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มรดกโลกกนิได้

ท�ำอย่างไร? คุณค่าจากอดีตที่ได้รับการดูแลรักษาอย่างภาคภูมิใจ 

จะสามารถน�ำไปใช้ต่อยอดเพื่อสร้างอนาคตได้ 

ผมไม่เบื่อที่กล่าวซ�ำ้แล้วซ�ำ้อกี เพราะเอ่ยขึ้นด้วยความภาคภูมใิจทุกๆ ครัง้ ว่า 

 “เมืองประวัติศาสตร์สุโขทัยและเมืองบริวาร” (Historic Town of Sukhothai and 

Associated Historic Towns) ได้รับการประกาศจากยูเนสโกให้เป็นมรดกโลก 

นับตัง้แต่ พ.ศ. ๒๕๓๔ 

เมืองประวัติศาสตร์นั้นหมายถึง เมืองสุโขทัย เมืองศรีสัชนาลัย และเมือง

ก�ำแพงเพชร ซึ่งมตี้นทุนเป็นมรดกวัฒนธรรมที่สูงค่าเกนิกว่าจะประเมนิได้  

หนังสือเล่มนี้เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับมรดกวัฒนธรรม หรือมรดกจากพระร่วง 

กษัตริย์ราชวงศ์สุโขทัย แห่งอาณาจักรสุโขทัย เป็นหนังสือเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ 

ที่อ่านสนุก ไม่น่าเบื่อ มีทั้งเรื่องเล่าปรัมปรา ที่จะท�ำให้ผู้อ่านได้รับรู้เรื่องราวของ

พระร่วง ผู้ซึง่สร้างการเปลีย่นแปลงจากยคุสมยัขอมเรอืงอ�ำนาจมาสู่ความเป็นสยาม 

ยคุสมยัทีก่่อร่างสร้างเมอืงด้วยหลกัพระพุทธศาสนา สร้างการเกษตร การชลประทาน 

การคมนาคม การค้าขาย และงานหตัถกรรม ภายใต้การเมอืงการปกครองของกษตัรย์ิ 

ผูซ้ึง่เป็นพระมหาธรรมราชา ทีพ่ยายามสร้างความสมัพนัธ์กบัอาณาจกัรใกล้เคยีงด้วย  

ความเจรญิรุง่เรอืงทีไ่ด้สร้างสรรค์มรดกวฒันธรรมมาสูช่นรุน่หลังไว้มากมายนัน้ 

ผู้อ่านจะเหน็ได้ว่าแผ่นดนิพระร่วงแต่เก่าก่อนนัน้มกีารวางรากฐานและบรหิารจดัการ

ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นหลักแห่งการสร้างความยั่งยืนต่อ

ชีวิตความเป็นอยู่ ถึงแม้ว่าลักษณะทางกายภาพของบ้านเมืองจะเสื่อมสลายไปด้วย

กาลเวลาและจากสงครามการแย่งชิง แต่ภูมิปัญญา ประเพณี วัฒนธรรม ยังคงได้

รับการถ่ายทอดรักษาสบืมา แม้จะเลอืนลางไปบ้าง แต่มรดกตกทอดจากพระร่วงยัง

คงคุณค่าจากอดตี ซึ่งคนในยุคปัจจุบันสามารถน�ำไปใช้ต่อยอดเพื่อสร้างอนาคตได้



มรดกพระร่วงยังคงปรากฏผ่านรูปอักษรไทยอันก�ำเนิดจากลายสือไท  

รวมทัง้ ภาษาพดู งานช่าง งานฝีมอื อาหารการกนิ ถนนพระร่วง พาหนะเทยีมเกวยีน 

ประเพณลีอยกระทง ดนตร ีพทุธศลิป์ สถาปัตยกรรมโบราณสถาน เกดิเป็นอทุยาน

ประวัติศาสตร์และชุมชนที่อาศัยอยู่โดยรอบ น�ำมาสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ซึ่งสร้างรายได้หลักพันล้านบาทในแต่ละปี  จึงอาจกล่าวได้ว่าการท่องเที่ยว 

เป็นเครื่องมอืหนึ่งในการรักษาสบืทอดมรดกวัฒนธรรมนี้ไว้ 

UNESCO World Heritage Centre และ The Council of Europe  มีข้อแนะน�ำ

ส�ำหรบัเมอืงทีม่มีรดกทางวฒันธรรมไว้ว่า “หากเกดิความเสยีหายและความเสือ่มโทรม

ขึ้นกบัอทุยานประวัตศิาสตร์ รวมถงึการเสือ่มสลายของวฒันธรรม ขนบธรรมเนยีม 

ประเพณีท้องถิ่น ซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทย ก็จะส่ง 

ผลกระทบอย่างยิง่ต่อความย่ังยนืของระบบเศรษฐกจิการท่องเทีย่วของพื้นที ่รวมทัง้ 

ภาคธรุกจิและภาคชมุชนทีเ่ชือ่มโยงกบัมรดกทางวัฒนธรรมเหล่านัน้อย่างมหาศาล” 

นั่นจึงเป็นเหตุผลส�ำคัญให้ อพท. สนับสนุนการสร้างสรรค์หนังสือเล่มนี้ 

ด้วยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการถ่ายทอดคุณค่าความส�ำคัญของมรดกพระร่วง  

จะท�ำให้ผู้อ่านยอมรับว่า เมืองสุโขทัย ศรีสัชนาลัย และก�ำแพงเพชร เป็นแหล่ง 

ท่องเทีย่วมรดกโลก ที่มสีนิค้าและบรกิารทีส่ะท้อนได้ถงึแก่นแท้และคุณค่าแห่งมรดก

วัฒนธรรม มีเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงประสบการณ์ที่ล�้ำค่าแก่ผู้มาเยือน เพื่อให้ 

ผู้อ่านได้เกดิความซาบซึ้ง ภมูใิจ หวงแหน และร่วมท�ำนบุ�ำรงุรกัษาสิง่ซึง่เป็นมรดก

พระร่วงนี้ไว้ตราบนานเท่านาน

    			  พันเอก ดร. นาฬิกอตภิัค แสงสนทิ

        		  ผู้อ�ำนวยการ อพท.

          		  เมษายน ๒๕๕๙



แผ่นดนิเดยีวกัน

มอืต่อมอืถักทอและต่อยอด

โดยตลอดน�้ำ-ดนิมสิิ้นสุด

ล้วนเกี่ยวโยงโมงยามความเสื่อมทรุด

จะยื้อยุดหยัดหยั่งไว้อย่างไร

หากไม่มรีากเหง้าอันเก่าแก่

ความเปลี่ยนแปรเร้ารุกยุคสมัย

หากไม่มฟีืนพอไว้ก่อไฟ

อาจสิ้นไร้ต�ำนานนทิานกลอน

แต่ทัง้หมดที่มคีือที่มา

คอืทุ่งท่าถิ่นเหย้าแต่เก่าก่อน

ที่มอิาจรวบรัดหรอืตัดทอน

หรอืซุกซ่อนสักเสี้ยวอันเกี่ยวกัน

ที่หลอมรวมทัง้หลายกลายเป็นหนึ่ง

อย่างลกึซึ้งแจ่มชัดเฝ้าคัดสรร

จากฐานรากที่ก่อวันต่อวัน

ที่ค�ำ้คูนแต่ละขัน้จนมั่นคง

ล้วนเกดิจากมนุษย์ผู้มานะ

ด้วยศรัทธาปสาทะอันสูงส่ง

ต่อทัง้หมดบทธรรมที่ด�ำรง

ต่อจ�ำนงต่อนามพราหมณ์และพุทธ



ที่สายน�ำ้ทอดสายแผ่ไพศาล

เฝ้าบันดาลความเป็นไปไม่สิ้นสุด

แม้เภทภัยธรรมชาตไิม่อาจยุด

ผู้ปักหมุดจุดหมายในแต่ละยุค

ล้วนเคลื่อนย้ายถ่ายเทหลากเพพื้น

ล�ำเนาอื่นหนขี้ามความเข็ญขุก

กว่าจะเห็นเป็นเราล้วนเคล้าคลุก

รับและรุกก่อร่างสร้างอัตลักษณ์

เมื่อก�ำเนดิที่นี้จงึมทีี่นัน้

ต่างส่งทอดถงึกันมกิัน้กัก

ผ่านภาษาอารยธรรมไปตามมรรค

ศลิาหลักล�ำน�ำและต�ำนาน

เมื่อธรรมหยัดเคยีงคู่ผู้ปกครอง

เสยีงแซ่ซ้องยดืยาวให้กล่าวขาน

แต่ละวรรคละบทให้จดจาร

ผู้สร้างบ้านแปงเมอืงให้เรอืงรอง

จงึในน�ำ้มปีลานามขี้าว

สิ่งยนืยาวได้แก่ความแท้ถ่อง

พุทธศลิป์เจดยี์เรอืงสทีอง

ทัง้ครอบคลุมมุมมองของชวีติ



ทั่วสถลสถูปรูปธรรม

อันพรักพร้อมน้อมน�ำความวจิติร

และขานรับกับวถิทีี่ใช้ชดิ

ทุกหนิอฐิจติวญิญาณบรรพชน

บ้านเมอืงที่มรีากหรอืยากไร้

ผู้คนที่มไีฟหรอืขัดสน

เมื่อแผ่นดนิถิ่นฐานเฝ้าดาลดล

ให้สบืค้นเสาะค่าประดามี

     จงึแผ่นดนิโยงเกี่ยวผนืเดยีวกัน

จากอณูสู่อนันต์ร้อยพันวถิี

เมื่อหัวใจถูกเปิดเกดิสิ่งนี้

เกดิสิ่งที่ขนานนามว่าความรัก...

ด้วยจติวญิญาณแด่-แผ่นดนิเก่า
เรวัตร์ พันธุ์พพิัฒน์

กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙



หอมชวีติ หอมแผ่นดนิ

(เสมอืนค�ำน�ำ)

	 เคยถามตัวเองว่า รกัอะไรในเมอืงสโุขทยั ค�ำถามง่ายๆ แต่ค�ำตอบนัน้ยาก

ยิง่นกั จ�ำเป็นต้องตอบค�ำถามนี้ให้ได้ก่อนทีจ่ะถามและตอบด้วยค�ำถามทีก่ว้างออก

ไปอกีว่า แล้วรักอะไรในแผ่นดนิของพระร่วง หรอืรักอะไรในประเทศไทย เมื่อลอง

ค้นลิ้นชักของหัวใจแล้ว อาจได้ค�ำตอบกว้างๆ ว่ารักทุกอย่าง เพราะแผ่นดินถิ่นนี้ 

คอืตวัตนของเราชาวไทย คอืเหล่าญาตชิาตพินัธุ์ ความเป็นไทย เราอาจรบัรู้จากค�ำ

บอกเล่า นิทาน พงศาวดาร จารึกโบราณที่น�ำมาเป็นภาพประติดประต่อในแง่มุม

ของพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ จากข้อมูลของนักประวัติศาสตร์ นักวิชาการ 

ท�ำให้พอเห็นร่องรอยของการสร้างชุมชน การสร้างถิ่นฐาน การสร้างชาติสร้าง

แผ่นดิน และเริ่มมีการพัฒนารปูแบบการใช้ชวีติโดยการหลอมรวมรปูแบบวธิกีาร

ปฏบิตั ิการพดูคยุ การกนิ การประกอบอาหาร การแต่งกาย การก่อสร้าง และอื่นๆ 

อกีมากมาย 

	 สิ่งเหล่านี้ส่งผ่านกันต่อมาเป็นวัฒนธรรม เป็นประเพณ ีแล้วปรับเปลี่ยน

ให้เข้ากับตนเองโดยการสร้างขึ้นใหม่ โดยการรับเอามาจากชุมชนคู่ค้าที่มีความ

เจรญิอยู่แล้ว หรอืแลกเปลีย่นวฒันธรรมต่อกนั เช่นการรบัเอาพระพทุธศาสนาเข้า

สู่แผ่นดินตามจารึกเมื่อครั้งสมัยพระร่วงเจ้า การเข้ามาของพระพุทธศาสนาได้น�ำ

ความเปลีย่นแปลงหลายอย่างมาสูผู่ค้นและแผ่นดนิถิ่นนี้ งานศลิปะ สถาปัตยกรรม

ที่ปรากฏอยู่เป็นหลักฐานส�ำคัญที่แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการในการรับวัฒนธรรม 

ทั้งจากศาสนาพราหมณ์และพระพุทธศาสนา จากงานศิลปะ งานสถาปัตยกรรม  

สู่งานศลิปกรรม สู่ความศรัทธา และความเชื่อโดยค่อยๆ แทรกลงไปในจติใจของ

ผู้คน เกดิเป็นขนบธรรมเนยีมประเพณ ีเป็นวถิชีวีติที่ถ่ายทอดสบืต่อกันมายาวนาน 

จากรุ่นสู่รุ่น แม้บางช่วงเวลาอาจเกดิปัญหาด้านการย้ายถิ่นฐาน โยกย้ายผู้คนด้วย

เหตผุลทางการเมอืง หรอืเหตผุลทางธรรมชาตก็ิตาม แต่ผูค้นยงัคงรกัษาอตัลกัษณ์



ของตนไว้อย่างเหนยีวแน่น หลักฐานที่ปรากฏชัดเจนที่สุดหลายอย่าง เช่น ร่องรอย

การสร้างวัดจากความเชื่อทางพระพุทธศาสนาซ้อนทับปราสาท ปรางค์แบบขอม

ที่วัดเจ้าจันทร์  วัดพระพายหลวงและวัดศรสีวาย หรอืร่องรอยพัฒนาการการเกดิ

และมชีุมชนเขาปู่จ่า ที่มอีายุในยุคบาปวน ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๖-๑๗ และ

หลักฐานการเกิดชุนชนบ้านวังหาด ที่มีความถนัดในด้านการถลุงเหล็กซึ่งมีอายุ

ประมาณ ๒,๕๐๐ ปี หรอื ๕๐๐ ปีก่อนครสิตกาล มาจนถงึสมยัทวารวด ีการมเีจดย์ี

ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์หรือเจดีย์ทรงยอดดอกบัวตูมที่ถือเป็นอัตลักษณ์ของแผ่นดิน

พระร่วงได้ถอืก�ำเนดิเกดิขึ้นที่นี่ซึ่งปรากฏตามวัดในพื้นที่จังหวัดต่างๆ ทัง้เชยีงใหม่ 

ตาก น่าน อุตรดติถ์ พษิณุโลก เพชรบูรณ์ ชัยนาท ก�ำแพงเพชร และมากที่สุด คอื 

สโุขทยัและศรสีชันาลยั รวมทัง้การมศีลิปะทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของตนเองอย่างการท�ำ

สังคโลกที่มีลวดลายท้องถิ่น จนพัฒนาเป็นสินค้าส�ำคัญของแผ่นดินส่งขายต่าง

ประเทศเมื่อหลายร้อยปีมาแล้ว การมีภาษาถิ่นพระร่วงที่มีส�ำเนียงการพูดเป็น

เอกลักษณ์ของตัวเอง ย่อมบ่งบอกความส�ำคัญของชาตพิันธุ์ และเริ่มมภีาษาเขยีน

อันเป็นที่ยอมรับกันว่าพระร่วงเจ้าองค์ส�ำคัญ คือพ่อขุนรามค�ำแหงมหาราชเป็น

กษัตริย์ที่ประดิษฐ์อักษรไทยขึ้นเป็นครั้งแรกที่เรียกว่า ลายสือไท ก่อนจะมีการ

พฒันารูปแบบตวัอักษรภาษาไทยเป็นแบบทีใ่ช้อยูใ่นปัจจุบัน ความเจรญิด้านกฎหมาย

ถูกบันทึกไว้ในศิลาจารึกหลักที่ ๑ นับเป็นกฎหมายเป็นรัฐธรรมนูญฉบับแรกของ

ไทยก็ว่าได้ ในแผ่นดนิพระร่วงรู้จักการสร้างถนนเพื่อการคมนาคม การทหาร การ

บงัคบัน�ำ้ และเชื่อมโยงระหว่างหวัเมอืงส�ำคญัคอืจากก�ำแพงเพชรมาสู่สโุขทยั และ

จากสโุขทยัมาสูศ่รสีชันาลยั โดยมกีรงุสโุขทยัเป็นแกนกลาง ท�ำให้เกดิการคมนาคม

ที่สะดวก และเป็นเส้นทางโบราณสายแรกที่น�ำความรุ่งเรืองมาสู่แผ่นดินพระร่วง 

เราเรยีกว่า ถนนพระร่วง 

	 ตามวดัวาอาราม ตามโบราณสถานเตม็ไปด้วยตระพงัหรอืสระน�ำ้ล้อมรอบ

ที่เราเรียกว่า อุทกสีมา คือให้สระน�้ำก�ำหนดขอบเขตวัด และยังเป็นการบริหาร

จดัการน�ำ้ได้อย่างดเียีย่ม ด้วยทีต่ัง้ของเมอืงซึง่ไม่ได้ตดิแม่น�้ำท�ำให้ในฤดแูล้งกม็นี�้ำ



ใช้ในฤดฝูนน�ำ้หลาก น�ำ้กท่็วมไม่ถงึด้วยมกีารสร้างท�ำนบขนาดต่างๆ เพือ่จดัการน�้ำ

รอบเมอืง เหนอืขึ้นไปด้านหลังในเขตอรัญญกิ มวีัดวาอารามมากมาย และระหว่าง

หุบเขามีการสร้างท�ำนบพระร่วง หรือสรีดภงส์ที่ปรากฏชื่อในจารึก นับเป็นเขื่อน

โบราณแห่งแรกของไทยที่สร้างขึ้นเมื่อ ๗๐๐ กว่าปีที่ผ่านมา ตามวัดวาอารามยัง

ปรากฏงานพุทธศลิป์ที่มคีวามงามอันได้แก่ พระพุทธรูปปางลลีา พระพุทธรูปปาง

มารวชิยั ศลิปะสโุขทยัแท้ที่ได้รบัการยอมรบัว่ามคีวามอ้อนช้อยงดงามทีส่ดุ รวมทัง้

พระพิมพ์ที่ถูกค้นพบเป็นจ�ำนวนมากที่เป็นหลักฐานยืนยันถึงความรุ่งเรืองของ

พระพุทธศาสนา ความศวิไิลซ์ของผู้คนในแผ่นดนิพระร่วง 	

	 สิ่งเหล่านี้ คืออัตลักษณ์ คือเอกลักษณ์ คือศาสตร์ คือศิลป์ คือมรดก 

แผ่นดนิพระร่วงที่คนไทยภูมใิจ และหากถามว่า รักอะไรในเมอืงสุโขทัย ในแผ่นดนิ

พระร่วง บางทีค�ำตอบนั้นอาจตอบได้ไม่หมด เพราะผืนดินแห่งนี้เต็มไปด้วยมรดก

วัฒนธรรมที่งดงาม เป็น “มรดกพระร่วง” เป็นศาสตร์และศิลป์แผ่นดนิที่เล่ายังไง 

ก็ไม่รู้จบ  “หอมกลิ่นแผ่นดนิเก่า” คอืความรู้สกึหลังจากค้นหาค�ำตอบจากท�ำถาม

ที่ว่า “เรารักอะไรในเมอืงสุโขทัย และเรารักอะไรในแผ่นดนิพระร่วง” 

	 ด้วยความหวงัว่า กลิน่ความงามแห่งศาสตร์และศลิป์บนแผ่นดนิเก่าเมอืง

พระร่วงจะยังหอมฟุ้งประทับมั่นอยู่ในใจและในสายเลือดของผู้คนแผ่นดินพระร่วง

ตลอดไป เฉกเช่นที่เป็นมาอยู่แล้วร่วมพันปีที่ผ่านมา

				  

				    หอมกลิ่นแผ่นดนิเก่า

				    สัญญา  พานชิยเวช

                        	  	              กุมภาพันธ์ พุทธศักราช ๒๕๕๙
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คน สายน�้ำ และแผ่นดินพระร่วง



บทน�ำ
คน สายน�้ำ และแผ่นดินพระร่วง

	 คนกบัสายน�ำ้มวีถิผีกูพนักนัมายาวนาน ดังจะเหน็จากชมุชนโบราณ

ทั่วโลกที่ปรากฏหลักฐานทางประวัติศาสตร์ด้วยการสร้างบ้านเรือนอยู่ริม

แม่น�้ำ ไม่ว่าจะเป็นอารยธรรมลุ่มแม่น�้ำไทกรีส-ยูเฟรทีสหรือเมโสโปเตเมีย

ของชาวอาหรบัทีเ่ป็นอูอ่ารยธรรมทีเ่ก่าแก่ทีส่ดุแห่งหนึง่ของโลก  สมยัโบราณ 

มีแผ่นดินตอนล่างเรียกว่าบาบิโลเนียเป็นเขตซึ่งอยู่ติดกับอ่าวเปอร์เซีย  

อารยธรรมอินเดียโบราณก�ำเนิดขึ้นบริเวณลุ่มแม่น�้ำสินธุ อารยธรรมจีน

ก�ำเนิดขึ้นบริเวณพื้นที่ราบกว้างใหญ่ที่อุดมสมบูรณ์ของแม่น�้ำแยงซี แม่น�้ำ

ฮวงโห เป็นแหล่งอารยธรรมลุ่มน�้ำรุ่นแรกของโลกเช่นเดียวกับอารยธรรม 

ลุม่แม่น�ำ้ไนล์ของชาวอยีปิต์โบราณ  แม่น�ำ้โขง และลุ่มน�ำ้ต่างๆ ทัว่โลก แม่น�ำ้

จงึเปรยีบเสมอืนเส้นเลอืดใหญ่ที่หล่อเลี้ยงวถิชีวีติผู้คน

	 ในแผ่นดนิที่ชาวตะวันตกเรยีก สยามเหนอื (Upper Siam) บรเิวณ

พื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง ได้แก่ ก�ำแพงเพชร ชัยนาท ตาก นครสวรรค์ 

พิษณุโลก พิจิตร เพชรบูรณ์ สุโขทัย อุตรดิตถ์ อุทัยธานี มีลุ่มแม่น�้ำปิง  

ลุ่มแม่น�้ำยม และลุ่มแม่น�้ำน่านเป็นแม่น�้ำสายส�ำคัญที่เป็นเส้นทางการค้า     



ซึ่งเปรียบเสมือนเป็นเส้นเลือดหล่อเลี้ยงวิถีชีวิตผู้คนรุ่นแล้วรุ่นเล่า มีการ

ถ่ายทอดวฒันธรรม ประเพณ ีวถิชีวีติ ตลอดจนความเชือ่ จากอดตีสูปั่จจบุนั 

จากต�ำนานสู่เรื่องเล่า จากนทิานปรัมปราสู่การจดจารเป็นพงศาวดาร การ

จารกึลงในศลิา เมือ่กาลเวลาได้สะสมการเดนิทางอย่างเนบิช้าผ่านวนัและคนื 

นานเป็นเดอืน เป็นปี เป็นศตวรรษ เรือ่งราว ต�ำนาน มขุปาฐะ เหล่านี้ ก็ยังไม่

ได้เลอืนหาย ทว่ากลับฝังตัวลกึแทรกอยู่ในวถิชีวีติ จติวญิญาณของผู้คนใน

สยามเหนอืที่ปกครองโดยราชวงศ์พระร่วง กรุงสุโขทยั โดยเรยีกแผ่นดนินี้ว่า 

แผ่นดนิพระร่วง

	 ความรูใ้นอดตีเกีย่วกบัการสร้างชาตขิองพระร่วง มกัพบในรปูแบบ

ของการบอกเล่า ต�ำนานและพงศาวดาร และที่น่าสนใจคือ ชื่อ พญาร่วง  

ทีป่รากฏอยูน่ัน้ไม่ได้มเีฉพาะชือ่สถานทีห่รอืทีเ่ป็นชือ่วดั แต่ยงัมทีีป่รากฏเป็น

ชื่อบุคคล ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความยิ่งใหญ่หรือมีความพิเศษเฉพาะตน  

วิถีชีวิตเรียบง่ายของคนเมืองพระร่วง
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ดังปรากฏหลักฐานจารกึวัดเชยีงมั่นที่จารกึถงึกษัตรยิ์ ๓ พระองค์ คอื พญา

มังราย พญาง�ำเมอืง และพญาร่วง ร่วมกันสร้างเมอืงเชยีงใหม่และสร้างวัด

เชยีงมัน่เป็นวดัแรกขึ้น ในปี พ.ศ. ๑๘๓๙​ และชือ่พญาร่วงยงัปรากฏในจารกึ

ฐานพระอศิวรเมอืงก�ำแพงเพชร ซึง่เป็นเทวรปูหล่อส�ำรดิ อายปุระมาณ พ.ศ.​

๒๐๕๓ โดยกล่าวถงึ “​ท่อปู่พญาร่วง” ทีเ่ป็นระบบชลประทานตามแนวคลอง

จากก�ำแพงเพชรถงึบางพาน และเป็นแนว “ถนนพระร่วง” ซึง่เป็นถนนโบราณ

เชื่อมต่อการเดินทางจ ากเมืองสุโขทัยไปยังเมืองศรีสัชนาลัยทางด้านเหนือ

และจากสุโขทัยไปยังเมอืงก�ำแพงเพชรทางด้านใต้ 

	 เรื่องเล่าและต�ำนานข องพระร่วงยังปรากฏไปทั่ วแผ่นดินที่เคยอยู ่

ในการปกครองของกรงุสโุขทยันบัเป็นเวลาหลายร้อยปี ปัจจบุนัยงัมเีรือ่งเล่า 

ต�ำนานเหล่านี้แทรกอยู่ทั่วทุกพื้นถิ่น

วัดสระศรี



21
 คน สายน�้ำ และแผ่นดินพระร่วง

	 สมชาย เดอืนเพ็ญ นักประวัตศิาสตร์ท้องถิ่น เล่าถงึบรรยากาศ

เมอืงพระร่วงผ่านเรื่องเล่าของแม่แก่จันทร์ ร่วมร้อยกว่าปีที่ผ่านมาว่า

	 “แม่แก่จันทร์  มสีุวรรณ เกดิวันจันทร์ ในปีมะเมยี พ.ศ. ๒๔๓๘  

ทีเ่รอืนใต้วดัตลิง่ชนั รมิแม่น�ำ้ยม หมูท่ี ่๒ ต�ำบลศรสัีชนาลยั ทวดค�ำ้เป็นมอญ

เกาะเกร็ดบริเวณวัดปรมัยยิกาวาส  ถ่อเรือขายเกลือมาจอดขายสินค้า 

ที่เมืองเหนือหน้าวัดตลิ่งชัน และได้รู ้จักคุ้นเคยกับสตรีที่มีนิวาสถานอยู่ 

ใต้วัดตลิ่งชัน ตกเย็นต่างชักชวนกันนุ่งกระโจมอกลงอาบน�้ำในแม่น�้ำยม  

หนุ่มมอญและสาวเมืองเหนือพูดส�ำเนียงสุโขทัยจึงพันผูก เกิดความรักและ

แห่ขบวนขันหมากมากินสี่ถ้วย อันเป็นประเพณีแต่งงานคนพื้นถิ่น จนได้มี

พยานรักร่วมกัน หญิงชาวนาผู้ไม่มีโอกาสได้เรียนหนังสือแต่เป็นคนไม่ยอม

คน ถ้าตัวเองไม่ผดิแต่ยอมสละชวีติได้ถ้าผดิท�ำนองคลองธรรม”	

	 วถิสีายน�่ำ้น�ำทางผูค้นสัญจร ค้าขาย เกดิการแลกเปลีย่น ถา่ยทอด

และโยกย้ายถิ่นฐานล�ำเนา ชุมชนลุ่มน�้ำยมบริเวณเมืองเชลียงจึงกลายเป็น

แหล่งท�ำมาค้าขาย เป็นทีแ่ลกเปลีย่นภูมปัิญญา ชวีติและผูค้น และน�ำเอามา

หลอมรวมเป็นวถิถีิ่นวัฒนธรรมของตนเองอย่างมั่นคงและมั่งคั่ง ด้วยความ

อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ ดังค�ำในจารึกพ่อขุนรามค�ำแหงที่ว่า 

“เมอืงสุโขทัยนี้ด ี ในน�้ำมปีลา ในนามขี้าว” ถงึหน้าหนาวพื้นดนิบรเิวณนี้ยิ่ง

เต็มไปด้วยกลิ่นไอของวัฒนธรรม วถิชีวีติที่เรยีบง่าย

 	 “แม่แก่จนัทร์มหีลานชายคนแรก เกดิปีเถาะ พ.ศ. ๒๔๘๒ เมือ่หลาน

ชายแข็งแรงเติบโตจนวิ่งเองได้ใช้มีดจักบ้องไม้ไผ่เหลาโครงว่าวได้เองแล้ว  

ถ้าลมหนาวพัดยอดมะพร้าวปลิวสะบัด เสียงกระดิ่งที่ห้อยไว้ชายคาห้างนา 

เสยีงก้ามปนูาปะทะสายลมดัง กริง๊ๆ กงัหนัปะทะสายลมดงัโหว้งๆ เป็นเครือ่ง

ประโคมนา
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วัดพระธาตุ ก�ำแพงเพชร
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	 ทุกเช้าค�่ำดอกกระเจี๊ยบผีที่ขึ้นอยู่ตามข้างคันนา ออกดอกบาน 

สเีหลอืงอร่ามแล้ว เป็นสญัญาณเตอืนให้เดก็ๆ ชาวสโุขทยัและเมอืงลกูหลวง

ในแผ่นดนิพระร่วง เตรยีมขึ้นต้นมะตูม เพือ่เอายางมะตมูมาทากระดาษแปะ

ท�ำว่าวเล็กสองตัว ปักบูชาพระร่วงหนึ่งตัว พระลือหนึ่งตัวไว้ที่เสาประตูรัว้ 

เรอืนบ้านตนเอง ก่อนจะท�ำว่าวออกไปวิง่กลางทุ่งนาหรอืชายหาดแม่น�ำ้ยม 

อวดฝีมอืกนัว่า ใครมฝีีมอืการใช้มดีเหลาไม้ไผ่ท�ำว่าวได้เก่งจนสามารถตดิลม 

	 ท้องฟ้ายามหน้าหนาวทัว่แผ่นดนิทีม่เีจดย์ีทรงดอกบวัตมู พระพทุธรปู

ปางลลีา จงึเตม็ไปด้วยเสยีงอดืสนวู่าว ดุ๊ยดยุ อดืว่าวจฬุา ดูดู๋่ๆ  และสสีนัว่าว

น้อยใหญ่เตม็ท้องฟ้าคนต่างถิน่เมือ่มาเหน็ครัง้แรกอดนกึไม่ได้ว่าบ้านเมอืงนี้

เขามงีานแข่งขันว่าวกนัหรอืไร สสีนัความงามของท้องฟ้ามใีห้เหน็เป็นแบบนี้

สบืทอดกันมาหลายร้อยปีจนถงึปัจจุบัน

	 ราวๆ เพ็ญเดอืนสบิสองของทุกปี สายน�ำ้แม่ยมจะคลาคล�่ำไปด้วย

ปลานบัหมืน่นบัแสนตัวมาแออดัยัดเยยีดกนัทีแ่ก่งหลวงหน้าเมอืงศรสีชันาลยั 

ทกุครวัเรอืนมคีวนัไฟย่างปลาเป็นหลักฐานว่ามปีลาย่างกนิตลอดปี มปีลาเหด็

กนิทัง้เช้าทัง้เย็น หวัปลากน็�ำไปต้มจนได้ไขมนัลอยขึ้นมาทีผ่วิน�้ำเดอืด  สะสม

ไว้ทอดใบต�ำแย ใบผักเป็ด ใบผักปาบ ช่วงฝนลงตอนเดือนหก น�ำ้มันปลา 

ที่ใช้ทอดของกินแล้วน�ำไปใช้เป็นหล่อลื่นอั๊วะหรือดุมล้อและเพลาเกวียน 

ปลาที่เหลือกินก็เคล้าเกลือใส่จู๋ใส่ไหซอง ปิดฝาตากแดดไว้สักครึ่งปีจึงน�ำ

ออกมาต้มเป็นน�้ำปลา 

	 เมือ่ข้าวเปลอืกเต็มยุ้ง ปลาเตม็น�ำ้ แผ่นดนิอุดมสมบรูณ์ไปด้วยผัก  

ผลไม้ตลอดปี ถงึเทศกาลวสิาขบชูากห็าบชะลอมหมากม่วง หมากลางทีบ่พุการี

เคยปลูกเคยสร้างไว้อุทิศเป็นสลากภัตผลไม้ถึงผีสาง ผู้บุกเบิกที่ดินท�ำนา 

ท�ำไร่ไถสวนมาแต่ดกึด�ำบรรพ์ งานศลิปะที่ใช้พุทธศาสนาเป็นสื่อแสดงออก

ถงึได้งามเป็นหนึ่งของสยามประเทศ”



วัดมหาธาตุ ศูนย์กลางเมืองสุโขทัย

วัดมหาธาตุ สุโขทัย



กรุงสุโขทัยและแผ่นดนิพระร่วง    

	 แผ่นดนิพระร่วง : ร่องรอยกาลเวลาจากอดตีสู่ปัจจุบัน

	 โดยไม่ได้คดิถงึเรื่องอื่นใด เมื่อครัง้ย�่ำเท้าลงจากการเดนิทาง เท้าที่

สัมผัสแผ่นดนิเมอืงพระร่วงก็พาความรู้สกึ นกึคดิ ให้ย้อนกลับไปสู่อดตีเมื่อ

ครัง้แผ่นดนิกรงุสโุขทยัเป็นราชธาน ีผูท้ีเ่ปิดใจน้อมรบัย่อมสมัผสัถงึมนต์เสน่ห์

ที่ซ่อนอยู่ตามบ้านเรอืน วัดวา โบสถ์ วหิาร เจดยี์ แม้กระทั่งวถิชีวีติ กลิ่นนัน้

ก็ยังอวลอยู่ในชีวิตจริง ยิ่งเมื่อเพ่งพิศดูโบราณสถานอันเคยรุ ่งเรืองใน

อดตีกาลแล้ว ยิ่งเห็นความศวิไิลซ์ เห็นความเจรญิรุ่งเรอืง เห็นความยิ่งใหญ่

และเหน็ศลีธรรม ความงามด้านพระพทุธศาสนาทีแ่สดงออกผ่านพทุธสถาน

และพระพุทธรูป จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ศิลาจารึกสุโขทัยท�ำให้

ทราบประวัติศาสตร์ของอาณาจักรสุโขทัยตั้งแต่ต้นพุทธศตวรรษที่ ๑๘  

ถึงสมัยตอนปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๙ ว่าได้ก�ำเนิดอาณาจักรหรือแผ่นดิน

ของไทยทีช่าวตะวนัตก เรยีก Upper Siam บรเิวณพื้นทีภ่าคเหนอืตอนล่างใน

ลุ่มแม่น�ำ้ปิง แม่น�ำ้ยมและแม่น�้ำน่าน 

	 ในสมยัต่อมาได้พบร่องรอยหลกัฐานการตัง้หลักแหล่งเป็นชุมชนบน 

เส้นทางคมนาคมติดต่อกันระหว่างรัฐหรืออาณาจักรโบราณที่มีความเป็น 

ปึกแผ่นทางด้านการเมือง มีความก้าวหน้าทางเทคนิควิทยา มีอารยธรรม  

มกีารนบัถอืศาสนาต่างๆ จนกระทัง่เข้าสูป่ระมาณพทุธศตวรรษที ่๑๘ ชมุชน

ต่างๆ ได้มกีารรวมตวักนัอย่างหนาแน่นเป็นชมุชนเมอืงมหีลกัฐานส�ำคญัเป็น

เครื่องมือเครื่องใช้ที่ท�ำจากโลหะ เช่น หอก มีด เครื่องประดับที่เป็นก�ำไล

ส�ำริด ลูกปัดแก้ว ลูกปัดหิน อาเกต ลูกปัดหินคานีเลียน เหรียญตราดวง

อาทติย์ และเศษภาชนะดนิเผาในแหล่งโบราณคดบี้านวังหาด ต�ำบลตลิ่งชัน 
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อ�ำเภอบ้านด่านลานหอย และนับเป็นแหล่งโบราณคดีลุ่มแม่น�ำ้ยมอายุเก่า

ทีส่ดุ อยูบ่รเิวณต้นน�ำ้แม่ล�ำพนัทีเ่ป็นเสมอืนเส้นเลอืดหล่อเลี้ยงชมุชนสโุขทยั 

อนัมมีาก่อนชมุชนทีห้่วยแม่โจน วดัพระพายหลวง มพีฒันาการทางด้านโลหะ

กรรม โดยเฉพาะมคีวามถนดัในด้านการถลงุเหลก็มาตัง้แต่ประมาณ ๒,๕๐๐ 

ปี หรือ ๕๐๐ ปีก่อนคริสตกาล จนถึงสมัยทวารวดี รวมทั้งชุมชนบริเวณ

ปราสาทเขาปู่จ่า บ้านนาเชิงคีรี ต�ำบลนาเชิงคีรี อ�ำเภอคีรีมาศ บนเชิงเขา

หลวงซึ่งเป็นแหล่งทรัพยากรส�ำคัญ และยังเป็นศูนย์กลางความเชื่อดั้งเดิม

ของผู้คนที่ครอบครองอ�ำนาจในกรุงสุโขทัย ดังหลักฐานจากศิลาจารึกพบ

ปราสาทก่อด้วยอฐิลกัษณะศลิปะร่วมสมยัศลิปะเขมรแบบบาปวน ประมาณ

พุทธศตวรรษที ่๑๖-๑๗ เป็นโบราณสถานอทิธพิลเขมรทีเ่ก่าแก่ทีส่ดุในเขต

จังหวัดสุโขทัยซึ่งได้สะท้อนให้เห็นวิวัฒนาการการขยายตัวของชุมชน 

ก่อนการตั้งกรุงสุโขทัย รวมทั้งสืบทอดความเชื่อเรื่องขพุงผีที่เขาหลวง 

ในฐานะผีเสื้อเมืองคุ้มครองเมือง ดลบันดาลความมั่งคั่ง สงบสุข เมื่อผู้คน

ท�ำการไหว้ดีพลีถูก และอาจคุกคามเมื่อผู้คนละเมิดไม่ย�ำเกรง ซึ่งข้อดีของ

ความเชื่อนี้ยังได้แสดงออกในรูปแบบการเคารพย�ำเกรงต่ออ�ำนาจความ 

ช่ัวร้ายให้ชาวเมืองหรือแม้แต่องค์พ่อขุนไม่ให้หลงหรือลุแก่อ�ำนาจจนท�ำให้

บ้านเมอืงสงบสุขซึ่งเป็นผลพวงต่อกัน

	  หลกัฐานทางโบราณคดชีี้ให้เหน็ว่ามกีารสร้างบ้านเรอืนอยูต่่อเนือ่ง

มาอย่างยาวนานในพื้นที ่มกีารสร้างบ้านเรอืนด้วยไม้ มกีารล่าสตัว์ หาของป่า 

เลี้ยงสตัว์ มกีารท�ำภาชนะดนิเผา รูจ้กัการหลอมโลหะ ท�ำเครือ่งประดับส�ำรดิ 

เครื่องประดับเงนิและทองแดง และมพีัฒนาการจากชุมชนเล็กๆ กลายเป็น

ชมุชนใหญ่ จนพัฒนาเป็นบ้านเมอืงและมคีวามสมัพนัธ์ตดิต่อค้าขายกบัชุมชน

ทีอ่ยูใ่กล้เคยีงและทีอ่ยูห่่างไกล จากชมุชนที่อยูอ่าศยั ชุมชนทางการค้า กลาย

เป็นชุมชนขนาดใหญ่ที่มีรูปแบบการปกครองตนเองกระจายตัวอยู่ตามลุ่ม

แม่น�้ำต่างๆ 
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	 ในราวกลางพทุธศตวรรษที ่๑๘​ วฒันธรรมเขมรได้เข้ามามอีทิธพิล

เหนอืแผ่นดนิพระร่วงซึง่มหีลกัฐานทางด้านสถาปัตยกรรมและประตมิากรรม 

แบบเขมรปรากฏอยูห่ลายแห่ง เช่น ศาลตาผาแดง เป็นศาสนสถานทีก่อ่ด้วย

ศิลาแลงซึ่งส่วนยอดได้พังทลา ยลงแล้ว ประติมากรรมหินทรายทั้งที่เป็น

เทวรูปและเทวนาร ีรวม  ๖ รปูเทยีบรปูแบบได้กบัศลิปะเขมรแบบบายน ตรง

เขาปู่จ่า ต�ำบลนาเชิงคีร ีอ�ำเภอครีมีาศ จงัหวดัสโุขทยั
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ชุมชนสุโขทัยเดิมที่ห้วยแม่โจน วัดพระพายหลวง ตั้งอยู่ทางตอนเหนือของเมืองสุโขทัย บนพื้นดิน
รูปสีเ่หลีย่มผืนผ้าขนาดใหญ่มคีนู�ำ้รอบทัง้ ๔ ด้าน ใช้กกัเกบ็น�ำ้จากเขาไม่ให้ไหลลงคลองแม่ล�ำพนั

ทัง้หมด มปีรางค์ ๓ องค์ตัง้เป็นประธาน เป็นศาสนสถานของขอม มคีวามซบัซ้อนทางคตคิวามเช่ือ 
ทั้งที่เป็นศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ เช่นเดียวกับวัดศรีสวายและศาลตาผาแดง
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กบัรชักาลพระเจ้าชยัวรมนัที ่๗ ของเขมร และอกีแห่งหนึง่คอื ปรางค์ ๓ องค์ 

ก่อด้วยศิลาแลงที่วัดพระพายหลว งเรียงในแนวเหนือใต้ สร้างขึ้นตามคติ

มหายานซึ่งเชื่อว่าเป็นศูนย์กล างชุมชนโบราณ  เป็นวัดแรกที่มีการสร้างขึ้น

ในเมอืงสุโขทัย เพราะมสีิ่งก่อสร้างในรูปแบบสถาปัตยกรรมและศลิปกรรม

ตั้งแต่ยุคเริ่มแรกของเมืองสุโ ขทัย และก่อสร้างเพิ่มเติมสืบต่อกันมาจนถึง

สมัยสุโขทัยตอนปลาย 

    วัดพระพายหลวง 
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	 จากชุมชนที่อยู่อาศัยโบราณ สู่ชุมชนการค้า

	 ในราวปี พ.ศ.​ ๑๖๐๐-๑๗๐๐ มีชุมชนเมืองที่ถือก�ำเนิดตาม 

เส้นทางการค้าที่ส�ำคัญอย่างน้อย ๒ แห่ง คือ เมืองเชลียงและชุมชน 

สุโขทัยเดิมที่ ห้วยแม่โจน วัดพระพายหลวง โดยเมืองเชลียงตั้งอยู่ตรงวัด 

พระปรางค์นั้นนับเป็นชุมทางส�ำคัญที่ขนาบด้วยแม่น�ำ้ยมสองข้างท�ำให้เกิด

การขยายตัวอย่างรวดเร็ว  ทัง้เป็นแหล่งการค้าสังคโลกที่ส�ำคัญ ซึ่งน่าจะมี

ความสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัตศิาสตร์วัดชมชื่นที่เก่าแก่ก่อนโยกย้าย

มาเมอืงเชลยีง ส่วนชุมชนสุโขทัยเดมิที่ห้วยแม่โจน วัดพระพายหลวง ตัง้อยู่

ทางตอนเหนอืของเมอืงสุโขทัย ตัง้อยู่บนพื้นดนิรูปสี่เหลี่ยมผนืผ้าขนาดใหญ่

มคูีน�ำ้รอบทัง้ ๔ ด้าน มปีรางค์ ๓ องค์ตัง้เป็นประธาน เป็นศาสนสถานของขอม 

มีความซับซ้อนทา งคติความเชื่อทั้งที่เป็นศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ 

มรีะบบโครงสร้างการกักเก็บน�้ำจากเขาไม่ให้ไหลลงคลองแม่ล�ำพันทัง้หมด  

รูปแบบศาสนสถานยงัมคีวามเกีย่วข้องกบัวดัศรสีวายและศาลตาผาแดงซึง่

เป็นรูปแบบของศาสนสถานแบบขอมอกีด้วย

	 อิทธิพลของวัฒน ธรรมเขมรในสุโขทัยเสื่อมถอยลงภายหลังสิ้น

รัชกาลพระเจ้าชั ยวรมันที่ ๗ ในราวปี พ.ศ. ๑๗๖๐ ซึ่งในช่วงระยะเวลา 

นั้นมีผู้น�ำชาวไ ทยคือพ่อขุนผาเมืองกับพ่อขุนบางกลางหาวได้ร่วมกันขับไล่

ขอมสบาดโขลญล�ำพงออกไปจากเมอืงสุโขทัยส�ำเร็จในราว ปี พ.ศ. ๑๗๘๒ 

ซึ่งต่อมาพ่อขุนผา เมอืงได้ถวายพระนามกมรเตงอัญศรอีนิทรบดนิทราทติย์

และพระขรรค์ชยัศร ีอนัเป็นสัญลักษณ์แห่งกษตัรย์ิให้แก่พ่อขนุบางกลางหาว 

มอี�ำนาจในเมอืงสุโขทัยแทนราชวงศ์พ่อขุนศรนีาวน�ำถม
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	 ประมาณช่วงครึ่งหลังของพุทธศตวรรษที่ ๑๘ หลักฐานที่ปรากฏ 

ในศลิาจารกึหลักที่  ๒ (ศลิาจารกึวัดศรชีุม) ได้กล่าวว่าพ่อขุนศรนีาวน�ำถม

เป็นกษตัรย์ิเสวยราชย์ในกรงุสุโขทัยและศรสีชันาลัย ซึง่พระองค์คงจะมคีวาม

สัมพันธ์ใกล้ชดิกับราชส�ำนักเขมร โดยพ่อขุนผาเมอืงซึ่งเป็นโอรสและครอง

เมอืงราดได้พระราชธดิาของกษัตรยิ์เขมรเป็นมเหส ีพร้อมได้รับราชทนินาม 

กมรเตงอญัศรอีนิทรบดนิทราทติย์ และพระขรรค์ชัยศรจีากกษัตรย์ิเขมรด้วย

             วัดสระศรี



พระอัฏฐารส วัดมหาธาตุ สุโขทัย
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	 จากชุมชนการค้าสู่ชุมชนเมอืง

	 จากหมูบ้่าน ชมุชนการค้า ต่อมามพีฒันาการขยายจนเป็นเมอืงและ

มีการติดต่อค้าขายกันทางน�้ำ จารึกสุโขทัยได้กล่าวถึงชื่อเมืองในเส้นทาง 

การค้า การคมนาคมของแม่น�ำ้ใหญ่ทีส่มัพนัธ์กนัตามแม่น�ำ้ยมและแม่น�ำ้น่าน  

หลายเมอืงด้วยกัน 

	 นอกจาก “นครสองอัน” สุโขทัย-ศรสีัชนาลัย แล้ว ยังปรากฏชื่อ 

เมอืงสรลวงสองแคว และเมอืงบรวิารหลายเมอืง สิ่งเหล่านี้แสดงให้เห็นว่า 

เมืองสุโขทัยมีอ�ำนาจทางการเมืองในรูปแบบนครรัฐ เมื่อราชวงศ์พระร่วง

ปกครองกรุงสุโขทัยก็ได้เริ่มสร้างวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง 

โดยการรับอทิธพิลความเชื่อทางพระพุทธศาสนามาจากมอญและลังกา 

	 พระร่วงและกษัตรยิ์ราชวงศ์สุโขทัย 

 	 อาณาจักรสุโขทัย เป็นค�ำที่เรียกขานราชธานีแห่งแรกของไทย 

กันมาตั้งแต่โบราณ นิยมเรียกกันอีกอย่างว่า “เมืองพระร่วง” เป็นดินแดน 

ทีค่รอบคลมุพื้นทีก่ว้างขวางและมคีวามหลากหลายทางวฒันธรรมประเพณี

และต�ำนานความเชื่อ โดยเฉพาะเรื่องราวหรือต�ำนานเกี่ยวกับ “พระร่วง”  

ทีถ่กูเล่าในแต่ละพื้นทีน่ัน้ ได้ถกูน�ำมาเชือ่มโยงกบัต�ำนานท้องถิน่ ภมูนิามของ

สถานทีส่�ำคญั ปรากฏเป็นชือ่วดั ชือ่บ้าน ชือ่เมอืง ชือ่ภูเขา ซึง่แม้จะต่างพื้นที่ 

ต่างเรือ่งเล่า แต่ทุกต�ำนานของทกุท้องถิน่กย็งัมคีวามสอดคล้องสมัพันธ์กนั

คือการแสดงให้เห็นถึงความพิเศษของพระร่วง คือ เป็นผู้ที่มีบุญญาธิการ  

มบีารม ีมคีวามกล้าหาญ และการพูดจรงิท�ำจรงิ 

 	 บางเรื่อง บางต�ำนานมปีรากฏในหลายพื้นที่ เช่น ต�ำนานพระร่วง 

วิง่ว่าวทีม่เีรือ่งเล่าต่อกนัมาในเมอืงก�ำแพงเพชร เมอืงสุโขทยั เมอืงพษิณุโลก 
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ว่ากันว่า “การวิ่งว่าว” เป็นกฬีาที่พระร่วงทรงโปรดปรานมากที่สุด และการ

วิง่ว่าวของพระร่วงนัน้จะเป็นการวิง่เล่นโดยไม่ถอืพระองค์ว่าเป็นมหากษตัรย์ิ 

หากแต่เป็นการเล่นแบบชาวบ้านธรรมดา เมือ่วิ่งเล่นเหนื่อยแล้วท่านก็จะไป

ขอน�ำ้ชาวบ้านดืม่บ้าง ขอนอนค้างตามบ้านเรอืนของชาวบ้านบ้าง จนเกดิเป็น

ชื่อบ้านนามเมืองก็หลายแห่ง ซึ่งหากคิดในแง่การปกครองบ้านเมืองแล้ว 

กเ็ปรยีบดัง่พระร่วงทรงเสด็จออกเยีย่มเยอืนอาณาประชาราษฎร์ เพือ่ถามไถ่

ทุกข์สุขด้วยตนเอง เพื่อทรงทราบปัญหาและหาแนวทางแก้ไข เช่นเดยีวกับ

ในสมัยพ่อขุนรามค�ำแหงซึ่งก็ทรงโปรดให้มีการสั่นกระดิ่งเพื่อร้องทุกข์และ

ทรงพจิารณาความด้วยพระองค์เอง  

 	 การวิง่ว่าวแม้เล่าผ่านมขุปาฐะ เป็นต�ำนานท้องถิน่ และบางครัง้ยาก

ที่จะพิสูจน์ว่าจริงหรือเท็จ แม้ไม่จริงทั้งหมดก็คงไม่เท็จทั้งหมดเป็นแน่แท้ 

สิ่งส�ำคัญคือ เรื่องต�ำนานพระร่วงนี้ถูกเล่าต่อมาหลายร้อยปี นับเกือบเป็น

ศตวรรษ

	 การเล่าปากต่อปาก รุ่นต่อรุ่น ย่อมเกิดความคลาดเคลื่อนของ 

เรื่องราวตามความสามารถจดจ�ำและกลวิธีของการเล่าของแต่ละบุคคล  

แม้จะมีการบิดเบี้ยวของข้อมูลไปบ้างก็เป็นแค่เพียงส่วนปลีกย่อยเท่านั้น  

หาได้กระทบแก่นแกนของเรื่องแต่อย่างใด ยังมีการเล่าเรื่องกันต่อมาเป็น 

“ต�ำนานพระร่วง” ในทุกพื้นที่ที่เคยเป็นแผ่นดนิพระร่วงมาถงึทุกวันนี้ 		

	 การเล่าเรือ่งพระร่วงนัน้เตม็ไปด้วยสสีนั ขึ้นอยูก่บัปฏภิาณไหวพรบิ

ของผู้เล่า อาจเล่าเสริมเติมแต่งด้วยความสนุกสนาน เล่ากันยามเย็นตาม 

ท้องไร่ท้องนาหรอืเล่าเป็นนทิานก่อนนอน 

 	 ในพงศาวดารเมืองเชียงใหม่ ได้เล่าต่อกันมาว่า พระร่วงเป็นลูก 

ของนางผีเสื้อกับพรานป่า และเป็นผู้ซึ่งมีอ�ำนาจเหนือฝูงช้าง มักท่องเที่ยว 

ด�ำผุดด�ำว่ายในแม่น�้ำโขงอยู่เนืองๆ จนครั้งหนึ่งได้ลอบไปเสียกับมเหสีของ
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พญาง�ำเมือง เจ้าเมืองพะเยา จนความร้อนถึงพญามังรายผู้เป็นสหายของ

ทัง้สองต้องมาตัดสนิความ ซึ่งบางความเห็นมองว่า เป็นกุศโลบายทางการ

เมอืงเพือ่หารอื ป้องกนัการรุกุรานของกบุไลข่านแห่งมองโกลทีอ่ยูใ่นช่วงของ

การขยายดนิแดน 

  	 ตามเอกสารประวัติศาสตร์แบบพงศาวดารที่พบในหัวเมืองเหนือ 

ได้อธิบายถึง “พระร่วง” ว่าเป็นกษัตริย์กรุงสุโขทัย ครองราชย์ในช่วงเวลา

คาบเกี่ยวโดยเมื่อเทียบเคียงกับช่วงเวลาตามศิลาจารึกสุโขทัย หลักที่ ๑  

มคีวามเป็นไปได้ว่า “พระร่วง” ทีก่ล่าวถงึนัน้น่าหมายถงึองค์พ่อขนุรามค�ำแหง 

ซึ่งในภายหลังได้เรยีกกษัตรยิ์แห่งกรุงสุโขทัยว่า พระร่วง

 	 เรือ่งราวของพระร่วงยงัปรากฏทีฐ่านพระอศิวรส�ำรดิเมอืงก�ำแพงเพชร  

ที่ถูกสร้างขึ้นในราวปี พ.ศ.๒๐๕๓  โดยปรากฏข้อความที่กล่าวถงึพระร่วง

พระร่วง พระลือ ในพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติรามค�ำแหง
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พระอศิวรส�ำรดิเมอืงก�ำแพงเพชร  สร้างราวปี พ.ศ. ๒๐๕๓
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ดังนี้   “...อนึ่ง ท่อปู่พรญาร่วงท�ำเอาน�้ำไปเถงิบางพานนัน้ก็ถมหายสิ้น...” 

เป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นว่าพระร่วงคอืบุคคลที่มตีัวตนจรงิอย่างชัดเจน  ไม่ได้

มแีต่เพยีงต�ำนานหรอืเรื่องเล่าเท่านัน้  

 	 นอกจากนี้ในชินกาลมาลีปกรณ์ ได้จารึกความเกี่ยวกับเรื่องราว

ของพระร่วงว่า “…ที่หมู่บ้านโค มีชายหนุุ่มรูปงามมีก�ำลังมาก ได้ท่องเที่ยว

อยูใ่นป่า และได้ร่วมสงัวาสกบันางเทพธดิาจนเกดิบตุรชายรปูงามและมกี�ำลงั

มาก  ชื่อว่า “โรจนราช” หรอื “พระร่วง”  ชาวบ้านทัง้ปวงต่างพร้อมใจกัน

ราชาภิเษกพระร่วงให้ครองราชสมบัติเมืองสุโขทัย โดยครั้งหนึ่งพระร่วงได้

เสดจ็ไปยงัเมอืงนครศรธีรรมราช เพือ่อญัเชญิพระพทุธสหิงิค์มาประดษิฐาน

ที่เมอืงสุโขทัย และโปรดให้สร้างพระปรางค์เมอืงศรสีัชนาลัย จงึสันนษิฐาน

กันว่า “พระร่วง” ในบรรดาเรื่องราวเหล่านี้ หมายถงึ พ่อขุนรามค�ำแหง  

	  “พระร่วง” นอกจากจะหมายถงึกษตัรยิ์ผู้ครองกรงุสุโขทยัแล้ว ยงั

มนัียถงึความเป็นปราชญ์หรอืผูรู้้ ในเรือ่งราวต่างๆ  จนท�ำให้เรือ่งนัน้มค่ีาควร

แก่การยดึถอืเป็นแบบอย่าง ดงัเช่นการเรยีกหนงัสอืไตรภมูกิถาของพระมหา

ธรรมราชาลไิทว่า “ไตรภูมพิระร่วง”  รวมทัง้สภุาษติสอนใจราษฎรทีเ่ป็นพระ

ราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ร่ายสุภาษิตพระร่วงฉบับจารึก

วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม แต่ละส�ำนวนอาจมีชื่อเรียกเฉพาะแตกต่าง

กันออกไป แต่ทัง้หมดล้วนหมายถงึค�ำสอนของพระร่วงกรงุสโุขทยั ซึง่ต่อมา

คณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต ิได้ถอดค�ำโบราณออกมาเพือ่ให้เข้าใจง่ายขึ้น 

เช่น 	 อย่าตงีูให้กา		  อย่าตปีลาหน้าไซ

	 อย่าใจเบาจงหนัก		 อย่าตสีุนัขห้ามเห่า

	 ยอครูยอต่อหน้า		  ยอข้าเมื่อแล้วกจิ

	 ยอมติรเมื่อลับหลัง	 ลูกเมยียังอย่าสรรเสรญิ
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            พระมหากษัตรยิ์ราชวงศ์พระร่วงสุโขทัย                                  
           	ราชวงศ์พระร่วง เป็นราชวงศ์ที่สถาปนาขึ้นเมื่อคราวพ่อขุนบาง

กลางหาวทรงราชาภิเษกเมื่อเสด็จขึ้นครองราชสมบัติในกรุงสุโขทัย เป็น

พ่อขุนศรอีนิทราทติย์ ค�ำว่าพระร่วงเป็นค�ำที่ใช้เรยีกกษัตรยิ์กรุงสุโขทัย โดย

ค�ำว่า ร่วง ในพงศาวดารเหนอืมคีวามหมายว่า “โรจนราช” หรอื รุ่ง (โรจน์) 

ในส�ำเนยีงไทยกลางจงึตรงกับค�ำว่า รุ่ง  นับเป็นการเริ่มต้น ราชวงศ์พระร่วง 

โดยเริ่มตั้งแต่พ่อขุนศรีอินทราทิตย์เป็นต้นมา ในพงศาวดารบางฉบับกล่าว

ว่า พระร่วงนี้มบีุญญาภนิหิาร และฤทธเิดชเลศิล�้ำ มคีวามกล้าหาญ มวีาจา

สิทธิ์ มีความซื่อสัตย์ มีความกตัญญู เป็นผู้น�ำในการสร้างชาติ ซึ่งปรากฏ

ข้อความที่แสดงถึงคุณธรรมของพระร่วงเจ้า ในศิลาจารึกหลักที่ ๑ ของ

พ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช นอกจากนี้พระนามของพระร่วงยังปรากฏใน

พงศาวดารของประเทศใกล้เคยีง เช่น ในพงศาวดารมอญ พงศาวดารลานนา   
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	 กษัตรยิ์ราชวงศ์พระร่วง ม ี๙ พระองค์ ดังนี้
รัชกาลที่ ๑ พ่อขุนศรอีนิทราทติย์    ครองราชย์ปี พ.ศ. ๑๗๙๒-๑๘๒๑

รัชกาลที่ ๒ พ่อขุนบานเมอืง  	   ครองราชย์ปี พ.ศ. ๑๘๒๑-๑๘๒๒

รัชกาลที่ ๓ พ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช ครองราชย์ปี พ.ศ. ๑๘๒๒-๑๘๔๑

รัชกาลที่ ๔ พญาเลอไทย  	 	   ครองราชย์ปี พ.ศ. ๑๘๔๑-๑๘๖๖

รัชกาลที่ ๕ พญางั่วน�ำถุม 		    ครองราชย์ปี พ.ศ. ๑๘๖๖-๑๘๙๐

รัชกาลที่ ๖ พระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลไิท)       ครองราชย์ปี พ.ศ. ๑๘๙๐-๑๙๑๑

รัชกาลที่ ๗ พระมหาธรรมราชาที่ ๒(ลอืไท)    ครองราชย์ปี พ.ศ. ๑๙๑๑-๑๙๔๒

รชักาลที ่๘ พระมหาธรรมราชาที ่๓ (ไสยลอืไท)  ครองราชย์ปี พ.ศ. ๑๙๔๓–๑๙๖๒ 

รัชกาลที ่๙ พระมหาธรรมราชาที ่๔ (บรมปาล)  ครองราชย์ปี พ.ศ. ๑๙๖๒-๑๙๘๑

วัดมหาธาตุ สุโขทัย



ปูนปั้นนางอัปสราบนเสาประทีป เจดีย์ประจ�ำมุม วัดพระศรีรัตนมหาธาตุเชลียง



ต�ำนานพระร่วง

	 เล่าเรื่องพระร่วงจากพงศาวดาร : นทิานที่ไม่ใช่นทิาน 
     	 แสงไฟวอมวาวจากตะเกยีงยามพลบค�ำ่ในห้างนาฤดูเกบ็เกีย่วเหนอื

แผ่นดนิพระร่วง มองจากทีไ่กลออกไปแสงวอมวาวนัน้เหมอืนดาวประดบัดนิ 

สีสันของท้องถิ่นยามค�่ำคืน ไม่ว่าห้างนาหรือเมืองชนบทก็งดงามไปด้วย 

แสงไฟตะเกียงและแสงไต้ เสียงอืดสนูว่าวดังกังวานเหนือท้องทุ่ง ห้วงยาม

หลังอาหารเย็นเป็นเวลาครอบครัวที่อบอุ่นที่ทุกคนจะได้นั่งล้อมวงคุยกัน 

ตากบัหลาน พ่อกบัลูก และเรือ่งราวนทิานก่อนนอน นทิานเรือ่งแล้วเรือ่งเล่า 

ซ�้ำแล้วซ�้ำเล่า วันแล้ววันเล่า ต่างเวลา ต่างคนเล่า ต่างอารมณ์ ต่าง

บรรยากาศ ก็สนกุต่างกนัออกไป ผูเ้ล่าไม่รู้เหนือ่ย ผูฟั้งไม่รูห้น่าย ด้วยนทิาน

ปรัมปราเป็นเรื่องราวใกล้ตัว เรื่องราวที่แทรกอยู่ในสายเลือดประหนึ่งเรื่อง

นั้นเป็นเรื่องราวของตน สายเลือดพระร่วงแทรกซึมอยู่ในร่างกาย ในจิต

วิญญาณโดยไม่รู้ตัว และหลอมรวมเป็นเนื้อหนึ่งเดียวกัน จากเรื่องจริง 

กลายเป็นเรือ่งเล่า จากเรือ่งเล่าเป็นเรือ่งแต่งเตมิเสรมิเรือ่งราวให้น่าตดิตาม

และชวนฟัง รุ่นตารุ่นปู่เล่าให้พ่อให้แม่ฟัง จากพ่อจากแม่เล่าสู่ลูกสู่หลาน  

รับส่งต่อกันเป็นช่วงๆ เป็นทอดๆ เป็นรุ่นๆ รุ่นแล้วรุ่นเล่า นานวันเข้ากลาย

เป็นนทิานทีเ่หนอืกว่านทิาน แต้มแต่งด้วยความรกัชาตบิ้านเมอืง รกัแผ่นดนิ

ถิ่นเกดิด้วยดวงใจ

          นทิาน หรอืต�ำนาน ได้ก�ำเนดิจากเรื่องจรงิในชวีติที่เล่าสบืทอดกันมา 

สอดแทรกความรูส้กึ นกึคดิ ภูมปัิญญาของผูเ้ล่า เสรมิคต ิเตมิความคดิ และ

ความดีงามเพื่อสั่งสอน อบรมลูกหลาน สร้างเป็นเรื่องราวที่มาจากข้อมูล

เบื้องต้นของการศกึษาประวตัศิาสตร์ท้องถิน่ เป็นหลกัฐานเบื้องต้นทีม่คุีณค่า 
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มีความหมาย และต่อมาเป็นส่วนหนึ่งแห่งวิวัฒนาการทางประวัติศาสตร์ 

ท้องถิ่นและท�ำให้เกิดความภูมิใจในประวัติความเป็นมาและเอกลักษณ์ของ

วัฒนธรรมท้องถิ่น 

	 เรื่องเล่า เรื่องพระร่วง จงึเป็นเรื่องราวจากพงศาวดาร เป็นนทิาน

ที่ไม่ได้เป็นเพยีงนทิาน เป็นนทิานเหนอืนทิาน ที่คนแผ่นดนิพระร่วงร่วมรู้สกึ

ราวกับเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตที่ปรากฏอยู่ในแผ่นดินสุโขทัย หรือแผ่นดิน

พระร่วง เพยีงแต่ในแต่ละพื้นที่ก็เล่าในแบบฉบับของตน เช่น ต�ำนานก�ำเนดิ

พระร่วง ต�ำนานเขานางทอง ต�ำนานจระเข้ปูน ต�ำนานพระร่วงวิ่งว่าว ต่างก็

มหีลายต�ำนาน ทัง้ต�ำนานสุโขทยั ต�ำนานพรานกระต่าย ต�ำนานนครไทย และ

ไมว่่าต�ำนานมาจากสถานทีใ่ดกต็ามต่างกเ็ป็นเรือ่งราวพเิศษทีเ่ล่าถงึผูค้รอง

แผ่นดินพระร่วงที่มีสุโขทัยเป็นศูนย์กลาง และรวบรวมไทยให้อยู่อาศัยบน

แผ่นดนิที่อุดมด้วยความสุข ดังความในจารกึที่ว่า “เมอืงสุโขทัยนี้ด ีในน�้ำมี

ปลา ในนามขี้าว” ซึ่งหมายความถงึแผ่นดนิพระร่วงทัง้แผ่นดนิ

 ปล่องนางนาค เชิงเขาหลวง ปัจจุบันอยู่ในอุทยานแห่งชาติรามค�ำแหง
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ต�ำนาน ก�ำเนดิพระร่วง
 	 “พระเจ้าศรธีรรมาโศกราช เจ้าเมอืงสุโขทัยได้เสด็จมาถอืศลีที่เชงิ

เขาหลวง คราวละ ๗ วันอยู่เนืองๆ จนกระทั่งครั้งหนึ่งได้พบกับนางนาค 

ซึ่งขึ้นมาจากเมอืงบาดาลตรงปล่องถ�ำ้บนเขาหลวง และทรงได้นางนาคเป็น

ชายาอยู่ร่วมกันจนนางตั้งครรภ์แต่ต้องมีเหตุให้นางต้องกลับเมืองบาดาล 

ส่วนฝ่ายพระเจ้าศรธีรรมาโศกราชกเ็สด็จกลับเมอืงและไม่กลบัมาทรงศลีอกี  

นางนาคจึงได้ส�ำรอกต่อมโลหิตที่เป็นลูกในครรภ์ออกมากองไว้ใกล้ล�ำธาร

แล้วก็กลับเมืองบาดาล ต่อมามีคางคกตัวหนึ่งไปกินต่อมโลหิตที่นางนาค

ส�ำรอกไว้จึงถูกพิษร้ายของพญานาคสิ้นใจตาย กุมารในต่อมโลหิตที่ถูก

คางคกกินก็เข้าไปจึงสิงสู่เป็นคางคกแทน ระหว่างนั้นยังมีสองตายายปลูก

บ้านเรอืนท�ำไร่อ้อยอยู่ที่เชงิเขา ไม่มทีายาทสบืสกุล ได้ชวนกันไปหากุ้งหอย

ปูปลาที่ล�ำธารแห่งนั้นแต่หาอย่างไรก็ไม่ได้แม้แต่ตัวเดียว ได้แต่คางคกติด

สวงิขึ้นมาทกุท ีจงึเกดิความฉนุเฉยีวจะทบุตคีางคก เมือ่ได้ยนิคางคกพดูเป็น

ภาษามนุษย์ว่า “ยายจ๋า ตาจ๋า ขอไปอยู่เป็นลูกด้วยเถอะ” สองตายายก็เกดิ

ความประหลาดใจ จงึน�ำเอาคางคกนัน้ไปเลี้ยงไว้ที่บ้าน  ต่อมาคางคกนัน้ก็

กลับกลายเป็นมนุษย์เด็กผู้ชาย สองตายายมีความรักใคร่ว่าเป็นลูกของตน 

ตัง้ชือ่ให้ว่า “เจ้าร่วง” เนือ่งจากตอนทีไ่ปได้มาจากล�ำธารใหม่ๆ จับต้องไม่ได้

เป็นร่วงหล่นลงน�ำ้ทกุท ีแม้แต่เอาสวงิเข้าช้อนกยั็งลอดหลดุไปได้อกี  จนต้อง

เอาไม้ไผ่มาจกัเป็นตอกแล้วสานเป็นกระแตะรองรบัจงึพาเอามาถงึทีบ่้านได้

เป็นที่น่าอัศจรรย์               

  	 เมือ่เจ้าร่วงโตขึ้น เจ้าร่วงนัน้มวีาจาสทิธิเ์ป็นทีอั่ศจรรย์ ครัง้หนึง่สอง

ตายายได้น�ำเอาไม้ทองหลางมาแกะเป็นตุ๊กตาเด็กผู้ชายให้เจ้าร่วงเล่นเป็น

น้อง แต่เจ้าร่วงได้เปล่งวาจาสทิธิใ์ห้ตุ๊กตาเด็กผูช้ายนัน้กลายเป็นคนจรงิๆ ได้ 

ตายายจงึตัง้ชื่อให้ว่า “เจ้าลอื” ทัง้สองพี่น้องก็เป็นเพื่อนเล่นกันตลอดมา 
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ต�ำนาน โซกพระร่วงลองพระขรรค์
 	 วันหนึ่งพระร่วงออกเที่ยวป่าทางทิศใต้ของเมือง จนมาถึงล�ำธาร

แห่งหนึ่ง มนี�้ำไหลผ่านก้อนหนิตะปุ่มตะป�่่ำเหมาะแก่การลับดาบจงึหยุดพัก

เพื่อจะเอาพระขรรค์มาลับกับหิน แล้วเดินทางต่อไปโดยลัดเลาะไปตามเชิง

เขาจนถึงต้นน�ำ้ เห็นว่าเป็นแอ่งน�ำ้ขนาดใหญ่ที่มีเขาปิดทางน�ำ้อยู่ จึงคิดจะ

เปิดทางให้น�ำ้ไหลไปยงัทีน่าของราษฎร  แล้วอธษิฐานจติใช้พระขรรค์ลองฟัน

เขานั้นจนแยกขาดเป็นสองด้าน น�้ำจึงไหลลงผ่านโซกเขาลงไปเบื้องล่าง   

ไหลไปตามคลองเรยีกว่า “คลองเสาหอ” ส่วนสถานที่ที่พระร่วงลองพระขรรค์

กม็ชีือ่เรยีกว่า “โซกพระร่วงลองพระขรรค์” และหนิทีล่บัพระขรรค์กเ็รยีกว่า 

“โซกพระร่วงลับพระขรรค์” ซึ่งปัจจุบันยังปรากฏรอยขีดบนลานหินอย่าง

ชัดเจนประมาณ ๕๘ รอย  ชาวบ้านบางคนก็เรียกว่า “รอยพม่าฝนหอก” 

เพราะเชื่อว่าเป็นรอยที่ทหารพม่าใช้ฝนหอกฝนดาบก่อนเข้าตเีมอืงสุโขทัย  



45
 คน สายน�้ำ และแผ่นดินพระร่วง

โซกพระร่วง
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๑. หินขอมด�ำดิน ในพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติรามค�ำแหง 

๒. รูปปั้นขอมด�ำดินในวัดตระพังทอง 
๓. บริเวณที่เชื่อว่าขอมด�ำดินขึ้นมาในวัดมหาธาตุสุโขทัย

๑ ๒

๓
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ต�ำนาน ขอมด�ำดิน

 	  เรื่องราวของพระร่วงมีวาจาสิทธิ์ได้เลื่องลือไปจนถึงเมืองขอม 

กษัตริย์ขอมเกรงว่าจะมีคนแข่งบารมีจึงส่งทหารที่มีวิชาอาคมมาก�ำจัด

พระร่วงถงึเมอืงสโุขทยั ซึง่ในขณะนัน้ทราบข่าวว่าพระร่วงบวชอยูว่ดัมหาธาตุ

กลางเมอืงสโุขทยั และทหารขอมคนดงักล่าวได้ใช้วชิาด�ำดนิมาโผล่ทีล่านวดั 

ได้พบกับพระร่วงแต่ไม่รูจ้กั จงึเอ่ยปากถามหาพระร่วง ฝ่ายพระรว่งเมือ่เหน็

ขอมด�ำดนิมาก็ทราบว่าภัยจะมาถงึตัว จงึกล่าววาจาสทิธิ์สาปให้ทหารขอม

รอพระร่วงอยู่ตรงนัน้ ทหารขอมจงึได้กลายเป็นหนิรอพระร่วงอยู่ตรงนัน้    

 	 หลักฐานที่ขอมด�ำดินกลายเป็นหินนั้น ได้ปรากฏอยู่ที่บริเวณใกล้

กับเจดย์ีองค์หนึง่ในวดัมหาธาตุ โดยมลีกัษณะเป็นรปูมนๆ คล้ายไหล่คน  ถ้า

ต่อศีรษะแล้วจะดูคล้ายรูปคนโผล่มาจากดิน สูงเพียงหน้าอก เป็นหินที่มี 

สเีขยีวจาง ถอืกันว่าเป็นหนิศักดิ์สทิธิ์ รักษาโรคได้สารพัด ชาวบ้านจงึพากัน

ทุบเป็นชิ้นเล็กชิ้นน้อยน�ำไปฝนเข้ากับยา มรีสเปรี้ยว เค็ม หวาน และเชื่อกัน

ว่าช่วยให้สตรทีีต่ัง้ครรภ์ครัง้แรกคลอดง่าย ดังนัน้ปัจจบุนัหนิทีเ่ชือ่กนัว่าเป็น 

“ขอมด�ำดนิ” จงึมขีนาดเล็กลงเรื่อยๆ จนสมเด็จเจ้าฟ้ามหาวชริาวุธฯ สยาม

มกุฏราชกุมาร ต้องประกาศห้ามไม่ให้ผู้ใดทุบหรอืท�ำลายหนิก้อนนี้อกี 

 	 ปัจจุบัน หินขอมด�ำดิน ถูกน�ำมาเก็บรักษาและจัดแสดงไว้ที่

พพิธิภัณฑสถานแห่งชาตริามค�ำแหง ส่วนบรเิวณที่เชื่อกันว่าขอมด�ำดนิโผล่

ขึ้นมา ก็ได้มกีารท�ำเป็นแท่นปนูรอบไว้ให้เป็นหลักฐานของต�ำนานขอมด�ำดนิ
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ต�ำนาน พระร่วงตีคลี

 	 พระร่วงและพระลือ สองพี่น้องสมัยที่ยังอยู่ในวัยเด็กมักชอบชวน

กันเล่นตีคลีด้วยความสนุกสนานที่บริเวณทุ่งกว้างกันอยู่เสมอ “การตีคลี” 

เป็นกฬีาโปรดอกีอย่างหนึง่ของพระร่วงและพระลอื วธิกีารเล่น ใช้ผลมะพร้าว

แห้งเป็นลูกคล ีและใช้ไม้ไผ่ล�ำเล็กขนาดพอมอืก�ำถนัด ยาวราว ๒ ศอกเศษ

เป็นไม้ตี จากนั้นก็น�ำลูกมะพร้าวมาจุดไฟแล้วก็ตีไปมา ด้วยความร้อนของ

ไฟจากลกูมะพร้าวทีพ่ระร่วงและพระลอืเล่น ท�ำให้บรเิวณนัน้ไม่มต้ีนไม้ใหญ่

เกดิขึ้น มเีพยีงต้นหญ้าเล็กๆ เกดิขึ้นตามลานดนิเท่านัน้ 

	 ซึง่สถานทีแ่ห่งนี้ ปัจจบุนัเรยีกว่า “เด่นพระร่วงตคีล”ี  ซึง่มลีกัษณะ

เป็นพื้นที่โล่งหรอืเป็นลานดนิขนาดกว้างใหญ่กว่า ๑๐๐ ไร่ อยู่ทางทศิตะวัน

ออกของเขาหลวง มีระยะห่างจากเชิงเขาบริเวณที่เรียกว่า “สวนลุ่ม” 

ประมาณ ๔ กโิลเมตร ด้านทศิเหนอืตดิกับเขาแดง ด้านตะวันตกไกลออกไป

ทางประตปู่า ช่องเขาทีเ่ป็นเส้นทางเข้าสวนลุ่มทางตะวนัตก ทศิใต้ตดิกบัพื้นที่

บ้านพูขอน ซึ่งเชื่อว่าเป็นที่ตัง้ของบ้านสองตายายที่น�ำพระร่วงมาเลี้ยง   

สวนลุ่ม ตั้งอยู่เชิงเขาหลวง



49
 คน สายน�้ำ และแผ่นดินพระร่วง

ต�ำนาน เขานางทอง

 	 ครัง้หนึง่นางทอง ซึง่เป็นธดิาของเจ้าเมอืงบางพาน ได้ถกูพญานาค

กลนืเข้าไป พระร่วงซึง่ได้เสด็จมาอยูใ่นละแวกนัน้ได้ทราบเรือ่งจงึตดิตามมา

ช่วยเหลือจนถึงที่เขาลูกหนึ่ง พระร่วงได้ฆ่าพญานาคแล้วล้วงนางทองออก

มา ในที่สุดพระร่วงก็ได้นางทองเป็นชายา แล้วสร้างเรอืนให้นางทองอยู่บน

เขาลูกนี้ ต่อมาเขาลูกนี้จึงถูกเรียกว่า “เขานางทอง” ปัจจุบันเขานางทอง 

ตัง้อยู่ที่ต�ำบลครีสี อ�ำเภอพรานกระต่าย จังหวัดก�ำแพงเพชร

          เขานางทอง อ�ำเภอพรานกระต่าย
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ต�ำนาน จระเข้ปูน

 	 ชาวบ้านพรานกระต่ายเล่าต่อกันมาว่า นางทองถูกพญาจระเข ้

คาบไป พระร่วงได้ตามไปช่วยเหลือนางทองและปราบจระเข้ได้ส�ำเร็จ โดย

สาปให้พญาจระเข้กลายเป็นหิน ซึ่งปัจจุบันคือบริเวณที่ชาวบ้านเรียกว่า 

“จระเข้ปูน” มีลักษณะเป็นศิลาแลงมองคล้ายรูปจระเข้ขนาดใหญ่ ยาว

ประมาณ ๙ เมตร หันศีรษะไปทางทิศเหนือ ส่วนตรงกลางล�ำตัวกว้าง

ประมาณ ๗๐ เซนตเิมตร อยู่ชดิกับแนวถนนพระร่วง 

 	 ส่วนบริเวณที่ชาวบ้านเชื่อว่าเป็น “ที่ตากผ้าอ้อม” ของนางทอง 

ลักษณะเป็นภูเขาลูกเล็กๆ ตัง้อยู่โดดๆ ในเขตอ�ำเภอพรานกระต่าย จังหวัด

ก�ำแพงเพชร บนยอดเขามีร่องรอยโบราณสถานและมีจารึกสุโขทัยกล่าว

ถงึว่าเป็นทีป่ระดษิฐานรอยพระพทุธบาทจ�ำลอง ซึง่พระมหาธรรมราชาลไิท  

ได้โปรดให้สร้างโดยจ�ำลองมาจากลังกา นอกจากนี้ในบริเวณใกล้เคียงเขา

นางทองยังเป็นที่ตัง้ของเมอืงโบราณบางพานด้วย

       บริเวณปากถ�้ำ อ�ำเภอพรานกระต่าย
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ต�ำนาน พรานกระต่าย

 	 เมื่อครัง้ที่พระร่วงครองเมอืงสุโขทัย พระองค์มคีวามประสงค์ที่จะ

ขยายอาณาเขตให้กว้างขวางเป็นปึกแผ่นและมั่นคง จึงสร้างเมืองหน้าด่าน

ขึ้นทุกทศิและสัง่ให้นายพรานผูช้�ำนาญเดนิป่าออกส�ำรวจเส้นทางและชยัภมูิ

ที่มีลักษณะดี บรรดานายพรานจึงได้กระจายกันออกส�ำรวจเส้นทางต่างๆ 

จนกระทัง่มาถงึบรเิวณแห่งหนึง่ได้พบกระต่ายป่าขนสเีหลอืงดัง่ทองสวยงาม

นายพรานจึงกราบทูลขออนุญาตจากพระร่วงเจ้า เพื่อไปตามจับกระต่าย 

ขนสทีองตัวนัน้มาถวาย 

 	 นายพรานติดตามกระต่ายป่าโดยได้ใช้ความพยายามดักจับแต่

กระต่ายตวันัน้กส็ามารถหลบหนไีปได้ทกุครัง้ จงึไปชกัชวนเพือ่นฝงูนายพราน

มาช่วยกันจับแต่ก็ยังไม่สามารถจับได้ นานวันเข้าจึงอพยพลูกหลานพี่น้อง

และกลุม่เพือ่นฝงูต่างๆ มาสร้างบ้านถาวรขึ้น เพือ่จะจบักระต่ายขนสทีองให้ได้ 

ส่วนกระต่ายขนสีทองเล่ากันว่าได้หลบหนีเข้าไปในถ�้ำแห่งหนึ่งที่มีปากถ�้ำ

ขนาดเลก็จนนายพรานหาทางเข้าไม่เจอ แม้พยายามหาทางเข้าเท่าไรกไ็ม่พบ  

จงึได้ตัง้หมูบ้่านขึ้นหน้าถ�ำ้เพือ่เฝ้าคอยจบักระต่ายขนสทีอง ซึง่ต่อมาหมู่บ้าน

แห่งนั้นได้ขยายตัวเป็นชุมชนขนาดใหญ่คือ บ้านพรานกระต่าย และเป็นชื่อ 

“อ�ำเภอพรานกระต่าย” ในที่สุด
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ต�ำนาน พระร่วงวิ่งว่าว

 	 การเล่นว่าว เริ่มเล่นครั้งแรกในประเทศไทยเมื่อไหร่นั้นไม่ปรากฏ

หลกัฐาน แต่สนันษิฐานว่าน่าจะเข้ามาในเมอืงไทยพร้อมกับศาสนาพราหมณ์  

ในรัชกาลของพระร่วงอรุณราชกุมาร เจ้าเมืองสวรรคโลก ตามเอกสารใน

พงศาวดารเหนือ ในพิธีเสี่ยงเคราะห์ของบ้านเมืองตามคติของพราหมณ ์

มใีนพระราชพธิ ี๑๒ เดอืน แล้วได้มาเป็นกฬีาเล่นสนุกสนานกันในเดือน ๔ 

เดอืน ๕ นับตัง้แต่พระเจ้าแผ่นดนิลงมาจนถงึคนสามัญและเด็ก จากนัน้น่า

จะจ�ำหลักมั่นในแผ่นดินสุโขทัยผ่านมาถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา จนถึงสมัย

ปัจจบัุน นอกจากการเล่นเพือ่ความเพลดิเพลนิแล้ว ยงัได้มกีารดดัแปลงเป็น

ว่าวจุฬาผูกหม้อดนิด�ำใช้ในการสงครามอกีด้วย 

 	 ว่าวในสมัยพระร่วงคงจะเล่นในฤดูหนาวมากกว่าฤดูอื่นๆ ด้วยมี 

ลมแรงพอทีจ่ะวิง่ว่าวได้ ดงัปรากฏในหนงัสอืต�ำรบัท้าวศรจีฬุาลกัษณ์ ทีก่ล่าว

ถงึเดอืนยี ่พระจนัทร์โคจรอยูใ่นกลุม่ดาวปษุยะ อนัหมายถงึ ดาวปยุฝ้ายหรอื

ดาวรวงผึ้ง กระจุกดาวเปิดในราศกีรกฏไว้ว่า...

 	 “เดือนยี่ถึงการพระราชพิธีบุษยาภิเษก เถลิงพระโคกินเลี้ยงเป็น

นักขัตฤกษ์ หมู่นางในก็ได้ดูชุดชักว่าวหง่าว ฟังส�ำเนียงเสียงว่าวร้องเสนาะ

ลั่นฟ้าไปทัง้ทวิาราตร”ี 

       จิตรกรรมฝาผนัง วัดพระสิงห์วรวิหาร เชียงใหม่
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       จิตรกรรมฝาผนัง วัดพระสิงห์วรวิหาร เชียงใหม่

 ต�ำนาน หลุมกระโปกพระร่วง

	 พระร่วงกับพระลือโปรดการเล่นว่าวเป็นอย่างมาก เมื่อครั้ง 

ยงัเดก็สองตายายมักท�ำว่าวให้วิง่อยู่เสมอ มอียู่วนัหนึง่พระร่วงได้ออกวิง่ว่าว

ที่บริเวณลานหิน แล้วเกิดสะดุดล้มหน้าคว�่ำลงกับลานหินอย่างแรง ท�ำให้

แผ่นหนิยบุลงไปเป็นรปูแอ่งคล้ายหน้าคน กลางลานหนิต�ำ่กว่าส่วนใบหน้าลง

มายังปรากฏลกัษณะแผ่นหนิคล้ายส่วนคยุหฐานหรอือวยัวะเพศของพระร่วง

ยุบเป็นหลุมสามเหลี่ยมด้านเท่าลกึ จ�ำนวน ๓ หลุม  โดยม ี๒ หลุมขนาดใกล้

เคยีงกัน ส่วนอกีหลุมปากหลุมมขีนาดเล็กกว่าและลกึกว่ามากด้วย ชาวบ้าน

เรยีกหลุมเหล่านี้ว่า “หลุมกระโปกพระร่วง” ซึ่งเป็นหลุมที่ยังปรากฏให้เห็น

ได้ทีบ่รเิวณล�ำธารในป่าเชงิเขาหลวง อ�ำเภอครีมีาศ จงัหวดัสโุขทยั  ชาวบ้าน

มกัเข้าไปท�ำการสกัการะขอพรกบัพระร่วงอยูเ่นอืงๆ เล่ากนัว่าน�้ำภายในหลมุ

ไม่เคยเหอืดแห้งและหากมผีูใ้ดวกัน�ำ้ในหลุมมาล้างหน้าหรอืช�ำระตัว ท้องฟ้า

บรเิวณนัน้จะมดืครึ้มมฝีนตกทนัท ีซึ่งเรือ่งเหนอืธรรมชาตเิช่นนี้มกัปรากฏอยู่

เสมอในสถานที่ที่เกี่ยวข้องกับต�ำนานพระร่วง นอกจากนี้ยังพบว่ามีต�ำนาน

หลุมกระโปกพระร่วงอยู่บริเวณพื้นที่ป่าชุมชน หมู่ที่ ๗ บ้านหนองจระเข้ 

ต�ำบลท่าไม้ อ�ำเภอพรานกระต่าย จังหวัดก�ำแพงเพชรอกีด้วยเช่นกัน
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ต�ำนาน หมู่บ้านในต�ำบลสารจติร

	 ชื่อบ้านนามเมืองที่เกี่ยวการวิ่งว่าวของพระร่วงนั้นปรากฏชื่ออยู่

เกือบทุกพื้นที่ โดยเฉพาะเขตต�ำบลสารจิตร เมืองศรีสัชนาลัย มีเรื่องเล่า 

ต่อกันมาว่า วันหนึ่งขณะที่พระร่วงกําลังเดินเที่ยวเล่นนอกเขตเมืองด้าน 

ทศิใต้บังเอญิได้พบสาวสวยที่มคีวามงามและมคีวามขยันชื่อ นางค�ำ ซึ่งเป็น

จงัหวะทีน่างค�ำก�ำลงัด�ำนาอยูท่ี ่บ้านนาสามหลมุ ด้วยความสวยและความ

ขยันของนางค�ำท�ำให้พระร่วงตกหลุมรักและอยากได้มาเป็นคู่ครอง แต่นาง

ค�ำยังไม่ยินยอม นางจึงออกอุบายว่า ถ้าอยากได้ไปเป็นภรรยาก็ให้ด�ำนา 

แข่งกัน หากพระร่วงชนะจะตกลงปลงใจด้วย ซึ่งนางค�ำมเีชื่อมั่นว่าตนด�ำนา

ได้เก่งกว่าใคร พระร่วงไม่มทีางด�ำนาชนะตนเองได้ เมื่อพระร่วงได้ยนิดังนัน้

ก็พูดว่า “ข้าจะดํานาแล้วนะ ขอให้นาจงมีแต่ต้นข้าวทั้งแปลงเดี๋ยวนี้”  

หลังจากที่พระร่วงล่ันวาจาสิทธิ์ต้นข้าวก็งอกขึ้นเต็มท้องนา ท�ำให้นางค�ำ

ตกใจกลัวรบีวิ่งหนพีระร่วงไป เมื่อวิ่งมาถงึปลายนา นางค�ำได้หลบอยู่ปลาย

ทุง่นานัน้เพือ่ขอความช่วยเหลอืจากชาวบ้าน  ซึง่ชาวบ้านทีผ่่านมาต่างได้ยนิ

 ทุ่งนาเขตพื้นที่บ้านแสนตอ บ้านสารจิตร บ้านคุกพัฒนา เหมาะแก่การวิ่งว่าวให้ว่าวกินลมบนยามเย็น
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 ทุ่งนาเขตพื้นที่บ้านแสนตอ บ้านสารจิตร บ้านคุกพัฒนา เหมาะแก่การวิ่งว่าวให้ว่าวกินลมบนยามเย็น                                    ว่าวพระร่วง พระลือ ที่บ้านคุกพัฒนา

เสยีงคนร้อง แต่กลบัมองไม่เห็นใครกเ็กดิความอศัจรรย์ใจว่า ทาํไมนาจงึร้อง

ได้ ต่อมานาบรเิวณนัน้ คอื บ้านนาร้อง 

	 เมื่อไม่มใีครมาช่วย และมองเห็นพระร่วงวิ่งตามมา นางค�ำจงึออก

จากทุ่งนาวิ่งหนีไปอีก ส่วนพระร่วงก็ได้วิ่งตามมาจนเกือบตามทัน แต่มา

สะดุดตอไม้หกล้มเสยีก่อน เมือ่หนักลับมามองตอไม้จงึสบถออกมาว่าตอไม้

อะไรเยอะแยะมเีป็นหมื่นเป็นแสน เมื่อสิ้นค�ำพูดของพระร่วง ตอไม้ได้ผุดขึ้น

มาเป็นแสนๆ ตอ และกลายเป็นชื่อหมู่บ้านแสนตอในที่สุด ส่วนนางคําก็ยัง

วิง่หนกีนัต่อไป พระร่วงกย็งัวิง่ตามอย่างไม่ลดละ แต่ตามเท่าไรกย็งัตามไม่ทนั

จิตใจก็เกิดว้าวุ่น เสียอกเสียใจเป็นที่สุด สถานที่แห่งนี้ต่อมาคือต�ำบลสาร

จติร พระร่วงเสยีใจอย่างมากจงึได้คกุเข่าลงด้วยความเหนือ่ยอ่อน และกลาย

มาเป็นช่ื่อหมู่บ้านว่า “บ้านคุก” (ในภายหลังมีค�ำว่า พัฒนามาต่อท้าย 

ปัจจุบันชื่อบ้านคุกพัฒนา) หลังจากพระร่วงคุกเข่าเสยีใจไม่นาน ก็ได้ลุกขึ้น

และตามหานางคําโดยผ่านทางไปเจอวัดเก่าขนาดใหญ่ตั้งอยู่บริเวณนั้นต่อ

มาได้เป็นชื่อหมู่บ้านนี้ว่า บ้านโบราณหลวง แต่ยังตามหานางค�ำไม่พบ  

จงึวิ่งข้ามแก่งน�้ำเพื่อตามหาต่อไป ต่อมาบรเิวณนี้คอื  บ้านแก่ง 
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 	 เมือ่พระร่วงตามนางคําไปเรื่อยๆ กร็ูส้กึเหนือ่ยจงึได้นัง่พกัอยูท่ีทุ่ง่นา 

มองหาใครก็ไม่เจอผู้คน ต่อมาบรเิวณนี้คอื บ้านนาคอย แต่พอมองไปทาง

ภูเขาก็เห็นนางคําอยู่ไกลๆ จงึรบีออกวิ่งตามไป พอนางค�ำเผลอ พระร่วงก็

ถงึตัวนางและได้นางคําเป็นภรรยา ณ บรเิวณเชงิเขานั่นเอง ฝ่ายนางคํานัน้

เสยีอกเสยีใจเป็นอย่างมาก จงึได้เดนิมาที่หนองน�้ำเพื่อไปล้างเนื้อล้างตัวให้

สะอาด เมื่อนางค�ำลงล้างตัวในน�้ำ น�้ำก็เกิดเป็นสีขาวขุ่น ต่อมาเรียกหนอง

น�ำ้นัน้ว่า หนองจุ่มแตด เมื่อล้างตัวเสร็จจงึรบีหนพีระร่วงจงึเข้าไปหลบอยู่

ในถ�้ำ โดยได้เอาผ้าถุงปิดปากถ�ำ้ไว้ ป้องกันไม่ให้พระร่วงตามเข้าไปในถ�ำ้ได้ 

ด้วยคาถาอาคมก็จะเส่ื่อมทันทีหากลอดผ้าถุง พระร่วงจึงร้องเรียกนางค�ำ

แต่เรียกเท่าไหร่ก็ไม่ยอมออกมา จึงได้อธิษฐานวาจาว่า ถ้านางคําไม่ยอม

ออกมาก็ขอให้นางคาํอยูใ่นถ�ำ้นัน้ไปจนกว่าจะมคีนทีท่อผ้าถงุจากใยบวัทีล่อย

มาจากสวรรค์มาให้จึงจะออกจากถ�้ำได้  ถ�้ำที่นางค�ำเข้าไปหลบซ่อนตัว  

ต่อมาคอื ถ�้ำนางค�ำ พระร่วงจงึได้อธษิฐานให้เกดิหนองน�ำ้ขนาดใหญ่ และ

มจีระเข้ใหญ่เฝ้าถ�้ำไว้ ต่อมาหนองน�้ำนี้คอื หนองจระเข้

ต�ำนาน บ้านซ่าน
	 ครัง้หนึง่หลงัจากพระร่วงวิง่ว่าวเสรจ็ พระร่วงกเ็ดนิทางกลับสุโขทัย 

เมื่อมาถงึบ้านซ่าน ในพื้นที่อ�ำเภอศรสี�ำโรง จังหวัดสุโขทัยปัจจุบัน เป็นเวลา

พลบค�ำ่พอดจีงึแวะเข้าไปขออาศยันอนสักคนื ชาวบ้านเหน็เป็นคนแปลกหน้า

จงึไม่กล้ารับรอง อ้างว่าบ้านนี้คบัแคบ มห้ีองนอนเพยีงสองห้องเท่านัน้ขอให้

ไปหานอนที่บ้านอื่นเถดิ ขณะนัน้พระร่วงทัง้หวิและเหนื่อย เมื่อได้ฟังดังนัน้ก็

โกรธมากจงึลั่นวาจาสทิธิ์ออกมาว่า “บ้านนี้ต่อไปหากจะปลูกบ้านก็จงปลูก

ได้เพยีงหลงัละสองห้องเท่านัน้” ต่อจากนัน้กไ็ด้เล่ากนัต่อมาว่าทีห่มู่บ้านซ่าน

แห่งนี้ จะสร้างบ้านได้เพยีงหลังละสองห้องเท่านัน้ หากใครสร้างห้องเกนิ มัก

จะเกดิไฟไหม้เรอืน รวมทัง้เกดิปัญหาสร้างความเดอืดร้อนวุน่วายต่างๆ นานา
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ต�ำนาน บ้านกล้วย

 	 วันหนึ่งพระร่วงวิ่งว่าวไปทางตัวเมืองด้านทิศตะวันออกมาจนถึง

บ้านกล้วย ในพื้นที่อ�ำเภอเมอืง จังหวัดสุโขทัยปัจจุบัน ทรงรู้สกึหวิกระหาย

มากจงึแวะไปขอน�ำ้ชาวบ้านดื่ม แต่ด้วยความที่พระองค์ทรงวิ่งมาเป็นระยะ

ยาวไกล หน้าตาร่างกายจึงสกปรกมอมแมม เจ้าของบ้านเห็นแล้วจึงนึก

รังเกยีจ เพราะไม่รู้ว่าพระร่วงเป็นเจ้าเหนอืหัวตน จงึพูดบ่ายเบี่ยงว่า น�ำ้แห้ง

โอ่ง ไม่มนี�้ำกนิ ไปขอกนิที่อื่นเถดิ พระร่วงทรงโกรธและทรงลั่นวาจาสทิธิ์ว่า 

“บ้านนี้ขุดบ่ออย่าได้กินน�้ำเลย” แต่นั้นมาบ้านกล้วยก็กลายเป็นหมู่บ้านที่

กันดารน�ำ้ ทัง้ ๆ  ทีม่คีลองแม่ล�ำพนัและคลองอืน่ๆ ไหลผ่าน แต่ขดุบ่อบาดาล

ก็ไม่มนี�้ำให้ใช้จนถงึบัดนี้

พืน้ทีต่�ำบลบ้านกล้วยแต่เดมินัน้ต้ังอยูใ่นแผ่นดนิท่ีเรียกว่าทะเลหลวง เป็นทีลุ่ม่น�ำ้ท่วมถึงในฤดูน�ำ้หลาก  
ฤดูแล้งน�้ำจะแห้งแล้งมาก ปัจจุบันมีพื้นที่จัดท�ำเป็นแก้มลิงโอบล้อมแผ่นดินรูปหัวใจใช้รับน�้ำในฤด ู
น�้ำหลาก กักเก็บน�้ำไว้ใช้ในฤดูแล้งและเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส�ำคัญแห่งหนึ่งของจังหวัดสุโขทัย 
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   ต�ำนานรอยพระบาทพระร่วง 
	 “ครัง้หนึง่  พระร่วงได้เสด็จจากเมอืงนครไทยไปยงัเมอืงนครชมุเพือ่

ทอดพระเนตรการฝกึทหารเพือ่ต่อสู้กบัขอม  เพือ่เป็นขวญัก�ำลังใจแก่ทหาร

พระร่วงจงึใช้วาจาสทิธิอ์ธษิฐานประทบัรอยพระบาทไว้ทีก้่อนหนิกลางแม่น�ำ้

แควน้อย  ด้วยหมายจะให้สายน�้ำแห่งนี้ไหลเลี้ยงไพร่บ้านพลเมอืงตลอดปี”

รอยพระบาทพระร่วงปัจจุบันอยู่ที่กลางแม่น�้ำแควน้อย ในเขตบ้านนาเมือง 

ต�ำบลนครชุม อ�ำเภอนครไทย จังหวัดพษิณุโลก

ต�ำนาน  แก่งว่าวพระร่วง
   	 เมื่อเสร็จภารกิจแล้วทรงเล่นว่าวและผูกหลักว่าวไว้ที่ภูเขาลูกหนึ่ง 

ปัจจุบันเรียกว่า “เขาหลักว่าว” ส่วนพระสนมและขุนนางนั่งรออยู่บริเวณ 

ท่านั่งเชงิเขา ซึ่งปรากฏร่องรอยว่ามกี้อนหนิทรายแดงขนาดใหญ่  มรีอยลกึ

คล้ายเชอืกควัน่มัดผูกบนก้อนหนิ ต่อมาเกดิลมพดัแรง ท�ำให้ว่าวของพระร่วง

ขาดลอยไปตามลม ไปตกกลางแม่น�้ำแควน้อยก้อนหินแตกกระจายเป็น 

รูปว่าว จึงเรียกบริเวณแห่งนั้นว่า “แก่งว่าวพระร่วง” โดยปัจจุบันแก่งว่าว

พระร่วงอยู่ในเขตต�ำบลคันโช้ง  อ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพษิณุโลก

ต�ำนาน  พระร่วงพายเรอืทวนน�้ำ
	 ครัง้หนึ่งพระร่วงกําลังพายเรอืเล่นในน�้ำยม ขาไปพระร่วงก็ล่องไป

ตามทางน�ำ้เป็นที่สนุกสนาน แต่พอขากลับพระร่วงต้องพายเรอืทวนกระแส

น�ำ้ ซึ่งการพายเรอืทวนน�ำ้ต้องออกแรงมาก เมื่อพายเรอืเหนื่อยจนอ่อนแรง

จึงเอ่ยขึ้นว่า น�้ำน่าจะไหลไปทางบ้านเราบ้างจะได้ไม่เหนื่อย ทันใดนั้นเอง 

น�้ำก็ไหลทวนทิศย้อนจากทิศเหนือไปทิศใต้ทันที ทําให้พระร่วงพายเรือได้

อย่างง่ายดาย นั่นคอืความมวีาจาสทิธิ์ของพระร่วง
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ต�ำนาน พระร่วงและพระลอืแข่งขันสร้างเจดยี์
 	 ชุมชนพระปรางค์และชาวบ้านท้องถิ่นเมอืงพระร่วง มตี�ำนานเรื่อง

พระร่วงพระลือแข่งกันสร้างเจดีย์มายาวนาน เช่นเดียวกับชุมชนเมืองเก่า

สุโขทัยที่เล่าเรื่องพระร่วงแข่งกันสร้างโบสถ์กับอเีมลิ้นด�ำ ซึ่งเป็นเรื่องราวที่

แสดงให้เหน็ถงึอภนิหิารอนัเป็นทีน่่าอศัจรรย์และมเีนื้อหาสมัพนัธ์กับสถานที่ 

ซึ่งอยู่ห่างไกลกันมากด้วย ต�ำนานพระร่วงและพระลือสร้างเจดีย์แข่งกันมี

เนื้อหาต�ำนานพอสังเขปว่า		

	 “ครัง้หนึง่พระร่วงกบัพระลอืได้แข่งกนัสร้างเจดย์ีขึ้นภายในวดักลาง

เมอืงเชลยีง เพื่อเป็นที่บรรจุพระบรมสารรีกิธาตุ พระร่วงสร้างเจดยี์ขึ้นทาง

ด้านตะวันออก พระลือสร้างขึ้นด้านทิศตะวันตก ในระหว่างการสร้างนั้น 

พระร่วงเกรงว่าพระลือจะสร้างเจดีย์สูงเท่าเทียมกับเจดีย์ที่ตนเองสร้างจึง

เตะยอดเจดีย์ของพระลือจนกระเด็นไปตกที่วัดราชบูรณะ เมืองพิษณุโลก  

เชื่อกันว่าเจดีย์ที่พระร่วงสร้าง คือ พระปรางค์ประธานของวัดพระศรีรัตน

มหาธาตเุชลยีง ส่วนเจดย์ีทีพ่ระลอืสร้าง คอื พระธาตมุเุตาทีอ่ยูท่างทศิตะวนั

ตกของพระปรางค์วัดพระศรรีัตนมหาธาตุเชลยีงในปัจจุบัน 

สะพานแขวนข้ามน�้ำยมบริเวณด้านข้างวัดพระศรีรัตนมหาธาตุเชลียง มาชมเจดีย์พระร่วง พระลือ
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    พระเจดีย์มุเตา ในวัดพระศรีรัตนมหาธาตุเชลียง 
    ส่วนยอดหัก ตามต�ำนานว่า พระร่วงเตะยอดไปตกวัดราชบูรณะ เมืองพิษณุโลก
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   ยอดเจดีย์ที่พระร่วงเตะไปตกที่วัดราชบูรณะ เมืองพิษณุโลก
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ต�ำนาน อเีมลิ้นด�ำ
	 ต�ำนานเรือ่ง “อเีมลิ้นด�ำ” ซึง่เล่าต่อกนัมาเกีย่วกบัการสูร้บระหว่าง

ไพร่พลเมืองตากกับเมืองสุโขทัยในอดีต อีเม คือ ชื่อของธิดาเจ้าเมืองตาก  

ที่มีลิ้นสีด�ำ จึงถูกเรียกขานว่า “อีเมลิ้นด�ำ” เป็นหญิงที่มีจิตใจกล้าหาญ 

เด็ดเดี่ยวมาก ได้ปลอมตัวเป็นชายและขี่ช้างออกรบ ขณะที่ท�ำการสู้รบ 

อยูน่ัน้​ หมวกของอเีมได้ล่วงหลดุจากศรีษะท�ำให้ฝ่ายกองทัพสุโขทัยรูว่้าก�ำลัง

สู้รบกับผู้หญงิ อเีมตกใจจงึไสช้างหนเีข้าป่าและเมื่อลงจากหลังช้างก็ตัดลิ้น

ของตนเองและขว้างลงในหนองน�ำ้ใหญ่ ซึง่ปัจจบุนัหนองน�ำ้ดงักล่าวถกูเรยีก

ว่า “หนองลิ้นกา” จากนัน้ อเีมยังได้ตัดนมของตนเองทิ้ง และบรเิวณนัน้ต่อ

มาจงึได้เรยีกว่า “เขานมนาง” และในที่สุด เมื่ออเีมสิ้นลมหายใจ ทหารทัง้

หลายจงึได้พร้อมใจกันฝังร่างของอเีมในบรเิวณทีปั่จจบุนัเรยีกว่า “หลมุอเีม”

ปัจจบุนั หลมุอเีมและเขานมนาง ตัง้อยูใ่นต�ำบลวงัลกึ อ�ำเภอบ้านด่านลานหอย 

จังหวัดสุโขทัย

พระอาทิตย์ขึ้นที่วัดตระพังทอง
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ต�ำนาน อเีมลิ้นด�ำสร้างโบสถ์แข่งกับพระร่วง
 	 ชาวบ้านเล่ากนัว่า อเีมเป็นชาวสงิหล เป็นภรรยาของกษตัรย์ิราชวงศ์

พระร่วงจงึมศีกัดิเ์ป็นลกูสะใภ้ของพระร่วง อเีมเป็นคนขยนั ท�ำงานเก่ง ท�ำงาน

เร็ว ครัง้หนึง่ได้มกีารท้าทายกนัระหว่างพระร่วงกบัอเีม ว่าใครจะสรา้งโบสถ์

ให้เสร็จได้ก่อนกัน พระร่วงสร้างโบสถ์วัดมหาธาตุ ส่วนอีเมสร้างโบสถ์วัด

ตระพังทอง ผลปรากฏว่าทั้งสองสร้างโบสถ์เสร็จภายในเวลาเพียงข้ามคืน 

แต่ด้วยควา มรีบเร่งท�ำให้หน้าโบสถ์วัดตระพังทองที่อีเมสร้างนั้นหันหน้าไป

ทางทศิตะวันตกแทนที่จะหันหน้าไปทางทศิตะวันออกเหมอืนกับวัดอื่นๆ 

	 ต�ำนานอเีมลิ้นด�ำ แม้จะเกดิบรเิวณเมอืงสุโขทัยเหมอืนกันแต่เรื่อง

ราวทีม่าของอเีมลิ้นด�ำกลบัต่างกนัมาก ซึง่แสดงให้เหน็ว่าผูเ้ล่าได้เล่าปากต่อ

ปากกันมายาวนานจนอาจเกดิความคลาดเคลื่อนของเรื่องราวได้ในที่สุด

พระอุโบสถวัดตระพังทอง หันหน้าไปทิศตะวันตก
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ต�ำนาน พระร่วงเหวี่ยงคราด

	 ครัง้หนึง่พระร่วงจะเสดจ็จากเมอืงสโุขทยัไปยงัเมอืงนครไทย ระหว่าง

ทางได้เสดจ็มาถงึภเูขาทีม่ยีอดแหลมลูกหนึง่ขวางทางอยู่  พระร่วงจงึใช้คราด

ฟาดยอดเขานัน้จนขาด แล้วเหวีย่งยอดไปตกกลายเป็นเขาลกูเลก็อกีลกูหนึง่ 

ส่วนภเูขาลกูทีถู่กพระร่วงเหวีย่งคราดฟาดฟันนัน้ ปรากฏร่องรอยขนาดใหญ่

พาดอยู่ที่ภูเขา มองคล้ายกับรอยคราด  ชาวบ้านจงึเรยีกชื่อว่า “เขาคราด” 

หรอื “ภขัูนหมาก” ส่วนยอดเขาทีถ่กูเหวีย่งทิ้งไปตกในบรเิวณใกล้กนันัน้ ชาว

บ้านเรยีกว่า “เขาแดง” เนื่องจากบนยอดเขามกี้อนหนิสแีดงตัง้อยู่ 

เขาคราด
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ต�ำนาน บงึสาปหรอืน�้ำพุร้อนพระร่วง

	 ครัง้หนึง่ พระร่วงได้เสด็จประพาสป่าล่าสัตว์  ทรงเหน็ไก่ป่าตวัหนึง่

มีลักษณะสวยงาม จึงสั่งให้นายพรานที่ตามเสด็จไปต่อไก่ป่าตัวนั้นและได้

ไก่ป่ามาสมประสงค์ โดยมีไก่ป่าตัวอื่นติดมาด้วยจ�ำนวนมาก ในวันนั้นนาย

พรานล่าสตัว์อืน่ไม่ได้เลย พระร่วงจงึให้ทหารน�ำไก่ป่าไปประกอบอาหาร แต่

เนือ่งจากบรเิวณดงักล่าวเป็นป่า ไม่มบ้ีานเรอืนราษฎร  จงึไม่มไีฟใช้ท�ำอาหาร  

พระองค์จงึทรงสาปน�ำ้ที่อยู่ในบงึบรเิวณใกล้ๆ ให้เป็นน�ำ้ร้อน  เพื่อใช้ในการ

ถอนขนไก่และประกอบอาหาร  บงึดงักล่าวจงึถกูเรยีกว่า “บงึพระร่วงสาป” 

ต่อมาภายหลังเรยีกสัน้ลงว่า  “บงึสาป”  

“บึงสาป” หรือ “บ่อน�้ำพุร้อนพระร่วง” อยู่ที่อ�ำเภอเมืองก�ำแพงเพชร 
ว่ากันว่าน�้ำร้อนในบึงสาปแห่งนี้สามารถรักษาโรคปวดเมื่อยตามร่างกายและโรคผิวหนังได้ 
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ต�ำนาน  ข้าวตอกพระร่วง

 	 ข้าวตอกพระร่วงหรือข้าวพระร่วง ตามต�ำนานของคนโบราณ 

เล่ากนัว่าข้าวตอกพระร่วงเป็นแร่ศกัดิส์ทิธิ์ ทีเ่กดิขึ้นในสมัยสุโขทยั  ด้วยเหตุ

ที่พระร่วงเป็นกษัตริย์ที่มีวาจาศักดิ์สิทธิ์ กล่าวหรือเปล่งวาจาอะไรออกไป 

กจ็ะเป็นไปตามนัน้  ตามต�ำนานเล่าว่าในระหว่างทีท่่านได้ออกผนวชเป็นพระ

ภิกษุสงฆ์ และออกบิณฑบาตในวันออกพรรษาตักบาตรเทโว  หลังจาก 

ฉนัอาหารเสรจ็แล้ว ยังมข้ีาวและข้าวตอกดอกไม้เหลอืตดิทีก้่นบาตร ท่านจงึ

ได้น�ำไปโปรยลงบนลานวดัเขาพระบาทใหญ่ แล้วอธษิฐานว่า ขอให้ข้าวตอก

ดอกไม้นี้กลายเป็นหนิชนดิหนึง่และมอีายยุัง่ยนืนานชัว่ลกูชัว่หลาน  ทนัใดนัน้

ข้าวและข้าวตอกดอกไม้ก็กลายเป็นก้อนหินสี่เหลี่ยมเล็กบ้างใหญ่บ้าง และ

มีหินอีกชนิดหนึ่งมีลักษณะคล้ายเม็ดข้าวสารฝังปนอยู่ในหินแร่เหล่านี้ด้วย 

ชาวบ้านจงึเรยีกว่า “ข้าวสารพระร่วง”                     

 	 ข้าวตอกพระร่วงส่วนใหญ่จะมีรูปทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัสแบบเดียวกับ

ลูกเต๋า และทรงสี่เหลี่ยมผนืผ้า มสีดี�ำ สดี�ำปนน�ำ้ตาล สดี�ำปนเงนิ สดี�ำปน

ทองฝังอยู่ในหินหรือมีลักษณะเป็นเม็ดข้าวสารเรียงอยู่ในหิน ข้าวตอก

พระร่วงจะพบในเขตเขาพระบาทใหญ่ทางตะวันตกของเมอืงสโุขทยั ชาวบ้าน

มักน�ำมาเจยีรนัยท�ำหัวแหวน  เพราะเชื่อว่าเป็นของศักดิ์สทิธิ์จากพระร่วง    

ข้าวสารพระร่วง

ข้าวตอกพระร่วง
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ต�ำนาน ไม้ช�ำระพระร่วง      

 	 ครั้งหนึ่งพระร่วงไปเที่ยวในป่าและเกิดปวดท้องหนักจึงไปท�ำธุระ 

ในป่านัน้ เมื่อเสรจ็แล้วจงึหยบิไม้ทีอ่ยูใ่กล้มาช�ำระแล้วโยนทิ้งไป ต่อมาปรากฏ

ว่าไม้ดังกล่าวได้เกิดมามีชีวิตและเติบโตเป็นต้นไม้อีกครั้ง แต่มีกลิ่นเหม็น

เหมอืนอุจจาระ 

     	 ไม้ช�ำระพระร่วงนี้มทีั่วไปตามป่าดบิในประเทศไทย  ลักษณะทั่วไป 

เส้นใบข้าง ๑-๒ เส้น กิ่งก้านอ่อนและก้านดอกมขีนละเอยีดสนี�้ำตาลอมส้ม  

ดอกสมบูรณ์เพศและผลอยูใ่นช่อทีแ่ตกสาขา  ยางไม้มกีลิน่เหมน็มากเหมอืน

อุจจาระ

ต้นไม้ช�ำระพระร่วง
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ต�ำนาน ปลาก้างพระร่วง

          วันหนึ่งพระร่วงไปเที่ยวในป่า เมื่อเดนิทางมาถงึรมิน�้ำก็หวิข้าวจงึนั่ง

ลงกนิข้าวตรงรมิน�ำ้นัน้ แต่เมือ่เปิดห่อข้าวออกมากพ็บว่าไม่มปีลาในห่อข้าว

จงึอธษิฐานจติ แล้วจบัปลาทีว่่ายในน�้ำขึ้นมา พระร่วงวาจาศกัดิส์ทิธิจ์ะเสวย

ปลาปิ้งหรือปลาทอดก็ได้ เมื่อเสวยเสร็จพระองค์จึงเหลือส่วนหัวและก้าง

ปลาไว้ จากนั้นกท็รงปล่อยก้างปลาลงน�ำ้ แล้วทรงตรัสว่า  ขอให้เจ้าจงมชีวีติ

กลับมาว่ายน�้ำไปได้เหมือนเดิม ก้างปลาดังกล่าวก็มีชีวิตลอยน�ำ้ได้เหมือน

ปลาท่ัวไป แต่ล�ำตัวใสท�ำให้มองเห็นแต่ก้างที่เป็นโครงกระดูกดูเหมือนไม่มี

เนื้อ” 

	 ปลาก้างพระร่วง เป็นปลาที่มีลักษณะแตกต่างจากปลาอื่น   

ลักษณะล�ำตัวยาวแบนข้างคล้ายกับปลาเนื้ออ่อนแต่มีขนาดเล็ก ล�ำตัวมี

ลักษณะโปร่งใสจนสามารถมองเห็นโครงกระดูกภายใน มหีนวด ๒ คู่ หนวด

คู่แรกบนขากรรไกรบนมขีนาดยาวและชี้ไปทางด้านหน้า ส่วนคู่ที่ ๒ อยู่บน

ขากรรไกรล่างมีขนาดสั้น ครีบหลังมีขนาดเล็กและสั้นมากแทบมองไม่เห็น 

ครบีก้านยาวจนถงึครบีหาง

ปลาก้างพระร่วง
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ต�ำนาน กว๊านพะเยา

 	 ตามต�ำนานเล่ากันว่า พระร่วงผู้เป็นกษัตริย์ครองกรุงสุโขทัยเกิด

ความคดิถงึพระสหายคอืพญาง�ำเมอืงผูค้รองเมอืงพะเยาจงึได้เสดจ็ไปเยีย่ม  

ครั้นเมื่อไปถึงและซักถามสารทุกข์สุกดิบแล้ว พระร่วงแลเห็นนางเทวีของ

พญาง�ำเมืองมีรูปร่างหน้าตางดงามบริสุทธิ์ดุจด่ังเทพธิดา ก็เกิดความ

หลงใหลรักใคร่ ปรารถนาที่จะได้ครอบครอง พอตกค�่ำพระร่วงก็แต่งกาย

เหมือนพญาง�ำเมืองแล้วเข้าไปถึงที่นอนของพระนาง ฝ่ายพระนางก็คิดว่า

พระร่วงเป็นพญาง�ำเมอืงโดยไม่ได้มข้ีอสงสัยประการใด ครัน้พระร่วงกระท�ำ

กามคุณด้วยพระนางแล้วก็รบีออกจากห้องไป มชิ้านานเท่าไหร่นัน้ พญาง�ำ

เมอืงก็เข้าหาพระนางที่ห้องอกี ท�ำให้เป็นที่ประหลาดใจแก่พระนางว่าท�ำไม

วันนี้พญาง�ำเมอืงจงึเข้าหาพระนางถงึ ๒ ครัง้ ๒ คราว

กว๊านพะเยา  จังหวัดพะเยา 
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 	 พญาง�ำเมืองรู้ความเช่นนั้นแล้ว ก็ปักใจเชื่อว่าเป็นพระร่วงลอบ

เข้าหานางเทวีของตนเสียแล้ว จึงส่ังทหารออกติดตามจับพระร่วง เมื่อ

พระร่วงรู้ว่าพญาง�ำเมอืงจะจบัตนกแ็ปลงกายเป็นนกเอี้ยงบนิหนไีป ฝ่ายพญา

ง�ำเมืองจึงตั้งจิตอธิษฐานให้นกเอี้ยงนั้นอ่อนแรงลงบินต่อไม่ไหว นกเอี้ยง 

กต็กลงในหนองน�้ำนัน้ ต่อมาหนองน�้ำนัน้จงึได้ชือ่ว่า “หนองนกเอี้ยง” ซึง่เป็น

อีกชื่อหนึ่งของกว๊านพะเยาจนถึงทุกวันนี้  ฝ่ายนกเอี้ยง  เมื่อตกลงไปใน 

หนองน�ำ้แล้วก็กลายร่างเป็นโคแดงกระโดดหนีไปยังสระอีกแห่งหนึ่ง ซึ่งต่อ

มาสระนัน้จงึได้ชื่อว่า “หนองโคแดง”  เมื่อทหารของพญาง�ำเมอืงตามมาจน

ใกล้จะทันโคแดง  โคแดงนัน้จงึกลายร่างเป็นตุ่นด�ำดนิหลบหายไป ในที่สุด 

พญาง�ำเมอืงก็เสกเสยีมด้วยมนต์วเิศษแล้วขุดตามจนจับตุ่นได้  

 	 หลังจากนั้นพญาง�ำเมืองจึงส่งสาส์นให้พญามังรายผู้เป็นสหาย 

ของตนและพระร่วงมาพจิารณาตดัสนิคดคีวาม พญามงัรายได้แจง้ให้สหาย

ทั้งสองตัดความโมหะออกเสียแล้วให้ยอมความกันแก่กัน  โดยให้พระร่วง

เสียทองค�ำหนักเท่าตัวพระนางเทวีของพญาง�ำเมือง และเพื่อไม่ให้เสียมิตร

กไ็ด้เกณฑ์ทัง้สองพระองค์ไปยงัหมูบ้่านแห่งหนึง่แล้วตัง้ให้เป็นเกลอสหายกนั

เหมอืนเดมิ ต่อหมู่บ้านนัน้ถูกเรยีกว่า “บ้านเกณฑ์” มาจนถงึทุกวันนี้ แล้ว 

จึงให้พญาทั้งสองลงไปในแม่น�้ำเพื่อชะล้างความสะอาด โดยให้เอาหลังอิง

แม่น�ำ้ พญามงัรายในฐานะผูต้ดัสนิความจงึให้โอวาทไม่ให้คดิร้ายต่อกนั โดย

ให้พญาง�ำเมอืงและพระร่วงถอืน�ำ้พพิฒัน์สตัยาสาบานต่อกันไว้ แม่น�้ำทีพ่ญา

ทัง้สององิแม่น�ำ้อยู่นัน้ ต่อมาเรยีกว่า “แม่น�้ำองิ”  หลังจากนัน้ทัง้สองกษตัรย์ิ

ก็รักใคร่กันเหมือนเดิม และในเวลาต่อมาพญาง�ำเมืองก็ได้คืนทองค�ำให้

พระร่วง ส่วนพระร่วงก็ได้สอนศิลปศาสตร์ต่างๆ ให้แก่พญาง�ำเมืองก่อน

อ�ำลาคนืเมอืงสโุขทยั บางต�ำรากว่็า การทีพ่ระร่วงเข้าหานางเทวพีญาง�ำเมอืง

แท้จริงเป็นกุศโลบายทางการเมือง ด้วยกษัตริย์ทั้ง ๓ พระองค์จ�ำเป็นต้อง

ด�ำเนนิกลยุทธ์เพื่อป้องการรุกรานแผ่นดนิของกุบไลข่าน  กษัตรยิ์มองโกล
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ต�ำนาน ๓ กษัตรยิ์สร้างเมอืงเชยีงใหม่

 	 ครัง้หนึ่งพญามังรายได้เชญิพระสหายคอื พระร่วงเจ้าเมอืงสุโขทัย 

และพญาง�ำเมอืงเจ้าเมอืงพะเยาไปหารอืเรือ่งการสร้างเมอืงเชยีงใหม่ พญา

มังรายได้ถามว่า “เมืองนี้อยู่เป็นมงคลหรือไม่” พระร่วงจึงกล่าวด้วยวาจา

สทิธิ์ว่า “เมอืงนี้ข้าศกึจะเบยีดเบยีนกระท�ำร้ายไม่ได้ คนไหนมเีงนิหนึ่งมาอยู่

จะมเีงนิหมื่น คนไหนมเีงนิหมื่นมาอยู่จะมเีงนิแสน”  ส่วนพญาง�ำเมอืงจงึว่า 

“เมอืงนี้ดจีรงิด้วยเหตุว่า เนื้อดนิมพีรรณรังส ี๕ ประการ มไีชย ๗ ประการ 

เมอืงนี้มสีทิธนิักแล”  

 	 เมื่อสร้างเมอืงเชยีงใหม่จงึบรบิูรณ์ด้วยโชคชัยตามวาจาสทิธิ์และ

ผังเมอืง ชัยภูมอิันดทีี่กษัตรยิ์ทัง้ ๓ ร่วมกัน วนิจิฉัยทุกประการ

พระบรมราชานุสาวรีย์สามกษัตริย์ หน้าศาลากลางจังหวัดเชียงใหม่หลังเเดิม
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       แก่งหลวง หน้าเมืองศรีสัชนาลัยเก่า อุทยานประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัยในปััจจุบัน
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ต�ำนาน พระร่วงจมน�้ำที่แก่งหลวง

            วันหนึ่ง  พระร่วงเจ้าผู้เป็นพระมหากษัตรยิ์ครองเมอืงสุโขทัยและ

เมอืงศรสีชันาลยัได้หวนค�ำนงึคดิถงึมารดาซึง่เป็นนางนาคอยูเ่มอืงบาดาลใต้

พื้นพิภพ จึงได้ตรัสสั่งแก่บรรดาพระสนมและราชบุตรว่าจะเสด็จลงสรงน�ำ้

ทีแ่ก่งหลวงกลางแม่น�้ำยมเขตเมอืงศรสีชันาลยั และตรสัต่อว่าหากพระองค์

หายไปไม่กลับคืนมาก็ขอให้ราชบุตรเก็บเครื่องศิราภรณ์มาแล้วก็ขึ้นเสวย

ราชย์แทนพระองค์  จากนัน้พระร่วงกเ็สด็จไปสรงน�ำ้ทีแ่ก่งหลวงแล้วทรงหาย

ไปในบรเิวณแก่งหลวง โดยไม่มใีครทราบว่าพระองค์ทรงหายไปไหน  แต่เชือ่

กันว่าพระองค์จะเสด็จไปหามารดาที่บาดาล 

 	 โดยก่อนทีพ่ระร่วงจะลงสรงน�้ำและหายไปทีแ่ก่งหลวงนัน้  พระร่วง

ยังได้ตรัสแก่ขุนนางไว้ว่า  ถ้ามเีถาผักบุ้งเกดิที่แก่งหลวง  แล้วทอดยอดไป

ตามแม่น�ำ้ยมและเลื้อยขึ้นไปพนัองค์พระปรางค์วดัพระศรรีตันมหาธาตเุมอืง

เชลยีงที่พระร่วงทรงสร้างไว้จนถงึยอดพระปรางค์เมื่อใด พระองค์ก็จะกลับ

ชาตมิาเกดิใหม่อกีครัง้ 

 





มรดกพระร่วง

	 สุโขทัย : หัวใจของแผ่นดนิพระร่วง
 	 ค�ำกล่าว “กรุงโรมไม่ได้สร้างเสร็จในวันเดียว” น่าจะน�ำมาใช้กับ

การสร้างบ้านแปงเมอืงได้กับเมอืงใหญ่ๆ ของโลกได้เป็นอย่างด ีแน่นอนว่า

ย่อมหมายความรวมถงึการสร้างกรุงสุโขทยัอันเป็นเมอืงหลวงของอาณาจักร

สยามโดยมพีระร่วงเป็นพระมหากษตัรยิ์ปกครองในราวพุทธศตวรรษที ่๑๘ 

เป็นต้นมา 

 	 ทว่าก่อนหน้านั้นก็ไม่ได้หมายความว่า ชาวสยามมิได้มีถิ่นก�ำเนิด

หรอืพ�ำนักในแว่นแคว้นแห่งนี้ ด้วยปรากฏหลักฐานจากเอกสาร ศลิาจารกึ

โบราณสถานและสถาปัตยกรรมต่างๆ ในเมืองสุโขทัย เป็นเครื่องยืนยันถึง

ความเจริญมั่งคั่งที่มีมาอย่างยาวนานแล้ว แม้ว่าศาสนสถานหรืออาคาร 

ที่เป็นปราสาทราชวัง และบ้านเรือนของประชาชนนั้นจะไม่ปรากฏให้เห็น 

ดว้ยผ่านกาลเวลามายาวนาน กอปรกบัชาวเมอืงนยิมสรา้งบ้านเรอืนด้วยไม้

จงึผพุงัและเสือ่มสลายไป  แต่ศาสนาสถานทีม่กีารก่อสร้างด้วยศลิาแลง หนิ 

ปูนปั้น จ�ำพวก วหิาร เจดยี์ เทวาลัย วัดวาอารามนัน้ยังคงตัง้ตระหง่านเป็น

ประจกัษ์พยานท�ำให้สามารถค้นหา สบืค้นร่องรอยทางประวตัศิาสตร์ความ

เป็นมาตามรูปแบบการก่อสร้างที่นิยมสร้างในสมัย ในยุคต่างๆ เทียบเคียง

กับประวัติศาสตร์แผ่นดินใกล้เคียง โดยเฉพาะศาสนสถานแบบพราหมณ ์

ทีม่แีบบแผนการสร้างเป็นปรางค์ ๓ องค์เรยีงกันในแนวนอน ดงัเช่น พระปรางค์

ที่วัดพระพายหลวงซึ่งเป็นวัดที่มีความส�ำคัญและใหญ่อันดับ ๒ รองจาก 

วัดมหาธาตุ  พระปรางค์วัดศรีสวาย และส่วนที่เป็นปรางค์แบบยกฐานสูง 
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มีมุขหน้าที่ศาลตาผาแดง ทั้ง ๓ แห่ง เป็นศิลปะลพบุรีโดยรับอิทธิพลจาก

ศลิปะเขมรในสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ ๗  และจัดว่าเป็นศาสนสถานรุ่นก่อน

สุโขทัยหรือก่อนราชวงศ์พระร่วง ท�ำให้สันนิษฐานได้ว่า พื้นที่เมืองพระร่วง

นั้นเคยมีขอมปกครอง และยิ่งใหญ่ในพื้นดินแห่งนี้มาก่อน โดยเป็นการอยู่

แบบหลอมรวมกับผู้คนในท้องถิ่นที่เติบโตมาจากชุมชนการค้า ชุมชนเมือง 

อันประกอบด้วยผู้คนที่มาค้าขายตามล�ำน�้ำจากชุมชนเมืองต่างๆ และมาลง

หลกัปักฐานในแผ่นดนิซึง่มคีวามอุดมสมบรูณ์กเ็กดิการหล่อหลอมวฒันธรรม

ในด้านต่างๆ ยดึโยงเป็นศาสตร์และศลิป์ของแผ่นดนิเพือ่น�ำมาใช้ในพื้นทีเ่มอืง

สุโขทัยอันเป็นเมอืงที่อยู่ในฐานะศูนย์กลางอาณาจักรหรอืรัฐ และเมื่อมกีาร

เปลีย่นแปลงการปกครองโดยกลุม่ชนผูน้�ำอ่อนแอลงกจ็ะผลัดเปลีย่นปกครอง 

จากการศกึษาข้อมลูทางประวตัศิาสตร์ท�ำให้ทราบร่องรอยว่าก่อนทีจ่ะมกีาร

ปกครองโดยราชวงศ์พระร่วงนั้น พื้นที่เมืองสุโขทัยได้มีการปกครองโดย

ราชวงศ์ของพ่อขุนศรีนาวน�ำถม ซึ่งเป็นพระบิดาของพ่อขุนผาเมืองและ 

พระนางเสอืงหรอืพระแม่ย่าของชาวแผ่นดนิพระร่วง โดยมพ่ีอขนุบางกลางหาว

เป็นราชบุตรเขย ครั้งเมื่อเปลี่ยนรัชกาลคือพ่อขุนศรีนาวน�ำถมสิ้นพระชนม์ 

แม่ทพัขอมชือ่ ขอมสบาดโขลญล�ำพง ได้เข้ายดึเมอืงสุโขทยั จนพ่อขนุผาเมอืง

และพ่อขุนบางกลางหาว ซึ่งเป็นพระสหายกัน ได้รวมก�ำลัง ขับไล่ขอมออก

ไปจากเมอืงสโุขทัย จากนัน้กเ็ริม่ต้นเข้าสูย่คุราชวงศ์พระร่วง โดยมพ่ีอขนุบาง

กลางหาวได้ขึ้นครองราชย์เป็นกษตัรย์ิสโุขทยัและเฉลมิพระนามเป็น “พ่อขุน

ศรอีนิทรบดนิทราทติย์”

	 ต่อเมือ่เข้าสมยัสโุขทยัหรอืสมัยราชวงศ์พระร่วงในรชักาลพ่อขนุศรี

อนิทราทติย์เป็นต้นมา  สุโขทัยได้รับพระพุทธศาสนาแบบหนิยานเข้ามาเป็น

ศาสนาหลกัของเมอืง  ท�ำให้รปูแบบของโบราณสถานทีเ่ป็นศาสนสถานแบบ

พราหมณ์ถูกแทนที่ด้วยการสร้างวัดในพุทธศาสนาแบบหินยาน และเริ่ม        
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มีการก�ำหนดแผนผังอาคารที่เป็นวัดโดยวางแนวแกนในทิศตะวันออก– 

ตะวันตก หันด้านหน้าไปทางทิศตะวันออก ใช้คูน�ำ้หรือตระพังเป็นขอบเขต

วดัทีเ่รยีกว่า “อทุกสมีา” สิง่ก่อสร้างทีเ่ป็นหลกัจะประกอบด้วยอาคารทีเ่ป็น

วิหารอยู่ด้านหน้าเจดีย์ มณฑปหรือพระปรางค์ โดยใช้อิฐและศิลาแลงเป็น

ส่วนประกอบส�ำคญัแล้วฉาบทบัด้วยปนูโบราณซึง่มส่ีวนประกอบของปูนขาว

ที่ได้จากการเผาเปลือกหอยท�ำให้ได้หินปูนจ�ำพวกแคลเซียมคาร์บอเนต 

ทรายน�้ำจืด น�้ำอ้อยที่เคี่ยวจนเหนียว และกาวหนังวัวหนังควายที่เคี่ยวจน

เปื่อยเป็นน�้ำเหนียว ยางไม้ประดู่ที่ได้จากเปลือกและแก่นไม้ประดู่แช่น�้ำจน

ได้น�้ำสนี�ำ้ตาล แล้วน�ำมาโขลกผสมกันท�ำเป็นปูนสูตรโบราณ น�ำมาเป็นปูน

ท�ำลวดลายปูนปั้นประดับให้งดงาม หลังจากนั้นก็ได้เริ่มสร้างพุทธศิลป์อัน

เป็นศิลปะของตนเองเรื่อยมา โดยเฉพาะเจดีย์ทรงยอดดอกบัวตูมที่ถือเป็น 

อัตลักษณ์ที่โดดเด่นของเมอืงสุโขทัยและเมอืงลูกหลวง

การสร้างวัดโดยใช้คูน�้ำหรือตระพังเป็นขอบเขตวัดที่เรียกว่า “อุทกสีมา” บริเวณวัดตระพังทอง
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	 เจดยี์ทรงยอดดอกบัวตูมดุจดั่งหัวใจพระพุทธเจ้า
 	 มหาปทานสูตรในพระไตรปิฎก ตอนหนึ่งกล่าวว่า “กอบัวกอหนึ่ง 

ย่อมเกิดขึ้นเป็นบุพนิมิต หากว่าในกัปนั้นที่โพธิบัลลังก์นั้น พระพุทธเจ้าจัก

ทรงอุบัติ ดอกบัวย่อมเกิดขึ้นหากไม่ทรงอุบัติ ดอกบัวจะไม่เกิด อนึ่งเมื่อ

ดอกบัวเกิดหากพระพุทธเจ้าองค์หนึ่งจักทรงอุบัติก็เกิดดอกเดียว หาก

พระพุทธเจ้าจักทรงอุบัต ิ๒ องค์ ๓ องค์ ๔ องค์ ๕ องค์ ดอกบัวก็เกดิ ๕ 

ดอก” 

 	  ในวัดตระพังทองหลาง ได้ปรากฏผนังที่ประดับด้วยปูนปั้น เป็น

เรื่องราวตามพุทธประวัติในผนังด้านใต้เป็นภาพพระพุทธเจ้าเสด็จลงจาก

สวรรค์ชั้นดาวดึงส์  ภายหลังจากที่เสด็จขึ้นไปโปรดพระนางสิริมหามายา 

เจดีย์ทรงยอดดอกบัวตูม เจดีย์ประธานวัดมหาธาตุ สุโขทัย 
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พระพทุธมารดา โดยป้ันรปูพระพทุธเจ้าในท่าลลีาตามมหาปทานสตูร แสดง

ให้เหน็ว่า ดอกบวักบัพุทธศาสนาในเมอืงสโุขทยันัน้มร่ีวมกนัมาอย่างยาวนาน

 	 ดอกบัวนัน้ถอืเป็นดอกไม้ในพระพทุธศาสนา ตัง้แต่ครัง้พทุธประวตั ิ

เมื่อครั้งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประสูติ ก็มีดอกบัวรองพระบาทขณะเดินทั้ง 

๗ ก้าว หมอชีวกโกมารภัจจ์ซึ่งเป็นหมอที่มีความสามารถรักษาโรคในครั้ง

พุทธกาล ก็ได้ปรุงยาจากก้านบัวถวายต่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ชาวสุโขทัย

เองต่างเชือ่ว่าการบชูาพระด้วยดอกบวัจะได้รบัอานสิงส์มากกว่าดอกไม้ชนดิ

อืน่ๆ รวมทัง้เชือ่แม่นมัน่ว่า หวัใจของพระพทุธเจ้านัน้มลัีกษณะคล้ายดอกบวั 

ด้วยความศรัทธานี้จึงเป็นสาเหตุหนึ่งอันเชื่อได้ว่า เจดีย์ที่เป็นเจดีย์แบบ

สุโขทัยแท้จึงนิยมสร้างให้เป็นทรงยอดดอกบัวตูม อันหมายถึง หัวใจของ

พระพุทธเจ้าอันพงึเคารพบูชา  

 	 อย่างไรก็ตามนักประวัติศาสตร์ศิลปะได้สันนิษฐานเกี่ยวกับ 

แรงบนัดาลใจและแนวคดิในการสร้างเจดย์ีทรงยอดดอกบวัตมูออกไปต่างๆ 

นานา บ้างก็ว่าเป็นการดัดแปลงมาจากลักษณะดอกบัว ซึ่งถือเป็นดอกไม้

บูชาที่คู่กับพุทธศาสนา บางท่านสันนษิฐานว่า เป็นการดัดแปลงเค้าโครงมา

จากพระปรางค์แบบศลิปะลพบรุแีล้วน�ำมาผสมกบัเจดยีท์รงกลมแบบลงักา 

และบางท่านได้เสนอว่าเป็นแนวคดิของช่างสุโขทัยทีส่ร้างเจดย์ีแบบนี้ เพือ่ให้

ต่างไปจากพระปรางค์ตามแบบอิทธิพลเขมร บางคนว่า ร่องรอยปูนปั้นรูป

กลบีบวัทีอ่งค์ระฆงัท�ำให้เรยีกว่า  เจดย์ีทรงยอดดอกบวัตมูหรอืเจดย์ีทรงพุม่

ข้าวบณิฑ์ซึง่นบัเป็นเจดยี์ทีเ่ป็นศลิปะสโุขทยัแท้และมปีรากฏตามพื้นทีต่่างๆ 

ในแผ่นดนิพระร่วงอนัเป็นหลกัฐานส�ำคญัท�ำให้ทราบว่าทีใ่ดมเีจดยี์ทรงยอด

ดอกบัวตูมอยู่ที่นั่นคืออาณาเขตที่พระร่วงเจ้าปกครองอยู่ หรืออยู่ในความ

ปกครองของสุโขทัย หรอืเป็นญาตแิผ่นดนิกับสุโขทัย



เจดีย์ทรงยอดดอกบัวตูม วัดเจดีย์เจ็ดแถว  
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	 ลักษณะเด่นของเจดีย์ทรงยอดดอกบัวตูม คือ มีฐานเป็นฐาน

สี่เหลี่ยมซ้อนกันสามชั้น จากนั้นท�ำเป็นฐานบัว ถัดขึ้นไปเป็นชั้นแว่นฟ้า 

ย่อเหลี่ยมไม้ยี่สิบซ้อนกัน ๒ ชั้น ขึ้นไปเป็นเรือนธาตุย่อเหลี่ยมไม้ยี่สิบ 

เช่นเดียวกัน ส่วนยอดที่ต่อจากเรือนธาตุ คือ ทรงดอกบัวตูม จากนั้นจะมี

วงแหวนหรอืปล้องไฉนเรยีงซ้อนลดขนาดแล้วจงึเป็นทรงกรวยแหลม แต่ยัง

มบีางแห่งทีท่�ำชัน้แว่นฟ้าย่อเหลีย่มไม้ยีส่บิเพยีงชัน้เดยีว เช่น เจดย์ีพุ่มข้าวบณิฑ์

วัดซ่อนข้าว เมอืงสุโขทัย และที่วัดเจดยี์ยอดทอง จังหวัดพษิณุโลกที่บรเิวณ

ส่วนเรอืนธาตุมกีารท�ำซุ้มเพิ่มเตมิขึ้นภายหลัง

	 เจดีย์ทรงยอดดอกบัวตูมมีความนิยมการสร้างกันมากในสมัย

สุโขทัยอันแสดงถึงความรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาพบตามวัดต่างๆ เช่น  

เจดีย์ประธานวัดมหาธาตุสุโขทัย วัดตระพังเงิน วัดซ่อนข้าว วัดอ้อมรอบ  

วัดสะพานหิน วัดอโศการาม และที่ปรากฏเฉพาะฐานซึ่งรู้ว่าเป็นเจดีย์ทรง

พุ่มข้าวบณิฑ์มอีกีหลายแห่ง นอกจากนี้ยังมอียู่ตามเมอืงต่างๆ เช่น วัดราหู 

วัดเจดยี์เจ็ดแถว วัดสวนแก้วอุทยานน้อย ในเมอืงศรสีัชนาลัย วัดทองเหลอื 

วัดบรมธาตุทุ่งยั้ง วัดพระฝางสวางคบุรีมุนีนาถ ที่อุตรดิตถ์ วัดกะโลทัย  

วัดเจดยี์กลางทุ่ง วัดวังพระธาตุ ที่ก�ำแพงเพชร  วัดเจดยี์ยอดทอง และองค์

พระปรางค์ในวดัพระศรรัีตนมหาธาตเุชือ่ว่าเดมิเป็นเจดย์ีทรงยอดดอกบัวตมู 

ก่อนที่สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถจะบูรณะให้เป็นพระปรางค์ที่จังหวัด

พิษณุโลก วัดพระบรมธาตุที่จังหวัดตาก เจดีย์วัดสวนตาล จังหวัดน่าน  

วดัมหาธาต ุเพชรบรูณ์ วดัโตนดหลาย เมอืงสรรคบุร ีจงัหวดัชยันาท วัดธาตกุลาง 

และวดัสวนดอกจงัหวดัเชยีงใหม่ ซึง่ปัจจบุนัเหลอืเพยีงภาพถ่ายเก่าแก่ยนืยนั

เท่านัน้ ด้วยมกีารบูรณะใหม่หลายครัง้ซึ่งได้ทับเจดยี์ของเดมิไปเสยี

	 นอกจากเจดีย์ทรงดอกบัวตูมแล้ว ในแผ่นดินพระร่วงยังพบเจดีย์

ทรงระฆัง เจดีย์ทรงพระปรางค์เจดีย์บุษบกหรือเจดีย์วิมาน เจดีย์จอมแห 
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และเจดีย์ทรงปราสาท ซึ่งมีความหลากหลายมาก แต่ที่โดดเด่นนับเป็น 

อัตลักษณ์ศลิปะสุโขทัยแท้นัน้ คอื เจดยี์ทรงยอดดอกบัวตูม 

 	 รปูแบบทางศลิปะได้สบืเนือ่งอยูใ่นเมอืงสโุขทยัและแผ่นดนิพระร่วง

มาอกียาวนาน จนถงึช่วงสมยัอยธุยาตอนกลาง ต้นพทุธศตวรรษที ่๒๒ ศลิปะ

สโุขทยัคงจะสิ้นสดุในช่วงระยะเวลานัน้ เมือ่ครัง้สมเดจ็พระนเรศวรได้อพยพ

ชมุชนชาวสโุขทยัลงไปสมทบกบักรงุศรอียุธยา เพือ่ต้านสงครามกับพม่าเมือ่

ครั้งประกาศอิสรภาพ อันส่งผลให้เมืองสุโขทัยและเมืองเหนือทั้งปวงถูกทิ้ง

ร้างอย่างน้อยก็ ๑๕ ปี หลังจากนัน้สมเด็จพระนเรศวรก็ส่งเจ้าเมอืงกลับมา

รวมรวมไพร่พลและสร้างบ้านสร้างเมอืงขึ้นมาใหม่อกีครัง้

       

ภาพถ่ายเก่า เจดีย์ทรงยอดดอกบัวตูม วัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม่
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	 มังคละเภร ี: คตีะดนตรเีมอืงพระร่วง
 	 ดนตรี คือเครื่องบ�ำรุงใจทั้งในยามศึกและยามสงบ การดนตรีใน 

สมยัพระร่วงนัน้ค่อนข้างมหีลักฐานน้อยเตม็ท ีด้วยวนัเวลาได้ล่วงผ่านมากว่า 

๗๐๐ ปีแล้ว สบืค้นได้เพยีงหลกัฐานการบอกเล่าจากผูค้นทีอ่ยูใ่นยคุสมยันัน้ 

การเล่าที่ว่าคงไม่ได้หมายถึงการเล่าปากต่อปาก  เพราะนับขวบอายุแล้ว 

คนหนึ่งคนอายุแก่อ่อนไม่ถงึ ๑๐๐ ปี หลักฐานที่ว่าคงเสาะหาได้จากจารกึ

ทัง้การเขยีน การปั้น การแกะสลักหรอืการวาดภาพ แต่ด้วยความยาวนาน

ของกาลเวลาที่ล่วงผ่าน บางอย่างเลอืนไป สูญสลายไป บางอย่างเหลอืให้

เห็นเพยีงเล็กน้อย ก็อาศัยการปะตดิปะต่อบ้าง  อกีทัง้ภาษาพูด  ภาษาเขยีน

สมัยสุโขทัยกับสมัยกรุงรัตนโกสนิทร์นี้ก็แตกต่างกันมาก 	

	 ลายลักษณ์อักษรที่เล่าเรื่องสุโขทัย เล่าเรื่องแผ่นดินพระร่วงเมื่อ  

๗๐๐ กว่าปี ทีส่�ำคัญกค็งจะเป็นหลกัศลิาจารกึ หลกัที ่๑ ทีพ่่อขุนรามค�ำแหง

มหาราชทรงจารกึไว้ เมือ่ศกึษา ถอดความโดยละเอยีดแล้วจะเห็นว่า ศลิาจารกึ
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ภาพพุทธประวัติวัดตระพังทองหลางที่มีเทพยดา
 พระอินทร์ดีดพิณถวายพระพุทธเจ้าเมื่อครั้งเสด็จโปรดพระมารดา



85
 คน สายน�้ำ และแผ่นดินพระร่วง

นัน้เป็นแม่บทกฎหมาย รายละเอยีดแทบทุกศาสตร์สาขา 

 	 ศลิาจารกึหลักที่ ๑ ด้านที่ ๒ ตอนหนึ่งว่า “ ํดบงํคกลอง ด้วยเสยีง

พาทย์เสียงพิณ เสียงเลื้อนเสียงขับ ใครจักมักเล่น เล่น ใครจักมักหัว หัว  

ใครจักมักเลื้อน เลื้อน”  แสดงให้เห็นว่าชาวบ้านชาวเมอืงสุโขทัยอยู่กันด้วย

ความผาสกุสนกุสนาน เล่นดนตรกีนัด้วยความสขุสนกุสนาน ร้องร�ำท�ำเพลง

อย่างรืน่เรงิบนัเทงิใจ ดนตรขีองสุโขทัยจงึผกูพนักับวถิชีวีติยิง่นกั เสยีงพาทย์

ในจารกึ คอืเสยีงของดนตรจี�ำพวกเครือ่งตแีละเครือ่งเป่า ค�ำว่า พาทย์ มรีาก

ศพัท์มาจากอนิเดยี ซึ่งหมายถงึ “ปัญจทวาย” และ “ปัจดุรยิางค์” หมายถงึ 

เครื่องดนตรีที่มาจากเครื่องตีและเครื่องเป่า ส่วนค�ำว่าพิณ น่าจะหมายถึง 

เครือ่งดดี อันเป็นพณิโบราณ ซึง่ขยายความแล้วอาจเป็น กระจบัป่ี พณิเพยีะ 

พิณน�้ำเต้า ในภาพเขียนพุทธประวัติวัดตระพังทองหลางที่มีเทพยดา 

พระอินทร์ดีดพิณถวายพระพุทธเจ้าเมื่อครั้งเสด็จโปรดพระมารดา รูปพิณ

ก็มีลักษณะเหมือนกระจับปี่ ซึ่งสอดคล้องกับภาพหน้าบันด้านเหนือองค์ 

พระปรางค์ที่วัดพระพายหลวง ท�ำให้เชื่อว่า พณิ ในที่นี่คอืกระจับปี่โบราณ 

ซึง่พณิในศลิาจารกึนัน้คงไม่ได้หมายเจาะจงเอาเครือ่งดดีเครือ่งใดเครือ่งหนึง่

อย่างเดยีว แต่น่าจะหมายถงึเครือ่งบรรเลงทีม่สีายทกุชนดิ ทัง้ดดีและส ีท�ำให้

เกดิเสยีง

 	 ในรัชกาลพระมหาธรรมราชาลิไท พระองค์ทรงได้พระราชนิพนธ์

หนังสอื ไตรภูมพิระร่วง ซึ่งทรงแปลจากคัมภรี์ทางพระพุทธศาสนาและทรง

แต่งขึ้นด้วยพระปรีชาสามารถของพระองค์ ซึ่งในไตรภูมิพระร่วงมีที่เอ่ยถึง

ดนตรีที่ขับร้องฟ้อนร�ำ ตอนที่ว่าด้วยความสุขในอุตรกุรุทวีปตอนหนึ่งว่า  

“ บ้างเต้นบ้างร�ำ บ้างฟ้อนระบ�ำบรรลอืเพลงดุรยิดนตร ีบ้างดดีบ้างสบี้างตี

บ้างเป่าขับสัพพส�ำเนียงเสียงหมู่นักคุณจุนกันเดียรดาษ พื้นฆ้องกลองแตร

สังข์กังสดาลมโหรทึกกึกก้องท�ำหนุกดี” กับตอนที่กล่าวชื่นชมบารมีของ
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สมเด็จพระมหาจักรพัตราธริาชตอนหนึ่งว่า “แล้วแลร้องก้องขับเสยีงพาทย์

เสียงพิณแตรสังข์ ฟังเสียงกลองใหญ่และกลองรามกลองเล็ก แลฉิ่งแฉ่ง

บัณเฑาะว์วังเวง ลางคนตีกลองตีพาทย์ฆ้องตีกรับสัพพทุกสิ่ง ลางจ�ำพวก

ดดีพณิและสซีอพุงดอแลกันฉิ่งรงิร�ำจับระบ�ำเต้นเล่นสารพ นักคุนทัง้หลาย

สัพพดุรยิดนตรอียู่ครนืเครง อลวนดังแผ่นดนิจะถล่ม”

 	 ตามจารกึวัดเชยีงมั่น เรื่อง การสร้างเมอืงเชยีงใหม่นัน้ได้แสดงให้

เหน็แล้วว่า กษตัรย์ิล้านนาและสโุขทยัมคีวามผกูพนัรกัใคร่กนัในฐานะสหาย  

อันย่อมส่งผลต่องานศิลปะและวัฒนธรรมทั้งสองแผ่นดินให้มีความใกล้ชิด

กันอย่างมาก มกีารถ่ายเทไปมาซึ่งกันและกัน 

	 ในจารกึวัดพระยนืที่หรภิุญไชย ซึ่งจารกึในปี พ.ศ. ๑๙๑๓ กล่าว

ถงึการอาราธนาพระมหาสุมนเถรจากสุโขทัยไปยังเมอืงเชยีงใหม่ว่า “ได้แต่ง

ขบวนกระทงข้าวตอกดอกไม้ไต้เทยีน ตพีาทย์พณิฆ้องกลองป่ีสรไน ผูค้นต่าง

ยินดีปรีดาส่งเสียงสะท้านทั่วทั้งนครหริภุญไชย” ซึ่งท�ำให้ทราบว่า มีกลอง

สองหน้าที่ตีด้วยไม้ข้างหนึ่งและมือข้างหนึ่ง ซึ่งเป็นการเล่าให้เห็นว่า ปี่ไฉน

กับกลองชนะนัน้มมีาแล้วตัง้แต่แผ่นดนิพระร่วงสุโขทัย 

 	 นอกจากนี้ยังมีการกล่าวถึงกลองและดนตรีในไตรภูมิพระร่วง   

ซึ่งสรุปเรียกว่า “ปัญจทวาย” หรือ “ปัจดุริยางค์” ซึ่งพ้องกับศิลาจารึก 

วดัอโสการาม เมอืงสุโขทยั ซึง่เป็นจารกึทีส่มเด็จพระราชเทพศีรจีฬุาลกัษณ์

ได้โปรดให้จารึกขึ้นเนื่องในโอกาสที่พระนางสร้างวัดอโสการามแล้วเสร็จ

บริบูรณ์ดี ถือเป ็นอีกหลักฐานหนึ่งที่กล ่าวถึงเครื่องดนตรีประเภท  

“ปัญจดุรยิางค์”  ดังปรากฏในจารกึด้านที่ ๑ บรรทัดที่ ๑๙ - ๒๑ ภาษาไทย 

ได้กล่าวไว้ว่า “ท่านซื้อสวนทั้งหลายห้าล้านเป็นสูปพยัญชนาการโดย

ประมาณแลวันแล้ห้าสิบบาทพาทย์ถ้วนสารับกับแตรสังข์ทั้งกริยาบูชา 

ทัง้หลาย”
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	 ส่วนจารึกด้านที่ ๒ บรรทัดที่ ๓๒-๓๓ ภาษาบาลี ซึ่งข้อความ 

ส่วนใหญ่ ตรงกันกับด้านที่เป็นภาษาไทย ได้กล่าวไว้ว่า “สา ตาฬาทิกัง  

หิ ปัญจังค ตุริยัง สขัวสักกัง มหาเภรี มหาตาลัง” แปลเป็น ภาษาไทยว่า 

“ประโคมดนตรมีอีงค์ ๕ มเีครือ่งเคาะจงัหวะ สังข์ ป่ี กลองใหญ่ กงัสดาลใหญ่ 

เป็นต้น” 

 	 ทั้งนี้จึงอาจสันนิษฐานได้ว่า “ปัญจดุริย” ที่กล่าวถึงในศิลาจารึก 

วัดอโสการาม ก็คงมลีักษณะที่เหมอืนกันกับเครื่องดนตร ี“ปัญจดุรยิางค์ ” 

ในไตรภูมพิระร่วง นั่นเอง

 	 นับตัง้แต่แผ่นดนิพระร่วงสุโขทัยจนถงึปัจจุบัน ดนตรทีี่ใช้ขับใช้เล่น

บางแห่งเลือนหาย บางแห่งยังคงมีการเล่นและใช้ในงานพิธีกรรมที่มีความ

ส�ำคญั เช่น ใช้ส�ำหรับการแห่หรอืประกอบพธิกีรรมต่างๆ อันเกีย่วกับศาสนา 

วัฒนธรรม และประเพณ ีและใช้ประกอบพธิกีรรมที่เกี่ยวกับงานมงคลและ

งานอวมงคล เช่น งานกฐนิ งานผ้าป่า งานตรุษสงกรานต์ งานบวช งานศพ 

และงานในเทศกาลต่างๆ มังคละ สามารถใช้บรรเลงได้ทุกโอกาสและ

ขบวนมังคละเภรีในงานประเพณีลอยกระทงเผาเทียนเล่นไฟ
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สามารถใช้ประกอบการแสดงท่าร�ำด้วย 

 	 ในจังหวัดอุตรดิตถ์ นิยมเล่นงานแห่ต้นผึ้งในวันเพ็ญเดือน ๖ งาน

แห่ต้นเทยีน งานแห่ธง ประเพณสีรงน�ำ้พระวันสงกรานต์ บวชพระ แห่นาค 

ดนตรีสมัยสุโขทัยมีการรักษาสืบทอดแบบดั้งเดิม และมีการพัฒนารูปแบบ 

วธิกีารเล่นจนเป็นแบบฉบบัของตนเอง นยิมใช้ป่ีพาทย์แบบไม้แขง็ กลองยาว

ที่ฟังช้าเนิบนาบเข้มขลัง และที่เป็นเอกลักษณ์โดดเด่น คือ กลองมังคละ  

บางแห่งเรียก บังคละ หรือปี่กลองหรือโจ๊กโกร๊ด หรือตุ๊บเก๋ง ซึ่งแต่ละ 

ท้องถิ่นอาจเรียกแตกต่างกัน มีสุ้มเสียงและลีลาที่รุกเร้า จังหวะจะโคน 

ที่ครกึครื้น สนุกสนาน 

   	 หากมองย้อนกลับไปสู่ห้วงเวลานั้น ย่อมจะเห็นว่าแผ่นดินพระร่วง

สโุขทยันัน้เป่ียมไปด้วยความสุข สนกุสนาน ดนตรศีาสตร์นัน้มใีห้เล่นกนัทัว่ไป 

ทั้งที่เล่นกันเองตามงานบุญประเพณี ตามตรุษสงกรานต์ หรือมีการเล่นร�ำ

ตามแบบนาฏศิลป์ โดยมีครูฝึกหัดแบบระบ�ำพื้นเมือง ตามหนังสือไตรภูมิ

พระร่วง อันเป็นเอกสารส�ำคัญหนึ่งที่สามารถพาเราเดินทางย้อนกลับไปสู ่

ดนิแดนสโุขทัย ว่า “บ้างเต้นบ้างร�ำบ้างฟ้อนระบ�ำ” กบัอกีตอนหนึง่ว่า “กนัฉิง่

ริงร�ำจับระบ�ำเต้นเล่น”  ศิลาจารึกเขาสุมนกูฏว่า“ระบ�ำ เต้นเล่นทุกฉัน”  

ซึง่อธบิายโดยรวมว่า มกีารฟ้อนร�ำเล่นสารพดัทีม่ดีนตรเีมอืงพระร่วง มังคละ

เภร ี จากอดตีสู่ปัจจุบันยังมกีารเล่นและสบืทอดกันมา มกีารแสดงในหลาย

จงัหวดั แต่น่าเสยีดายทีใ่นปัจจบัุนนี้ผู้ทีส่บืทอดดนตรจีากบรรพกาลนี้ต่างยก

เอาว่าเป็นดนตรขีองจงัหวดั ของพื้นทีต่นเอง ทัง้ทีใ่นความเป็นจรงิแล้ว ดนตรี

เป็นสมบัตขิองมวลมนุษยชาต ิและควรภูมใิจที่มสี่วนในการอนรุกัษ์ดนตรอีนั

เป็นสมบัต ิเป็นมรดกพระร่วง ทีม่ปีระวตัคิวามเป็นมายาวนานที่น่าภาคภูมใิจ 
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	 เย็นสายน�้ำ งามชวีติ หอมแผ่นดนิพระร่วง
 	 ฝนเหนอืแม่น�้ำตกหนกัและยาวนาน แม่น�้ำสขีุ่นด้วยเศษตะกอนดนิ

ที่ฝนเซาะและพัดพา ชาวนาพื้นล่างรู้ดีว่ามันเป็นสีของอินทรีย์สาร เป็นปุ๋ย

ชัน้ดทีีผ่นืดนิหมกัจากเศษใบไม้จ�ำนวนมาก ทบัถมจนเน่าสลายกลายเป็นสาร

อาหารทีข้่าวและพชืต่างต้องการ ทุกปีน�้ำยมจากเมอืงแพร่จะเอ่อไหลล้นตลิ่ง

ท่วมแผ่นดนิเมอืงสวรรคโลก สุโขทัย เมอืงกงไกรลาศ เมอืงครีมีาศ ยาวไป

ถงึเมอืงบางระก�ำ เมอืงพษิณุโลก แม้ว่าน�ำ้ท่วมเอ่อจะน�ำความเดอืดร้อนมา

ให้บ้าง แต่ชาวบ้านที่นี่รู้ดีว่าพื้นดินที่ราบลุ่มแม่น�ำ้ยมหลังน�้ำลดจะอุดมไป

ด้วยปลาน้อยใหญ่จ�ำนวนมากมายมหาศาล หลายคนมั่งคั่งจากอาชีพ 

จับปลาขาย บ้างก็ขุดบ่อไว้ดักปลาในฤดูน�้ำหลาก ไม่แปลกหากมใีครสักคน

เดนิทางผ่านเมอืงครีมีาศ กงไกรลาศจะเหน็บ่อปลา หนองน�ำ้อยูเ่ตม็ท้องทุง่นา 

       เหนอืเมอืงสวรรคโลกขึ้นไปเป็นเมอืงศรสีัชนาลัย ผู้คนในพื้นถิ่นแถบนี้

มาจากร้อยพ่อพนัแม่เหมอืนแม่น�ำ้คัดสรร เหมอืนปลาทีว่่ายมาอยูร่่วมกนัใน

แผ่นดนิทีอุ่ดมสมบรูณ์ ชาวเมอืงท้องถิน่จงึมคีวามหลากหลายทางชาตพินัธุ์ 

จากอดตีทีเ่ป็นชมุชนทางการค้าโบราณทีส่�ำคญั ด้วยภมูปิระเทศทีเ่อื้ออ�ำนวย

ต่อการค้าขายบวกกับการเป็นแหล่งผลิตเครื่องสังคโลกที่ใหญ่ที่สุดใน

ภูมภิาคนี้ จงึสร้างโอกาสให้เมอืงศรสีัชนาลัยขยายตัว เพิ่มจ�ำนวนประชากร 
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ผู้คน พ่อค้าวาณชิย์ต่างหล่ังไหลมาท�ำมาค้าขาย แลกเปลีย่นสนิค้า เกดิชมุชน

กระจายตวัอยูร่มิน�ำ้ยม จากหนองอ้อ เกาะน้อย ป่ายาง แก่งหลวง ตามแม่น�ำ้

ลงมาจนถึงวัดพระปรางค์ ตรงวัดพระปรางค์นี้นับเป็นพื้นที่อัศจรรย์ ด้วย

แม่น�ำ้ยมไหลวกกลบัขึ้นทางเหนอืเป็นรปูเกอืกม้า เมือ่มองจากด้านบนจะเห็น

วัดราวกับตั้งอยู่ในเกาะแก่งคล้ายรูปก้นหอย มีแม่น�้ำล้อมรอบ ด้วยชัยภูมิ

ประเทศที่เหมาะสมท�ำให้ง่ายต่อการท�ำมาค้าขาย หรือใช้แม่น�้ำเป็นก�ำแพง

ส�ำคัญยามข้าศกึรุกราน จงึไม่แปลกที่บรรพบุรุษของชนชาตไิทยใช้เป็นที่มั่น

ตัง้เมอืงเชลยีง อันเป็นศูนย์กลางของอาณาจักรก่อนสุโขทัย 

	 เมื่อชุมชนขยายตัวมากขึ้น กอปรกับแม่น�้ำยมได้ซัดตลิ่งหายไป 

บางส่วน พ่อขุนรามค�ำแหงครั้งด�ำรงต�ำแหน่งกษัตริย์ครองกรุงศรีสัชนาลัย 

ได้ย้ายเมืองจากวัดพระศรีรัตนมหาธาตุเชลียงไปสร้างเมืองใหม่ห่างออกไป

ทางทศิตะวันตก โดยด้านหลังเป็นเขาพระศร ีด้านหน้ามแีก่งหลวงเป็นแนว

ก�ำแพงธรรมชาต ิเมื่อสร้างเมอืงแล้วเสร็จให้ชื่อเมอืงว่า “ศรสีัชนาลัย” แปล

เป็นภาษาบาลว่ีา “เมอืงทีอ่ยู่อาศยัของคนด”ี ผูค้นอยูก่นิกนัด้วยความผาสกุ 

วนัพระวันโกนเข้าวดัฟังธรรม ท�ำมาค้าขายแลกเปลีย่นสนิค้า เอื้อเฟ้ือเผือ่แผ่ 

วัฒนธรรมความดีงามเหล่านี้ได้ส่งผ่านจากรุ่นสู่รุ่น เป็นมรดกวัฒนธรรม 

ที่งดงาม เมอืงศรสีัชนาลัย เมอืงสวรรคโลก เมอืงสุโขทัยจงึกลายเป็นเมอืง 

น่าอยู่ ผู้คนไม่แก่งแย่งชงิด ีมนี�้ำใจอาร ีเป็นที่รักใคร่ของผู้คนทั่วไป 

 	 เสร็จจากหน้านา ผู้หญงิทอผ้า ผู้ชายตเีหล็ก เป็นวถิชีาวหาดเสี้ยว 

ศรีสัชนาลัยจากอดีตมาสู่ปัจจุบัน แม้ว่างานตีเหล็กจะลดลงไปมาก ด้วยมี

เทคโนโลยสีมยัใหม่เข้ามาท�ำหน้าทีแ่ทนแรงงาน แต่ผู้หญงิไทพวน หาดเสี้ยว

ยังทอผ้าสบืทอดวถิถีิ่นจนกลายเป็นอัตลักษณ์ที่โดดเด่น ผ้าซิ่นตนีจก ฝีมอื

ชาวหาดเสี้ยวมคีวามสวยสดงดงามจนกลายเป็นสนิค้าขึ้นชื่อ สร้างงานและ

รายได้ให้ชาวเมอืงได้อย่างภาคภูมใิจ



91
 คน สายน�้ำ และแผ่นดินพระร่วง

	 มรดกวัฒนธรรม : งามล�้ำผ้าตนีจก
	 เสร็จจากงานนา ผู้หญงิทอผ้า ผู้ชายตเีหล็ก 

 	 ความงามของลวดลายผ้าตนีจก ได้บอกเล่าถงึฝีมอือนัประณตีของ

ช่างทอผ้าผู้รักษาวิธีการทอมาตั้งแต่ครั้งบรรพบุรุษ ได้สะท้อนให้เห็นถึง

ธรรมเนียมนิยมของสตรีในเมืองพระร่วง ที่โดดเด่นมากก็คือ ชาวไทพวน  

หาดเสี้ยว ในเมืองศรีสัชนาลัย ปัจจุบันกลายเป็นผ้าซิ่นตีนจกที่ได้รับความ

นยิมไปทุกภูมภิาคของประเทศไทย 



บน   : ชาวไทพวนทอผ้า
ล่าง  : ลายผ้าซิ่นตีนจก
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 	 ชาวไทยพวนบ้านหาดเสี้ยวยังคงรักษาวัฒนธรรมและประเพณ ี

ดั้งเดิมของตนไว้โดยเฉพาะวัฒนธรรมการทอผ้าและการตีเหล็ก สมัยก่อน

ผูช้ายตเีหลก็ ตมีดีได้นัน้แสดงถงึความเป็นผูน้�ำ มคีวามพร้อมในการทีจ่ะออก

เรอืน เป็นทีห่มายตาของบรรดาสาวๆ ส่วนหญงิสาวกต้็องทอผ้า การทอและ

ใส่ผ้าซิ่นสวยนั่นก็เป็นการแสดงความพร้อมที่จะออกเรือนด้วยเช่นกัน  

การทอผ้าในบรเิวณหาดเสี้ยวเป็นประเพณทีีม่กีารถ่ายทอดสบืต่อกนัตลอด

มาในหมู่ผู้หญิง เพราะถือว่าการทอผ้าเป็นคุณสมบัติของผู้หญิงทุกคนที่จะ

ต้องหดัทอผ้าให้เป็นก่อนอาย ุ๑๖ ปี โดยเริม่ด้วยการหดักรอด้ายแล้วเริม่ทอ

ผา้ตนีจก ซึง่ถอืว่าเป็นผ้าทอทีม่กีรรมวธิยีุง่ยากทีสุ่ด เมือ่ทอผ้าตนีจกได้แล้ว

จะสามารถทอผ้าชนิดอื่นได้ไม่ยาก ดังนั้นหญิงสาวแทบทุกคนจึงมีผ้าซิ่น

ตีนจกประจ�ำตัวแทบทุกคน เพราะซิ่นตีนจกเป็นผ้าส�ำคัญส�ำหรับนุ่งในพิธี

ต่าง ๆ 

	 ซิ่นตนีจก ซิ่นหาดเสี้ยวแต่เดมิเป็นซิ่นต่อกันสามชิ้น ซิ่นหาดเสี้ยวม ี

๒ ชนิด คือ ซิ่นธรรมดาใช้ใส่อยู่กับบ้านและท�ำงาน และซิ่นตีนจกที่ใช้ใน

โอกาสพเิศษใส่งานบุญ งานเทศกาลและพธิกีารส�ำคัญ ซิ่นธรรมดามักเป็น

ซิ่นพื้นลายขวางล�ำตัว มเีชงิเป็นแถบสดี�ำส�ำหรับสตรทีี่สมรสแล้ว และสแีดง 

อมส้มส�ำหรับสตรีที่ยังไม่สมรส ส่วนซิ่นตีนจกนั้นจะประกอบด้วยสามส่วน

คอื หวัซิน่ ตวัซิน่และตนีซิน่ ตนีจกคอืเชงิซิน่ทีใ่ช้เทคนคิการควกัหรอืล้วงด้วย

มือ ซึ่งอาจใช้ขนเม่นหรือไม้ช่วยก็ได้ ท�ำให้เกิดลวดลายบนผืนผ้าสลับสีสัน

สวยงาม ลายตนีจกของหาดเสี้ยวจะมลัีกษณะการทอทีท่อหงายหน้าลายขึ้น

ลวดลายที่ทอเป็นลายเรขาคณิตเป็นหลักผ้าทอของชาวไทพวนหาดเสี้ยว 

มทีัง้หมด ๙ ลาย คอื ลายเครอืน้อย ลายเครอืกลาง ลายเครอืใหญ่ ลายมนสบิหก 

ลายสบิสองหน่วยตดั ลายน�ำ้อ่าง ลายท้องสอง ลายแปดขอ และลายสี่ขอ 
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	 งามเรอืงรอง : ทองโบราณ 
   	 ลายปนูป้ันประดับวหิารทีอ่ยูภ่ายในวดันางพญา อทุยานประวตัศิาสตร์

ศรีสัชนาลัย นั้นเป็นฝีไม้ลายมือของช่างพุทธศิลป์โบราณสร้างถวาย สร้าง

เพื่อตกแต่งวหิารเพื่อเป็นพุทธบูชา วหิารวัดมคีวามงามโดยก่อด้วยศลิาแลง

มมีุขหน้าและมุขหลัง และเจาะช่องรับแสงแบบขอมโบราณเพื่อให้แสงสว่าง

ภายในวิหาร ซึ่งผนังทางด้านทิศใต้ของวัดมีลวดลายปูนปั้นที่สวยงาม เป็น

ลวดลายปูนป้ันท�ำเป็นกึง่มนษุย์กึง่วานรก�ำลังวิง่ บางสว่นถกูท�ำลายไปอยา่ง

น่าเสยีดาย มรีูปลวดลายพรรณพฤกษาและรปูเทพพนม ซึ่งนบัเปน็ฝีมอืช่าง

ชั้นยอดด้วยมีความอ่อนช้อยงดงามเป็นศิลปะสร้างแรงบันดาลแก่ผู้พบเห็น 

และที่ส�ำคัญคือลายปูนปั้นที่วัดนางพญาเป็นแรงบันดาลใจให้ช่างฝีมือท้อง

ถิ่นน�ำไปพัฒนาเป็นลวดลายเครื่องประดับเงินและทอง ที่รู้จักกันในนาม 

“ทองโบราณสุโขทัย” 
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 	 การผลิตในช่วงแรกเป็นเพียงการท�ำงานตามสั่งของลูกค้าเท่านั้น 

ไม่มีการขายหน้าร้านเหมือนปัจจุบัน  โดยการแกะแบบลวดลายจากของ

โบราณ เช่น เส้นถักส�ำรดิโบราณที่ลูกค้าน�ำมาให้ท�ำเลยีนแบบ จนพัฒนามา

เป็นงานทองสุโขทัยเริ่มมรีูปแบบเฉพาะตัว

 	 ในระยะแรกนัน้กลุ่มลูกค้าของทองสโุขทยั  คอืคนทีส่นใจนยิมสะสม

ของเก่าและชื่นชอบในงานศิลปะ งานทองสุโขทัยนั้นเป็นงานหัตถกรรมที่ใช้

มอืท�ำขึ้นมาล้วนๆ ต้องใช้เวลาในการผลตินานและได้ปรมิาณน้อย นอกจาก

นี้ยังใช้ทองสูง ๙๙.๙๙%  ท�ำให้ทองโบราณสุโขทัยมสีสีวยแปลกตากว่าทอง

ทั่วไปและเป็นที่นยิมอย่างมากในปัจจุบัน

ผนังปูนปั้นวัดนางพญา ต้นแบบลายทองโบราณ 



	 นอกจากทองโบราณที่ขึ้นชื่อของสุโขทัยแล้ว  งานฝีมือที่สวยงาม 

ไม่แพ้กัน คืองานท�ำเงินโบราณ ซึ่งเป็นการพัฒนาต่อยอดมาจากงานทอง

โบราณ ปัจจุบันเงนิโบราณและทองโบราณเป็นที่นยิมอย่างมากและนับเป็น

มรดกแผ่นดนิที่ส�ำคัญของสุโขทัยและแผ่นดนิพระร่วง



                     สังคโลก

       คืนนั้น ฉันฝันไปว่า.. 		  ในน�้ำมีปลา  ในนามีข้าว
  ท่องไป ในถิ่นแผ่นดินดาว	 	 อาณาจักรเพริศพราวสุโขทัย
    พิศเพลินเดินทางเที่ยวท่อง 	 หอห้องเคหาถิ่นอาศัย
  เจดีย์ยืนยันสัมพันธ์ใจ 		  ศิลป์สมัยก่อนกาลแต่นานมา
    พิศจ้องผ่องผุดพุทธศิลป์ 	 ศาสตร์แก่น แผ่นดินถวิลหา
  ง่ายวิถีความดีงามลีลา 		  งามท่วงท่าท�ำนองของวันวัย
    แหละฉันฝันถึงแม่น�้ำ.... 		 ฟ้าพร�ำละอองฝนจนอกไหว
  ปลาพระร่วงว่ายวนจนฉ�่ำใจ 	 โผนผ่านทะยานไกลในวารี
    แหละปลานั้นยังมีชีวิต 		  แหวกว่ายทั่วทิศทุกถิ่นที่

  จิตรกรบรรเลงเพลงดนตรี 	 จารึกสีธรรมชาติพิลาสใจ

    เนิ่นนานรากหยั่งสังคโลก	 โบยโบกลมริ้วพลิ้วไหว
  ศิลปะเอกอุสุโขทัย  		  จดจารวันวัยลงวารวัน
    จากดินปั้นเผาเป็นดาวเด่น 	 ปั้นดินให้เป็นเช่นของขวัญ

  ถ้วยโถโอชามความส�ำคัญ 	 แต่งปั้นประดับกับวัดวา

    มกร ช่อฟ้า บราลี 		  วิถีแห่งพระพุทธศาสนา
  พุทธจักร ยักษี เทวดา 		  ตุ๊กตาเสียกบาล ขับขานใจ
    สถาปัตยกรรม สังคโลก		 อวยโชคชื่นชมสมสมัย

  สืบสานสร้างศิลป์ระบิลไกล 	 ประดับคู่สุโขทัยแผ่นดินทอง
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	 ประณตีศลิป์ : สังคโลก
	 เมอืงสุโขทัย ศรสีัชนาลัย รู้จักการน�ำเอาดนิมาเผาให้แกร่งเพื่อท�ำ

ภาชนะเครือ่งใช้ในชวีติประจ�ำวนัตัง้แต่โบราณ  เครือ่งป้ันดนิเผาไม่ได้เกดิขึ้น

ได้ทุกพื้นที่ หากแต่ที่เมืองสุโขทัยนั้นกลับมีแหล่งผลิตเครื่องปั้นเมื่อครั้ง

โบราณถึงสองแหล่ง คือที่เมืองสุโขทัย และเมืองสวรรคโลก (ศรีสัชนาลัย

ในปััจจบุนั) โดยเฉพาะเมอืงสวรรคโลกนัน้เป็นแหล่งผลติแหล่งใหญ่ มวัีตถดุบิ

ชั้นดีคือดินเหนียวที่เกิดอยู่กลางเกาะแก่งในแม่น�้ำยม เรื่องราวการท�ำ 

สงัคโลกไม่ใช่ไม่สามารถสบืค้นได้ทเีดยีว มเีอกสารในพงศาวดารเหนอืบนัทกึ

ไว้ว่า พระร่วงเสด็จไปเมืองจีนแล้วน�ำช่างชาวจีน ๕๐๐ คนกลับมาด้วย  

ชาวจีนนั้นขึ้นชื่อเรื่อง การท�ำเครื่องปั้นดินเผาเคลือบน�้ำยาอยู่ก่อนแล้ว 

ต่อมาชาวสยามเรยีกเครื่องปั้นดนิเผาเคลอืบน�ำ้ยานี้ว่า สังคโลก 

	 ค�ำว่า “สงัคโลก” นัน้มข้ีอสนันษิฐานไว้ต่างกนั บ้างกว่็ามาจากค�ำว่า 

“ซ้องโกลก” แปลว่า เตาแผ่นดินซ้อง หรือเรียกตามชื่อเมืองสวรรคโลก  

ซึ่งเป็นแหล่งผลิตที่ใหญ่ที่สุด แล้วออกเสียงผิดเพี้ยนว่า สังคโลก ก็เป็นได ้

ความรุ่งเรืองของการท�ำและค้าขายสังคโลกนั้นศึกษาได้จากหลักฐานของ

เครื่องสังคโลกที่ได้ปรากฏในแผ่นดนิประเทศต่างๆ หลายภูมภิาคในโลก 

 	 ราวปีพุทธศกัราช ๒๑๕๗ ในประเทศญีปุ่น่ได้มคีวามนยิมใช้เครือ่ง

สังคโลกจากไทยอย่างมาก โดยมีใช้ในบุคคลชั้นสูงของสังคม อันประกอบ

ดว้ยไดเมยีวหรอืโชกนุ ในภาษาญีปุ่น่เรยีกสังคโลกจากสยามว่า “ซนัโกโรก”ุ 

หรอื “ซงัโกโรก”ุ ซึง่อาจเพี้ยนมาจากค�ำว่า “สวรรคโลก” แปลว่า ถ้วยสงัคโลก

แห่งสยาม อันเป็นชื่อที่แพร่หลายของเมืองเชลียงหรือศรีสัชนาลัย ในปี

เดียวกันยังมีบันทึกกล่าวถึงความต้องการซื้อเครื่องถ้วยชาม สังคโลกของ

พ่อค้าชาวฮอลันดาที่ต้องการน�ำไปขายต่างประเทศ
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 	 ในพงศาวดารอยุธยา ชือ่เครือ่งป้ันดนิเผาสงัคโลก จงึมคีวามหมาย

เดิมจ�ำกัดอยู่เฉพาะบริเวณเชลียงหรือศรีสัชนาลัยและเมืองที่สัมพันธ์กันคือ

สโุขทยั ซึง่ได้มกีารค้นพบเตาผลติมากมายในบรเิวณนี้ และแม้ว่าจะมกีารท�ำ

สังคโลกกันอย่างแพร่หลายแต่ก็มีบันทึกไว้น้อยมาก ในศิลาจารึกหลักที่ ๒ 

วัดศรชีุมว่า	  ...กรัตนดังดอกซ้อนดอกพุดเห็นแก่ตา 

		    ดาษทั่วจักรพาลพระเกศธาตุเสด็จมหี-

		    มู่หนึ่งชดีังสายฟ้าแมลบดงแถวน�ำ้

		    แล่นในกลางหาวอัศจรรย์ สิ่งหนึ่งเห็นตะวัน

		    ออกเขยีวดังสุงเผาหม้อเผาไห....

	 ข้อความเปรียบเทียบ พระเกตุธาตุ ท�ำปาฏิหาริย์ขึ้นให้เห็นกลาง

หาวมสีเีป็นสเีขยีวเหมอืนสไีฟทีเ่ผาถวายชามในเตา เพยีงถ้อยค�ำในจารกึเท่า

นี้ก็ย่อมยนืยันได้ว่า สังคโลกนัน้มมีาตัง้แต่สมัยพระร่วงเมอืงสุโขทัยแล้ว 

    จานเขียนสีด�ำใต้เคลือบลายปลากินพืช	
     สื่อถึงความอุดมสมบูรณ์ของแผ่นดิน

 จานเขียนสีด�ำใต้เคลือบดอกเบญจมาศก้านขด
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 	 เครือ่งสงัคโลกจากสวรรคโลก (ศรสัีชนาลัย) เป็นแหล่งอตุสาหกรรม

เครือ่งสงัคโลกทีส่�ำคัญ พบเตาจ�ำนวนมากตัง้เรยีงรายอยูบ่รเิวณสองฝ่ังของ

แม่น�้ำยม กลุ่มเตาที่ส�ำคัญสองกลุ่มคอื กลุ่มเตาบ้านเกาะน้อย และกลุ่มเตา

บ้านป่ายาง ในพุทธศตวรรษที่ ๒๐ เครื่องสังคโลกศรีสัชนาลัยเป็นสินค้า

เศรษฐกิจที่แพร่หลายและเป็นที่นิยมของท้องตลาด การผลิตสังคโลกใน

บรเิวณศรสีัชนาลัยด�ำเนนิกจิการในลักษณะอุตสาหกรรม โดยมอีาณาจักร

อยุธยาซึ่งมีอิทธิพลด้านการเมืองเหนือสุโขทัยและศรีสัชนาลัยด�ำเนินธุรกิจ

ในฐานะรัฐที่เป็นพ่อค้าคนกลางน�ำใส่เรือส�ำเภาออกไปขายตามเมืองท่า 

ทัง้ในประเทศและนอกประเทศ บันทกึการสั่งสนิค้าของพ่อค้าฝรั่งชาตติ่างๆ  

สังคโลกฝีมือชาวบ้านสุโขทัย ศรีสัชนาลัยในปัจจุบัน
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ที่เข้ามาตดิต่อค้าขายในกรุงศรอียุธยา ในช่วงกลางพุทธศตวรรษที่ ๒๒ เป็น

หลักฐานยืนยันได้ว่า เครื่องสังคโลกศรีสัชนาลัยยังคงเป็นสินค้าที่ยังเป็นที่

นยิมอยู่ โดยเห็นได้จากจดหมายเกีย่วกบัการค้าของบรษิทัอนิเดยีตะวนัออก

ของฮอลันดา     

 	 ลวดลายทีป่รากฏในถ้วยชามสังคโลกจะเป็นลวดลายเฉพาะ มคีวาม

งดงาม โดดเด่น ช่างโบราณประดษิฐ์ขึ้นจากสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัว ดัดแปลง  

ตกแต่งจนเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง ลวดลายที่พบมากในจาน ชาม คือ      

รูปปลา กงจกัร ดอกไม้ ลายเถาวัลย์  โดยเฉพาะรปูปลานัน้สนันษิฐานว่าเป็น  

“ปลากา” ซึ่งในส�ำเนยีงสุโขทัยจะออกเสยีงเป็น “ปลาก่า” และมกีารค้นพบ 

ชามสังคโลกใบหนึ่งมีอักษรลายสือไทเขียนบอกชื่อปลาไว้ว่า “แม่ปลาก่า” 

อยู่ใต้ตัวปลา ซึ่งเป็นหลักฐานส�ำคัญในการระบุชื่อปลาที่ปรากฏในสังคโลก

 	 “ปลากา” เป็นปลาน�ำ้จดืชนดิหนึง่รูปร่างคล้ายปลาตะเพยีนมอียู ่๒  

ชนดิ คอื ปลากาด�ำ และปลากาทรงเครือ่งทัง้สองชนดิมมีากในแม่น�ำ้ล�ำคลอง

ทั่วไปโดยเฉพาะที่แม่น�ำ้ยม 

ลายปลาตะเพียนบนจานสังคโลก เขียนลายสีด�ำใต้เคลือบ
จากแหล่งผลิตเตาทุเรียง เมืองศรีสัชนาลัย
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          	 ลวดลายในสังคโลกที่มีการขุดพบนั้นได้อธิบายถึงความเจริญ

รุ่งเรอืงทัง้ทางด้านเศรษฐกจิ การเมอืง ศลิปวฒันธรรมของเมอืงศรสีชันาลยั

ได้เป็นอย่างด ีชาวบ้านและนกัวชิาการ สนันษิฐานว่า อาจมชีือ่เรยีกทีม่าจาก

จ�ำนวนเตาที่ตัง้เรยีงกันเป็นแนวยาวตามแม่น�้ำยมจ�ำนวนมาก 	

	 เตาทุเรียงบ้านป่ายางนั้นท�ำหน้าที่เผาเครื่องสังคโลกมายาวนาน

และมคีุณสมบัตเิหมอืนกันกับเตาทุเรยีงบ้านเกาะน้อย  และจากการขุดพบ

เตาทุเรียงที่ภายในบรรจุสังคโลกอยู่จ�ำนวนมาก ท�ำให้ชาวบ้านเชื่อว่า  

เตาทุเรยีงบ้านป่ายางเป็นงานช่างฝีมอืเอก งานชาววัง เครื่องเคลอืบที่ใช้ใน

ราชส�ำนัก มีการเคลือบหลายขั้นตอน ซึ่งเครื่องเคลือบเหล่านี้ได้ปรากฏ 

ในวัดน้อยจ�ำปีและวัดต่างๆ ที่ส�ำคัญในเมืองศรีสัชนาลัย ส่วนเตาทุเรียง 

บ้านเกาะน้อยอยูถ่ดัไปจากเตาทเุรยีงบ้านป่ายางไปทางทศิตะวนัตก เป็นงาน

เครือ่งถ้วย งานกระเบื้องแบบชาวบ้าน ชาวเมอืงศรสัีชนาลยั ซึง่กม็คีวามงาม

ไปคนละแบบ เตาทุเรยีงบ้านป่ายางม ี๒ กลุ่มเตา คอื กลุม่เตายกัษ์ และกลุม่

เตาตุ๊กตา ซึ่งเผาเครื่องถ้วยชามและประติมากรรมลอยตัวขนาดเล็กรูปคน

และสัตว์ เช่น ยักษ์ มังกร เทวดา ช่อฟ้า ซึ่งเตาทุเรียงที่ขุดส�ำรวจพบว่า 

เตาทุเรยีงบ้านป่ายาง จะมขีนาดเล็กกว่าเตาทุเรยีงบ้านเกาะน้อย

 	 เตาทุเรียงตั้งอยู ่ที่บ้านเกาะน้อยนั้นอยู ่เหนือเมืองศรีสัชนาลัย

ประมาณ ๔ กโิลเมตร มเีตาเผาโบราณทีข่ดุพบบรเิวณรมิแม่น�้ำตามทางยาว

ประมาณ ๑ กโิลเมตร มากกว่า ๕๐๐ เตา ชาวบ้านเชื่อว่าหากนับเตาทุเรยีง

จากประตูเตาหม้อ วัดกฎุรีาย เรือ่ยไปถงึตะวนัตกบ้านเกาะน้อย อาจมเีตาทเุรยีง

มากร่วม ๑,๐๐๐ เตา เตาทุเรียงริมน�้ำยมเหล่านี้คือนิคมอุตสาหกรรมของ

เมอืงศรสีชันาลยั มกีารขดุพบเครือ่งสังคโลกทัง้ในสภาพสมบูรณ์และแตกหกั

เป็นจ�ำนวนมาก ลักษณะเตาเผาจะเป็นรูปยาวรีคล้ายประทุนเรือจ้างยาว

ประมาณ ๗-๘ เมตร  เตาทเุรยีงบ้านเกาะน้อย นยิมท�ำเครือ่งดนิเผาจ�ำพวก



กระเบื้องมงุหลงัคา เครือ่งถ้วย ลวดลายทีป่รากฏบนเครือ่งถ้วยมทัีง้ลายปลา

แม่น�้ำยม ซึ่งแสดงถงึความอุดมสมบูรณ์ของเมอืงศรสีัชนาลัย 

	 สงัคโลก นอกจากเป็นมรดกทางภูมปัิญญาของไทยแล้ว ยังท�ำหน้าที่

เป็นทูตทางวัฒนธรรม เปิดเส้นทางการค้าและความเล่าความรุ่งเรืองของ

ไทยร่วมพันปีมาแล้ว

เตาทุเรียงศรีสัชนาลัยโบราณ
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	 กนิสี่ถ้วย : ประเพณแีต่งงานแบบโบราณ
 	 ผู้คนในแผ่นดนิพระร่วงเดมิ ก่อนที่จะมกีารนับถอืพระพุทธศาสนา 

มคีวามเชื่อเกี่ยวกับประเพณกีารแต่งงาน คอื การเลี้ยงผบีรรพบุรุษของ ๒ 

ตระกูล ด้วยของเซ่นไหว้ ๔ เตยีบ เพื่อให้เป็นทองแผ่นเดยีวกันโดยสมบูรณ์ 

เรียกประเพณีนี้ว่า “กินสี่ถ้วย” โดยได้สืบทอดกันมา ถือเป็นมรดกทาง

วฒันธรรมประเพณทีีด่งีามจนมาถงึปัจจบุนั ส่วนในกรณทีีห่นุม่สาวไปใช้ชวีติ

อยู่ร่วมกันโดยที่ไม่ได้ผ่านพิธีการเลี้ยงผีบรรพบุรุษแบบที่เรียกว่ากินสี่ถ้วย 

ก่อนนัน้ จะต้องมีการท�ำพิธีขอขมาต่อผู้ใหญ่ของทั้ง ๒ ฝ่าย เรียกพิธีนี้ว่า 

“การวักเซ่น”  

  	 “ไปกนิสี่ถ้วยด้วยกัน” คุณลุงสมนกึ ช�ำนาญไพร อายุ ๖๑ ปี ชาว

บ้านวงัไม้ขอน เอ่ยปากเชญิเพือ่นบ้านไปร่วมงานกนิสีถ้่วยของลกูสาวคนเลก็ 

พร้อมเล่าเกี่ยวกับประเพณีแต่งงานของคนโบราณไว้อย่างน่าฟังท�ำให้นึก

ย้อนไปถงึบรรยากาศงานแต่งงานของชาวพระร่วงเมือ่ครัง้สมยัโบราณว่าจะ

สนกุสนานและชืน่มืน่ทีส่องตระกลูจะได้เป็นทองแผ่นเดยีวกนั เพราะนอกจาก

ความประทับใจจากบรรยากาศแสนหวานของคู่บ่าวสาวแล้ว พิธีกินสี่ถ้วย 

ยงัเป็นพธิสี�ำคัญทีส่บืทอดกนัมายาวนาน หรอืหากจะให้เข้าใจงา่ยๆ คอื การ
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กนิสี่ถ้วยก็คอื “พธิไีหว้บรรพบุรุษ” คนโบราณมคีวามเชื่อว่า บ้านเรอืนที่อยู่

อาศยันัน้มผีบ้ีานผเีรอืน อกีทัง้เชือ่ว่าบรรพบรุษุอนัได้แก่ ปูย่่าตายาย ยงัคอย

มาคุ้มครองดูแลป้องกันภัย ถ้าจะท�ำการใดๆ จะต้องบอกกล่าวเป็นการ 

ขอขมาลาโทษหรือให้รับรู้ว่ามีบุคคลอื่นมาเป็นเขย มาเป็นสะใภ้ จึงจัดพิธ ี

ไหว้ผ ีโดยน�ำสิ่งของมาเซ่นสรวง สิ่งของที่ใช้คอื เหล้า บุหรี่ หมากพลู ไก่ต้ม 

การกนิสี่ถ้วย คอืการเลี้ยงขนมมงคล ๔ อย่าง ประกอบด้วย 

	 ๑. ไข่กบ 	 เมล็ดแมงลักน�ำ้กะท ิ

	 ๒. นกปล่อย 	 ลอดช่องน�ำ้กะทิ

	 ๓. มะลลิอย 	 ข้าวตอกน�้ำกะท ิหรอื นางลอย 

	 ๔. อ้ายตื้อ  	 ข้าวเหนยีวด�ำน�ำ้กะทิ

ไข่กบ นกปล่อย

มะลลิอย  อ้ายตื้อ



107
 คน สายน�้ำ และแผ่นดินพระร่วง

 	 การกินขนมมงคล ๔ อย่าง คือการกินรวมมิตรของคนโบราณ  

มีขั้นตอนการกินง่ายๆ คือหยิบข้าวเหนียวด�ำลงใส่ถ้วยตามด้วยลอดช่อง 

เมล็ดแมงลักแล้วราดด้วยน�ำ้กะทผิสมน�้ำตาลโตนด โรยด้วยข้าวตอกจะเริ่ม

อมน�้ำหวานเวลาเคี้ยวจะนุ่มลิ้น กลิ่นหอมของน�้ำตาลโตนดจะเพิ่มรสชาติ

ความอร่อย 	

	 ประเพณกีนิสีถ้่วย ต้องมกีารปลูกต้นไม้ ๔ ชนดิ มสีตรทีีไ่ด้แต่งงาน

กนิขันหมากและสามยีังมชีวีติอยู่ เรยีกว่า ผัวขอ เมยีแต่ง จะเป็นกุลสตรทีี่ได้

รับเชิญไปเป็นผู้อัญเชิญเตียบทั้ง ๔ เตียบ สมมุติเรียกว่า เมียเทวดาทั้ง ๔ 

ประกอบไปด้วย  นางสุชาดา นางสุนันทา นางสุจติรา นางสุธรรมา เพื่อเป็น

ผูอั้ญเชญิเตยีบทัง้ ๔ โดยภายในเตยีบจะมอีาหารคาว ขนมหวาน เหล้า ไก่ต้ม

ทัง้ตวั หมตู้มสกุ ๑ ช่วง ส่วนเมยีเทวดาในพธิกีนิสีถ่้วยของคนโบราณเพือ่สือ่

ถงึการสอนให้ลกูหลานได้รกันวลสงวนตวั และท�ำพธิแีต่งงานให้ถกูต้องตาม

ประเพณี  เทวดาทั้ง ๔ จึงเป็นการยกย่องผัวขอเมียแต่งอันเป็นกุศโลบาย 

ที่แยบยลยิ่งนัก

 	 ในศลิาจารกึสโุขทยัเมือ่ศกึษาดแูล้วยงัไม่พบค�ำว่า “กนิสีถ้่วย” ด้วย

ไม่มกีารบันทกึ หรอืยังค้นไม่พบศลิาจารกึที่เขยีนอธบิายถงึพธิแีต่งงานแบบ

กนิสี่ถ้วย แต่การกนิสี่ถ้วยยังเป็นพธิกีรรมแต่งงานที่มอียู่ในแผ่นดนิพระร่วง

อันเป็นการแสดงให้เห็นว่ามีการสืบทอดการกินสี่ถ้วยมาอย่างยาวนานใน

แผ่นดนินี้  โดยในชมุชนทีพ่ดูไทยสยามส�ำเนยีงสโุขทยัทีอ่ยูใ่นแผ่นดนิพระร่วง

ที่นอกจากสุโขทัยแล้วยังมีปรากฏที่ต�ำบลสะเดียง อ�ำเภอเมืองเพชรบูรณ์   

ชุมชนรอบๆ วัดพระมหาธาตุเมอืงฝาง–สวางคบุร ีต�ำบลผาจุก อ�ำเภอเมอืง  

ต�ำบลทุ่งยัง้ อ�ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดติถ์ ยังมพีธิกีรรมมงคลสมรสที่เรยีก

ว่า กนิสี่ถ้วยปรากฏให้เห็นเช่นกัน  



108
หอมกลิ่นแผ่นดินเก่า

 	 แผ่นดนิพระร่วงเมอืงก�ำแพงเพชร ครูมาลัย ชูพนิจิ เขยีนในหนังสอื 

เรือ่ง “ทุ่งมหาราช” ทีไ่ด้รบัการยกย่องว่าถ่ายทอดความเป็นท้องถิน่ได้อยา่ง

งดงามกไ็ด้ปรากฏเรือ่งการแต่งงานด้วย เพยีงแต่เป็นการเอ่ยถงึการแต่งงาน

แบบ “กนิสามถ้วย”  ซึ่งการกนิสามถ้วย หมายถงึ การเลี้ยงขนมสามอย่าง

หรือสี่อย่าง ซึ่งทั้งหมดล้วนมีความหมายในทางมงคล อันเป็นการแต่งงาน

แบบโบราณในแผ่นดนิพระร่วงด้วยเช่นเดยีวกัน 

 	 หลังจากเสร็จพิธีไหว้บรรพบุรุษแล้วก็จะจัดการเลี้ยงดูอาหารกัน

ตามสมควร ค�ำว่า “กนิสีถ้่วย” เป็นค�ำทีบ่อกให้ไปร่วมงานแต่งงาน เป็นทีรู่กั้น 

อาจจะแต่งลูกสาวหรือลูกชายก็ใช้ค�ำเดียวกัน รายละเอียดของงานก็จะ 

บอกกันถงึวันเวลาที่จะจัดงาน นับว่ากนิสี่ถ้วยเป็นวัฒนธรรมสบืทอดกันมา

ยาวนาน ตามความเชือ่ทีว่่าเลี้ยงผตี้องใช้ ๔ ถ้วย ดงันัน้การจดัส�ำรบั อาหาร

จึงท�ำเป็น ๕ ถ้วย เพื่อให้คนกิน ปัจจุบันก็ยังถือปฏิบัติตามค�ำโบราณและ

ความเชื่อที่ฝังลกึลงในสายเลอืดของคนเมอืงพระร่วงอย่างแนบแน่น

	 เผาเทยีนเล่นไฟ ลอยกระทง
   	 ศลิาจารกึ หลกัที ่๑ ของพ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช ด้านที ่๒ บรรทดั

ที่ ๒๕ กล่าวว่า  “เมื่อโอกพรรษา กรานกฐนิเดอืนณึ่งจึ่งแล้ว เมื่อกรานกฐนิ  

มพีนมเบี้ย มพีนมหมาก  มีหมอนนั่งหมอนโนน  บรพิารกฐนิ  โอยทานแล่ปี

แล้ญิบล้าน ไปสูดญัตกฐินเถิงอไรญิกพู้น เมื่อจักเข้ามาเวียง เรียงกันแต่       

อไรญกิพู้นเท้าหัวลาน  ดมบงคมกลองด้วยเสยีงพาทย์เสยีงพณิ  เสยีงเลื้อน

เสยีงขับ  ใครจักมักเล่น เล่น ใครจักมักหัว  หัว  ใครจักมักเลื้อน  เลื้อน เมอืง

สุโขทัยนี้มสีี่ปากปตูหลวง  เที้ยรย่อมคนเสยีดกันเข้ามาดูท่านเผาเทยีน ท่าน

เล่นไฟเมอืงสุโขทัยนี้มดีังจักแตก” 

	 อันเป็นการจารึกถึงประเพณีเดือน ๑๑ และเดือน ๑๒ หลังออก

พรรษาแรมหนึ่งค�่ำแล้วถงึฤดูทอดกฐนิ ต่อด้วยประเพณเีผาเทยีนเล่นไฟ
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 	 ค�ำว่า “เผาเทยีน” ในความหมายของคนสุโขทัย คอื การบูชาพระ

รัตนตรัยที่ประดษิฐานตามอุโบสถ วหิาร พระเจดยี์และสิ่งศักดิ์สทิธิ์ วธิเีผา

เทยีนมตีะคันเป็นภาชนะดนิเผา มหีลายขนาด มปีากผายออก ด้านล่างมเีชงิ

ที่ตัง้มั่นคง ลักษณะคล้ายถ้วยตะไล ตรงกลางตะคันมฟีั่นด้าย มขีาตัง้ บรรจุ

ขี้ผึ้ง ไขเปรยีง เป็นเชื้อเพลงิ เวลากลางคนืจดุเป็นพทุธบชูา ท�ำให้โบสถ วหิาร 

พระเจดยี์มคีวามสวยงามเข้ากับบรรยากาศคนืวันเพ็ญ

 	 ส่วนค�ำว่า “เล่นไฟ” หมายถึง ไฟโบราณมีชื่อเรียกว่า พลุ ตะไล  

ไฟพะเนยีง กังหัน ระทา ไอ้ตื้อ ลูกหนู ไฟบางชนดิท�ำเป็นรูปสัตว์ เช่น ไฟช้าง 

ไฟม้า เป็นต้น เมื่อจุดไฟแล้ว โครงรูปสัตว์ดังกล่าวจะเดนิได้ มเีสยีงร้องเป็น

ช้างเป็นม้า เกดิความสนกุสนาน ไฟบางชนดิท�ำเป็นรปูสตัว์น�้ำ ลอยอยูบ่นน�้ำ 

เมื่อจุดขนวนแล้วประกายไฟส่งแสงสว่างสวยงามและมีเสียงดัง ไฟอีกชนิด

ท�ำเป็นรูปโคม จุดลอยขึ้นบนท้องฟ้า และไฟน�้ำตก จุดแล้วลักษณะเหมือน

พระบรมราชาสาวรีย์พ่อขุนรามค�ำแหง อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย



          ขบวนร�ำในงานลอยกระทงเผาเทียนเล่นไฟ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย
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น�ำ้ตกจากภูเขามคีวามสวยงามมาก 

 	 ความเชือ่ของคนโบราณเชือ่ว่าการลอยกระทงนัน้ลอยเพือ่บูชาพระ

จุฬามณีเจดีย์บนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เพื่อขอบพระคุณแม่น�้ำล�ำคลองที่ช่วย

ให้ได้กินได้ใช้และเป็นการขอขมาที่ี่เราได้ทิ้งสิ่งปฏิกูลหรือสิ่งไม่ดีลงไปใน

แม่น�้ำล�ำคลอง เพื่อเป็นการสะเดาะเคราะห์ ลอยความทุกข์โศกโรคภัย  

สิ่งที่ไม่ดตี่างๆ ออกไปจากชวีติ  

 	 ในต�ำรับท้าวศรีจุฬาลักษณ์ หรือนางนพมาศ พระสนมเอกของ

พระร่วงเจ้าได้กล่าวไว้ว่า สมัยสุโขทัยเป็นราชธานี วันเพ็ญเดือน ๑๒ 

มีพระราชพิธีจองเปรียงชักโคมลอยโคม เป็นพิธีของลัทธิพราหมณ์ นางได้

คิดประดิษฐ์ท�ำกระทงเป็นรูปดอกบัวโดยลอยตามล�ำน�้ำ เพื่อบูชารอย

พระพทุธบาทของพระพทุธเจ้า ณ แม่น�ำ้นมัมทานท ีพระร่วงเจ้าทรงโปรดปราน 

จงึตรัสว่า “แต่นี้สบืไปเบื้องหน้า โดยล�ำดับกษัตรยิ์ในสยามประเทศ ถงึกาล

ก�ำหนดนักขัตฤกษ์วันเพ็ญเดือน ๑๒ ให้ท�ำโคมลอยเป็นรูปดอกบัว อุทิศ

สักการบูชาพระพุทธบาทนัมมทานทตีราบเท่ากัลปาวสาน” 

	 เรื่องราวการลอยกระทงนั้นคงกระท�ำกันสืบต่อเนื่องมานับแต่

โบราณหากแต่การจัดงานก็เพียงแต่จัดกันตามวัดวาอาราม ตามแม่น�้ำ 

ล�ำคลอง ใกล้บ้าน ไม่ได้จัดเป็นงานกันใหญ่โตแบบปัจจุบันนี้ ความเชื่อเรื่อง

การลอยกระทงนั้นมากับพระพุทธศาสนา แผ่นดินใดที่มีพระพุทธศาสนา

จ�ำหลักอยู่มคีวามเจรญิรุ่งเรอืงก็ย่อมปรากฏว่ามกีารลอยกระทงเช่นกัน

 	 “ตัง้แต่ พ.ศ. ๒๔๗๐ ยังไม่มกีารลอยกระทง  ในปี พ.ศ. ๒๔๗๖ ใน

ปีนั้นท่านเจ้าคุณโบราณท่านได้จัดงานขึ้นอย่างมโหฬาร มีการละเล่น

มากมาย การกวนข้าวทพิย์ มกีารแข่งขนัฟตุบอลชงิถ้วยระหว่างเดก็นกัเรยีน

ต่างๆ แข่งกันที่สนามโรงเรยีนเมอืงเก่า มกีารแข่งขันกัน ๘ โรงเรยีน ผู้เขยีน

ก็อยู่ในทีมฟุตบอลกับเขา การแข่งขันปรากฏว่าโรงเรียนเมืองเก่าเป็นผู้ชนะ

ได้ครองถ้วยรางวลั และในปีนัน้เองจงึได้รเิริม่การลอยกระทงเป็นครัง้แรกใน
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ปี พ.ศ. ๒๔๗๖  โดยท่านเจ้าคุณโบราณอย่างแน่นอน ซึ่งยังจ�ำได้ว่าขณะนัน้

ผู้เขยีนอายุ ๑๓ ปี  ผู้เขยีนเกดิ พ.ศ. ๒๔๖๔”  ตาใส น้อยถงึ ปราชญ์ชาว

บ้านในเมืองเก่าสุโขทัย บันทึกไว้ ในหนังสือประวัติเมืองเก่า หน้าที่ ๙ จัด

พิมพ์เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๕๔ เขียนไว้เมื่อคราวอายุครบ ๘๐ ปี ท�ำให้เห็น

บรรยากาศเมืองสุโขทัยเหมือนได้เดินทางย้อนไปเมื่อ ๑๐๐ ปีที่ผ่านมาเป็น

อย่างดี

 	 แม้ลอยกระทงมีมาตั้งแต่ครั้งสุโขทัยเป็นราชธานีแต่ก็ไม่ได้จัดต่อ

กันมาตลอดทกุปีและบางช่วงได้ขาดหายไปจากเมอืงเก่า จนหลวงพ่อเจ้าคณุ

พระโบราณวตัถาจารย์ อดตีเจ้าคณะจงัหวดัสโุขทยั ได้เริม่รื้อฟ้ืนจดังานลอย

กระทงขึ้นมาใหม่อกีครัง้ที่วัดตระพังทอง จนกระทั่ง พ.ศ. ๒๕๒๐ ได้ย้ายเข้า

มาจัดงานในอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัยและจัดต่อเนื่องเพื่อสืบสานมรดก

ภูมปิัญญาของโบราณมาถงึปัจจุบัน

ประเพณนีบพระเล่นเพลง : นบไหว้พระเจดย์ีธาตพุระพทุธเจ้า
	 หลังจากการเสด็จดับขันธ์ุปรินิพพานขององค์สมเด็จพระพุทธเจ้า 

ชาวพุทธต่างเคารพนบไหว้สังเวชนยีสถานทัง้ ๔ ของพระองค์ คอื ทีพ่ระองค์

ประสตู ิณ ป่าลมุพนิ ีแขวงเมอืงกบลิพสัด์ุ ทีพ่ระองค์ตรสัรูพ้ระโพธญิาณ แขวง

เมอืงคยา ทีพ่ระองค์ประทานปฐมเทศนา ณ ต�ำบลอสิปิตนมฤคทายวนั  แขวง

เมอืงพาราณส ีและ ทีพ่ระองค์เสด็จเข้าสู่พระนพิพาน ณ ต�ำบลสาลวนั  แขวง

เมอืงกุสนิารา ซึ่งต่อมาได้มกีารสร้างเจดยี์ที่เรยีกว่า บรโิภคเจดยี์ คอื สิง่อนั

เป็นที่ตั้งแห่งการเคารพบูชาที่เกี่ยวเนื่องด้วยสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

มีการน�ำเมล็ดต้นพระศรีมหาโพธิ์จากพุทธคยาที่พระพุทธตรัสรู้นั้นไปปลูก

ยังดนิแดนบ้านเมอืงของตนและบูชาเป็นบรโิภคเจดยี์ด้วย

	 จารึกนครชุม (จารึกหลักที่ ๓) ได้จารึกถึง พระศรีสุริยพงศ์มหา



ธรรมราชาธริาชหรอืพระมหาธรรมราชาที ่๑ (พญาลไิท) ทรงได้น�ำพระบรม

สารรีกิธาตุพร้อมกิง่พระศรมีหาโพธ ิจากลงักาไปประดษิฐานในเมอืงนครชมุ

ในปี พ.ศ.๑๙๐๐ ทรงจารกึไว้ว่า “...ผผิู้ใดได้ไหว้นบกระท�ำบูชาพระศรรีัตน

มหาธาตุ และพระศรีมหาโพธินี้ว่าไซร้ มีผลอานิสงส์พร�่ำเสมอดังได้นบตน

พระเป็นเจ้าบ้างแล..” และในรัชกาลของพระองค์ยังทรงได้พระราชนิพนธ์

หนงัสอื ไตรภมูพิระร่วง มทีีเ่อ่ยถงึดนตรทีีขั่บร้องฟ้อนร�ำ ตอนทีว่่าด้วยความ

สุขในอุตรกุรุทวปีตอนหนึ่งว่า “ บ้างเต้นบ้างร�ำ บ้างฟ้อนระบ�ำบรรลอืเพลง

ดรุยิดนตร ีบ้างดดีบ้างสบี้างตบี้างเป่าขบัสพัพส�ำเนยีงเสยีงหมู่นักคณุจนุกนั

เดยีรดาษ พื้นฆ้องกลองแตรสังข์กังสดาลมโหรทกึกกึก้องท�ำหนุกด”ี 

	 จากหลักฐานในจารึกแสดงให้เห็นว่า ในสมัยสุโขทัยได้มีการเล่น

เพลงกันเป็นที่สนุกสนาน ท�ำให้เชื่อได้ว่าการนบพระ และการเล่นเพลงมมีา

นานแล้วตัง้แต่สมัยสุโขทัย  แต่การเรยีกชื่อ”นบพระ เล่นเพลง” นัน้คงเริ่ม

เรยีกกันภายหลังในปี พ.ศ. ๒๕๒๖ 

 งานประเพณีนบพระเล่นเพลง จังหวัดก�ำแพงเพชร
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	 วัดบรมธาตุ นครชุมคงความรุ่งเรืองมายาวนานและคงเกิดเป็น 

วดัร้างเมือ่ครัง้ทีม่กีารย้ายเมอืงด้วยการเปลีย่นแปลงของสายน�ำ้ ท�ำให้น�ำ้ปิง 

กัดเซาะตลิ่ง เมืองได้กลายเป็นเมืองร้างและมีการรื้อฟื้นบูรณะบ้านเมือง 

ขึ้นใหม่เมื่อครัง้สมเด็จพุฒาจารย์ (โต) เสด็จเมอืงก�ำแพงเพชร อาจารย์สันต ิ

อภัยราช ชาวเมอืงนครชุมได้บันทกึถงึเรื่องสมเด็จพุฒาจารย์ (โต) ได้เสด็จ

ประพาสวดัเสดจ็และได้ทรงพบใบเสมาจารกึทีอ่ยูใ่ต้จอมปลวก ทรงอ่านและ

แปลศลิาจารกึ แล้วมรีับสั่งว่า “มพีระธาตุอยู่ฝั่งตะวันตกด้านวังแปบ ให้รบี

หาคนไปถากถาง” พระยาก�ำแพงท�ำตามรบัส่ังซึง่กพ็บพระธาตจุรงิ ปัจจบุนั 

บรเิวณทีข่ดุพบพระธาต ุคอื วดัพระบรมธาต ุท�ำให้วดัพระบรมธาตจุากสภาพ

ทีเ่ป็นวดัร้างได้บรูณะขึ้นใหม่ในราวปี พ.ศ. ๒๔๔๙ และสนันษิฐานว่าอาจเกดิ

ประเพณนีบพระธาตุในวันเพ็ญเดอืนสามขึ้นตัง้แต่นัน้มาจนถงึปัจจุบัน 

 	 ในงานนบพระเล่นเพลงของชาวก�ำแพงเพชร ได้จดัให้มพีธิอัีญเชญิ

พระบรมสารรีกิธาตุเพื่อน�ำไปประดษิฐาน ณ พระบรมธาตุจ�ำลอง บรเิวณ

ลานโพธิ์หน้าที่ว่าการอ�ำเภอเมืองก�ำแพงเพชร เปิดโอกาสให้ประชาชนได ้

สกัการะ พระบรมสารรีกิธาต ุพธิบีวงสรวงอดตีกษตัรยิาธริาช ณ วดัพระแก้ว  

ขบวนแห่นบพระย้อนอดตีของพระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลไิท) และเจ้าเมอืง

ในอดีตมาท�ำพิธีนบพระ สักการะพระบรมธาตุ พิธีรดน�้ำนมใต้ต้นพระ

ศรมีหาโพธิ ์ซึง่เป็นต้นไม้ทีพ่ระพทุธเจ้าทรงบ�ำเพญ็เพยีรและตรสัรูพ้ระสัมมา

สัมโพธญิาณ รมิแม่น�ำ้เนรัญชรา ซึ่งต่อมาต้นโพธิ์ได้ถูกผู้คนซึ่งมมีจิฉาทฏิฐิ

โค่นท�ำลายไป และด้วยบุญญาภินิหารเมื่อได้น�ำน�้ำนมโคไปรดที่รากต้น 

พระศรมีหาโพธิจ์งึมแีขนงแตกขึ้นมาใหม่อกีครัง้ ชาวก�ำแพงเพชรจงึสกัการะ

และรดน�ำ้นมใต้ต้นพระศรมีหาโพธิอ์นัเป็นการร�ำลกึถงึพระธรรมค�ำสอน และ

น้อมดวงใจถึงพระพุทธองค์อีกทางหนึ่งด้วย งานประเพณีนบพระเล่นเพลง

จดัขึ้นทุกปีและเป็นงานส�ำคญัทีร่วมความรกัและศรทัธาของชาวก�ำแพงเพชร
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	 มรดกแผ่นดนิ : ภาษาถิ่นพระร่วง
 	 เคยได้ยนิภาษาพดูในถิน่ต่างๆ ตามทีป่รากฏในละคร ทัง้ภาษาเหนอื

แบบล้านนา ภาษาใต้ ภาษาอสีานแบบล้านช้าง ภาษาอสีานแบบโคราช ภาษา

ไทยภาคกลางหรือภาษาที่ทุกคนลงความเห็นว่าออกเสียงเหน่อแบบ

สุพรรณบุร ี แต่เมื่อได้ศกึษาค้นคว้าและเดนิทางไปตามท้องถิ่นต่างๆ พบว่า 

ประเทศไทยเต็มไปด้วยความหลากหลายชาตพิันธุ์ แตกเป็นกลุ่มเล็กๆ ซ่อน

อยู่ในกลุ่มใหญ่ ยกตัวอย่างให้เห็น เช่น ภาคอสีานก็มกีลุ่มชาตพิันธุ์จ�ำนวน

มากกว่า ๑๕ ชาตพิันธุ์  ทุกกลุ่มมภีาษาพูดเฉพาะกลุ่ม แต่ไม่มภีาษาเขยีน

เป็นของตนเองแต่อย่างใด มเีพยีงชาว Upper Siam เท่านัน้ ที่มภีาษาเขยีน

เป็นของตนเองจากหลักฐานศลิาจารกึหลักที่ ๑ พ่อขุนรามค�ำแหง  ต่อมา

พัฒนาเป็นภาษาเขยีนของคนไทยทกุกลุ่มกว่า ๓๘ ชาตพินัธุ ์ใช้ร่วมกนั เรยีก

ว่าภาษาไทย และจากการศึกษาเรื่องภาษาถิ่นของชนเผ่าไทในทุกภูมิภาค 

ท�ำให้เหน็ว่าคนไทยทีอ่าศัยอยู่ในบรเิวณภาคเหนอืตอนล่างหรอืทีเ่ราเรยีกว่า

เขตวัฒนธรรมสุโขทัยแต่เดิมนั้น มีส�ำเนียงพูดเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง

เหมอืนกับที่ล้านนาและล้านช้างม ี ซึ่งวงวชิาการด้านภาษาศาสตร์ได้สมมติ

ชือ่เรยีกภาษาของคนไทยในบรเิวณนี้ว่า “ภาษาถิน่สโุขทยั” และมภีาษาทีพ่ดู

แบบเดยีวกบัภาษาถิน่สุโขทัย อกีหลายพื้นทีใ่นบรเิวณภาคเหนอืตอนล่าง ซึง่

เป็นพื้นแผ่นดนิทีเ่คยอยูใ่นความปกครองของพระร่วงกรงุสโุขทยั หากทลาย

เส้นแบ่งเขตการปกครองในรปูแบบจงัหวดั อ�ำเภอแล้ว กจ็ะพบว่าทกุพื้นทีใ่ช้

ภาษาถิ่นเดียวกันมาตั้งแต่แผ่นดินพระร่วงเจ้า จึงควรเรียกให้เข้าใจความ

หมายเดยีวกัน คอื ภาษาถิ่นเมอืงพระร่วง คอืเป็นภาษาที่เป็น มรดกพระร่วง 

พื้นที่ทัง้หมดเท่าที่รวบรวมได้ เช่น สุโขทัย พูดภาษาถิ่นเมอืงพระร่วง ทัง้ ๙ 

อ�ำเภอ ทีอ่�ำเภอลบัแล อ�ำเภอตรอน อ�ำเภอพชิยั อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัอุตรดติถ์ 

อ�ำเภอพรหมพิราม อ�ำเภอวัดโบสถ์ อ�ำเภอบางระก�ำ อ�ำเภอเมือง จังหวัด
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พิษณุโลก อ�ำเภอลานกระบือ อ�ำเภอพรานกระต่าย อ�ำเภอเมือง จังหวัด

ก�ำแพงเพชร อ�ำเภอบ้านตาก อ�ำเภอ วังเจ้า อ�ำเภอเมอืง จังหวัดตาก อ�ำเภอ

เมอืงบรเิวณเมอืงพจิติรเก่า อ�ำเภอโพธิป์ระทบัช้าง จงัหวัดพจิติร อ�ำเภอเมอืง

เพชรบูรณ์ ต�ำบลหนองกลับ อ�ำเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ทุกพื้นที่

พบว่ามีการใช้ภาษาถิ่นเมืองพระร่วงยกเว้นบางพื้นที่มีราษฎรจากที่อื่นย้าย

เข้ามาอยู่ภายหลัง

 	 ภาษาถิ่นพระร่วง ส่วนใหญ่จะออกเสยีงเป็นเสยีงวรรณยุกต์จัตวา 

ส�ำเนยีงการพดูจะมเีมโลดี้หรอืท่วงท�ำนองที่ออกเสยีงแตกต่างจากภาษาไทย

กลาง เช่น 

	 ตัวอย่างค�ำ

	  	 เสอื ในภาษาถิ่นพระร่วง คอื เสื่อ 

 	  	 เสื่อ ในภาษาถิ่นพระร่วง คอื เสอื  

 	  	 เตะ ในภาษาถิ่นพระร่วง คอื เต๊ะ

 	 ตัวอย่างประโยค

 	 ภาษาถิ่นพระร่วง 	“นัง้ปูเสอืใต้ต้นไม้ ระวังเสื่อมากั๊ดเน้อ”  

 	 ภาษาไทยกลาง 	 “นั่งปูเสื่อใต้ต้นไม้ ระวังเสอืมากัดนะ”

	 ค�ำบางค�ำมคีวามหมายเฉพาะเท่านัน้ เช่น

 		  ขี้ปุ๋น ภาษาถิ่นพระร่วง คอื ฝรั่ง  

 		  ไน่ ภาษาถิ่นพระร่วง คอื ละลาย   

 		  มุ่น ภาษาถิ่นพระร่วง คอื ลอด   

 	 นอกจากนี้ยงัมคี�ำลงท้ายของค�ำถามอกี แล้วแต่อ�ำเภอหรอืหมูบ้่าน

ว่าจะใช้แบบไหน เช่น ไปไหนมาเล้า, ไปวัดมาเก๊ย, ไปวัดมาไก๊

 	 ภาษาถิ่นพระร่วง จึงมีเสน่ห์ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น เป็นเสน่ห์

ของความเป็นไทยแท้ๆ ตัง้แต่สมัยสุโขทัยเป็นราชธานมีาแล้ว
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	 พุทธศลิป์ในแผ่นพระร่วง

 	 พระพุทธศาสนาเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ�ำวัน ด้วยค�ำสอนที่ให้ท�ำ 

ความด ีละเว้นความชั่ว มคีวามเกรงกลัว และละอายต่อการท�ำบาป ธรรมะ

เหล่านี้นอกจากเป็นค�ำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ยังเป็นกฎหมาย

ด้านจติใจไม่ให้กระท�ำความผดิ เป็นเครือ่งเตอืนตนเตอืนใจได้เป็นอย่างด ีใน

ทางธรรมะแล้ว พระพทุธเจ้าคงไม่ได้สอนให้กราบไหว้ ขอพรพระพทุธรปูแล้ว

จะประสบส�ำเร็จ ตามความเข้าใจแล้วพระพทุธรูปูนัน้เป็นเพยีงสิง่เตอืนใจให้

พุทธศาสนิกชนได้ร�ำลึกถึงธรรมะ หรือค�ำสอนของพระพุทธองค์ อันเป็น

ปรัชญาธรรมชาตทิี่แยบยลที่สุด 

พระพุทธรูปปางลีลา วัดสระศรี อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย
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 	 กรุงสุโขทัยนั้นเข้มแข็งมาจากชุมชนการค้าที่ส�ำคัญ มีการหลอม

รวมเอาศิลปวัฒนธรรมจากหลายที่มาผสมกับฝีมือเชิงช่างที่ละเอียดอ่อน 

พัฒนาปรบัปรงุจนเป็นงานศลิปะทีม่คีวามเฉพาะตัว อ่อนช้อย งดงาม สะท้อน

สภาพเศรษฐกจิ สังคม การเมอืงในอาณาจักรได้อย่างด ีบรรดานักปราชญ์

ราชบัณฑติชาวบ้าน ชาวเมอืง หลายท่านกล่าวตรงกันว่า ศลิปะสุโขทัยคอื

ศลิปะที่สวยงามที่สุดยุคหนึ่งของชนชาตไิทย 

 	 จติร ภูมศิักดิ์ ได้พูดถงึการที่พ่อขุนศรอีนิทราทติย์ประกาศตัง้กรุง

สุโขทัยเป็นอิสระไม่ขึ้นแก่อาณาจักรขอมเมื่อราว พ.ศ. ๑๘๐๐ ได้มีค�ำว่า 

“ไท”  เกดิขึ้นครัง้แรก ไท ในความหมายของจติร ภูมศิักดิ์ คอื การไม่ขึ้นกับ

ขอม เป็นเอกราช เป็นไท อันมคีวามหมายเดยีวกันกับ สุโขไท ในศลิาจารกึ 

พระพุทธชินราช วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ พิษณุโลก



119
 คน สายน�้ำ และแผ่นดินพระร่วง

ที่หมายถงึ การมคีวามสุขจากการเป็นอสิระ ไม่ขึ้นกับใคร จากนัน้เป็นต้นมา

บ้านเมืองก็เติบโตขึ้นเรื่อยๆ หลังจากขอมเสื่อมอ�ำนาจลง ปรางค์ปราสาท  

อโรคยาศาลต่างๆ กถ็กูสร้างทบัด้วยวดัพร้อมกบัการรบัเอาพระพทุธศาสนา

ลัทธเิถรวาทนกิายลังกาวงศ์มาจากลังกา

 	 ศิลปะอิทธิพลแบบลังกา จึงมีผลต่อศิลปกรรมสุโขทัยในรูปแบบ

สถาปัตยกรรมมากกว่าประตมิากรรม ห้วงเวลานัน้พทุธศาสนาในลังกาเจรญิ

รุ่งเรอืงสูงสุด พระสงฆ์ในสุวรรณภูม ิทัง้ไทย พม่า มอญ ต่างนยิมไปศกึษา

พุทธศาสนาในลังกา ท�ำให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และอัญเชิญพระสงฆ์

ชาวลงักาเข้ามาเผยแพร่พทุธศาสนาในแผ่นดนิสุวรรณภมูด้ิวย งานพทุธศลิป์

ระยะนี้จึงถูกแสดงออกมาโดยมีอิทธิพลอย่างลังกาคือมี รัศมียาว เส้นพระ

เกศาขมวดก้นหอย ไม่มไีรพระเกศา พระขนงโก่ง พระนาสกิงุม้ พระหนเุสี้ยม 

หวัพระถนัโปนออกมามาก ชายสงัฆาฏยิาวตรงปลายเป็นเขี้ยวตะขาบ ๒ แฉก  

ฐานส่วนใหญ่เป็นแบบฐานเอยีง ตอนกลางโค้งเข้าด้านใน ขัดสมาธริาบ 

 	 เริ่มแรกที่พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่สุโขทัย พุทธศิลป์สุโขทัยนิยม 

สร้างพระพทุธรปูมวีงพระพักตร์กลมตามแบบลังกา ยังท�ำตามแบบต้นฉบับ

ดัง้เดมิ  แต่ในช่วงเวลาต่อมากไ็ด้เริ่มมกีารดัดแปลงให้มวีงพระพกัตร์ยาวและ

พระหนุเสี้ยม จนถึงยุคที่สุโขทัยได้สร้างพระพุทธรูปที่เป็นเอกลักษณ์ของ

สโุขทัยขึ้น ได้แก่ พระพทุธชนิราช พระพทุธชนิสห์ี พระศาสดาเป็นพระพทุธรปู

ทีม่วีงพระพกัตร์รปูไข่คล้ายแบบอนิเดยี ปลายนิ้วพระหตัถ์เสมอกนัทัง้ ๔ นิ้ว 

ซึ่งเป็นการสร้างในสมัยพญาลิไทเป็นส่วนใหญ่ และถือได้ว่าเป็นสมัยที่

พระพุทธศาสนารุ่งเรืองสูงสุด มีการศึกษาพระธรรมอย่างละเอียดลึกซึ้ง  

มคีวามเข้าใจถ่องแท้ในพระไตรปิฎก จนสะท้อนออกมาในรูปแบบพุทธศลิป์

ที่มคีวามวจิติรงดงาม
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	 ก�ำเนดิพระลลีา : อัตลักษณ์บูชาของสุโขทัย
 	 พุทธศิลป์ที่เกิดขึ้นในสุโขทัยนั้นมีความงดงามอวดแก่สายตาชาว

โลก โดยยงัปรากฏร่องรอยของงานพทุธศลิป์ทีเ่ป็นเครือ่งปนูป้ันเพือ่บอกเล่า

ต�ำนานพทุธประวตัแิละเรือ่งราวส�ำคญัเกีย่วกบัพระพทุธศาสนาประดบัตาม

ผนังโบสถ์และวิหารอยู่เป็นจ�ำนวนมาก เช่น งานพุทธศิลป์ที่วัดตระพัง

ทองหลางซึง่ตัง้อยูท่างทศิตะวนัออกของก�ำแพงเมอืงสโุขทยัเก่า ช่างโบราณ

ได้ปั ้นเป็นพระพุทธรูปก�ำลังเสด็จลงจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์คล้ายกับ

จติรกรรมฝาผนังที่วหิารเหนอื เมอืงโปลนนารุวะ ประเทศศรลีังกา ซึ่งวาด

ขึ้นในราวต้นพทุธศตวรรษที ่๑๘ รวมทัง้พระพทุธรปูทีเ่มอืงพุกามในประเทศ

พม่าด้วย จึงสันนิษฐานได้ว่า น่าจะเป็นจุดแรกเริ่มในการสร้างพระพุทธรูป

ลลีาลอยตัวส�ำรดิในสมัยสุโขทัยในระยะต่อมา

         พระพุทธรูปปูนปั้นปางลีลา วัดตระพังทองหลาง สุโขทัย
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 	 การสร้างพระพุทธรูปในสมัยสุโขทัยนั้น นับว่าเป็นงานศิลปะที่มี

ความงดงามทีส่ดุในบรรดาประตมิากรรมไทย ตวัอย่างเช่น พระพุทธชนิราช

ในวหิารหลวง เมอืงพษิณุโลก  ที่สร้างขึ้นในสมัยพญาลไิท  เป็นพระพุทธรูป

ทีม่คีวามงดงามทีส่ดุในประเทศไทย โดยการสร้างพระพุทธรปูโบราณนัน้ยงั

คงยึดหลักธรรมเนียมการสร้างให้มีลักษณะเหนือกว่าบุรุษทั้งหลายตาม  

“โบราณพทุธลกัษณะมหาบรุษุ ๓๒ ประการ”  เช่น ฝ่าพระบาทเรยีบเสมอกนั 

ส้นพระบาทยาว พระอรุะเหนอืราชสห์ี พระอังสากว้าง พระกรยาว ปลายนิ้ว

พระหัตถ์ทั้ง ๔ ยาวเสมอกัน และพระเศียรของพระพุทธเจ้าเป็นรูปโป่งอยู่

เหนอืกระหม่อม 

   พระพุทธเรืองฤทธิ์ วัดสว่างอารมณ์วรวิหาร เมืองสวรรคโลก



 	 ช่างสโุขทยัได้น�ำความงามมาสร้างเป็นประตมิากรรมมคีวามสวยงาม 

ดงัคัมภร์ีในภาษาสนัสกฤตกล่าวว่า พระชงฆ์เหมอืนเขากวาง ขาอ่อนเหมอืน

ต้นกล้วย พระกรกลมและเกลี้ยงเกลาเหมอืนงาช้าง พระหตัถ์เหมอืนดอกบวั

ทีเ่ริม่บาน นิ้วพระหตัถ์เหมอืนกลบีดอกไม้ พระพกัตร์มลัีกษณะเป็นรปูไข่แก้ม

นูนเป็นวงร ีพระนาสกิเหมอืนปากนกแก้ว พระเกศาขมวดเหมอืนก้นหอย 

 	 ในระยะต่อมา การสร้างพระพทุธรปูของสุโขทยั ได้มกีารดดัแปลง 

ผสมผสานกบัความงามแบบท้องถิน่ ท�ำให้พระพทุธรปูมคีวามงดงามเฉพาะตวั

เป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของสุโขทัย และด้วยการโยกย้ายถิ่นฐานบ้านเรอืน 

และการศกึสงครามท�ำให้กรงุสโุขทยัเข้าสูย่คุเปลี่ยนแปลง พระพุทธรปูส�ำคัญ

ของพระร่วงเจ้าถูกอัญเชิญมาประดิษฐานตามวัดต่างๆ ในธนบุรีและ

หลวงพ่อโต ศิลปะสุโขทัย วัดเชิงคีรี ศรีสัชนาลัย



กรุงเทพมหานครเป็นจ�ำนวนมาก เพื่อเก็บรักษาไม่ให้สูญหาย ส่วนที่ยังคง

เหลือเป็นขวัญของแผ่นดินเมืองพระร่วงอยู่บ้างก็มี พระพุทธชินราช เมือง

พิษณุโลก หลวงพ่อโตวัดเชิงคีรี เมืองศรีสัชนาลัย และพระพุทธเรืองฤทธิ์ 

เมืองสวรรคโลก เป็นต้น พระพุทธรูปที่ถูกอัญเชิญไปประดิษฐานยังเมือง

ต่างๆ นัน้ เป็นการยากที่จะตรวจสอบให้ถูกต้องได้ทัง้หมด มเีพยีงที่ปรากฏ

หลักฐานเท่านัน้ที่พอจะสบืค้นได้ดังนี้

 	 เมื่อปี พ.ศ. ๒๓๓๒  ในคราวที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า

จุฬาโลกมหาราช ได้บูรณะวัดพระเชตุพนฯ ได้จารึกไว้ในพงศาวดาร 

กรุงรัตนโกสนิทร์ ว่า “ในพระอุโบสถ พระวหิาร พระระเบยีง เชญิพระพุทธ

ปฏมิากรหล่อด้วยทองเหลอืง ทองสัมฤทธิ์ ซึ่งช�ำรุดปรักหักพังอยู่ ณ เมอืง

พระศรีศากยมุนี  วัดสุทัศนเทพวรารามราชมหาวิหาร
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พษิณุโลก เมอืงสวรรคโลก เมอืงสุโขทัย เมอืงลพบุร ีเมอืงกรุงเก่า วัดศาลา

สี่หน้ากรุงเทพฯ จ�ำนวนใหญ่น้อย ๑,๒๔๘ พระองค์  ลงมาให้ช่างต่อพระศอ 

พระเศยีร พระหตัถ์ พระบาท แปลงพระพกัตร์พระองค์ให้งามประดษิฐานไว้

ตามที่อันสมควรฯลฯ  เหลอืนัน้ข้าทูลละอองธุลพีระบาท สัปปุรุษชายหญงิ

รับไปบูรณะไว้ในพระอารามอื่น” 

 	 ในปี พ.ศ. ๒๓๕๑  มกีารจารกึว่า “เชญิพระพุทธรูปองค์ใหญ่ซึ่ง

เป็นพระประธานในวหิารหลวงวัดมหาธาตุ ลงมาจากเมอืงสุโขทัย พระพุทธ

รูปองค์นี้ภายหลังได้ถวายนามว่า พระศรศีากยมุน”ี 

 	 ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ ๒ พระอธิการสงฆ์องค์หนึ่งได้อัญเชิญ 

พระศาสดา วดัพระศรรีตันมหาธาตพุษิณโุลกมายังวดับางอ้อ จังหวดันนทบรุ ี

แล้วถูกย้ายมาวัดประดู่ คลองบางหลวง ธนบรุ ีก่อนย้ายไปวดัสทุศัน์ฯ จนถงึ 

พ.ศ. ๒๔๐๖ จงึได้อัญเชญิมาประดษิฐานที่วหิารเก๋งวัดบวรนเิวศ 

 	 ในสมัยรัชกาลที่ ๓ พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว โปรดให้

อญัเชญิพระอัฏฐารสจากวัดวหิารทอง เมอืงพษิณโุลก ลงมาไว้ทีว่ดัสระเกศ 

เป็นคราวเดยีวกับที่พระบวรราชเจ้ามหาศักดิ์พลเสพย์ ได้อัญเชญิพระพุทธ 

ชนิสห์ีจากวดัพระศรรัีตนมหาธาตุ เมอืงพษิณโุลก มาประดษิฐานทีว่ดับวรนเิวศ 

 	 ปี พ.ศ.๒๓๗๖ เมื่อครั้งพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

ยังทรงผนวช ได้อัญเชญิพระศาสดาและพระพุทธไสยากลับลงมาจากเมอืง

สุโขทัย ซึ่งเป็นพระไสยาองค์งามที่สุดในบรรดาพระไสยาทัง้หลาย 

	 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวครั้งด�ำรงพระยศ

เป็นสมเดจ็พระยพุราชได้เสด็จตรวจเมอืงพระร่วง ทรงได้พระเศยีร พระหตัถ์

และพระบาทลงมาจากเมอืงศรสีัชนาลัย และในปี พ.ศ. ๒๔๕๖ โปรดให้ช่าง

กรมศิลปากรหล่อเป็นองค์ขึ้น แล้วอัญเชิญไปประดิษฐานวิหารด้านเหนือ 

พระปฐมเจดย์ี นามว่า “พระร่วงโรจนฤทธิ”์ และในปีเดยีวกนันี้ ได้อัญเชิญ 
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พระทศพลญาณมาประดิษฐานที่วัดบรมนิวาศ พระสิทธารถอัญเชิญมา

ประดิษฐานที่วัดพิชยญาติการาม โดยอัญเชิญมาจากเมืองพิษณุโลก  

พระสุรภีพุทธพิมพ์อัญเชิญมาประดิษฐานที่วัดปรินายก พระศาสดาวัด

สุวรรณาราม คลองบางกอกน้อย ซึ่งสมเด็จฯ กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ

ทรงสันนษิฐานว่าเชญิมาจากจังหวัดสุโขทัย ส่วนพระศาสดาในวหิารใต้และ

พระพทุธชนิสห์ีในวหิารตะวนัตก วดัพระเชตพุนวมิลมงัคลารามฯ ได้อญัเชญิ

มาจากเมอืงพษิณุโลก 

 	 ทั้งหมดเป็นพระพุทธรูปส�ำคัญที่มีชื่อปรากฏในบ้านเมืองและยังมี

พระพุทธรูปสุโขทัยที่ไม่ปรากฏพระนามอีกจ�ำนวนมากที่ประดิษฐานตาม 

พระอารามต่างๆ เช่น ในวหิารและระเบยีงคด วดัพระเชตุพนวมิลมังคลาราม 

มีจ�ำนวน ๖๘๙ องค์ เป็นพระพุทธรูปสุโขทัยกว่าครึ่ง แยกได้เพียงมาจาก

สุโขทัยจะมจีารกึว่า สุโขทัย ส่วนองค์ที่อัญเชญิมาจากเมอืงสวรรคโลกนัน้มี

จารกึค�ำว่า สวรรคโลก

พระพุทธชินสีห์ วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร
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 	 ในวัดมหาธาตุ ยังมพีระพุทธรูป ๒๘ องค์ เท่ากับอดตีพระพุทธเจ้า 

เป็นพระพทุธรปูสโุขทัยถงึ ๒๓ พระองค์ นอกจากนี้ยังม ีหลวงพ่อวดัไตรมติร 

หลวงพ่อวัดไผ่เงินในตรอกจันทร์ ซึ่งทั้งสององค์เดิมประดิษฐานที่วัดพญา

ไกร หลวงพ่อพระร่วงทองค�ำ วัดมหรรณพารามวรวหิาร หลวงพ่อนาคน้อย

วัดประยูรวงศ์ วัดอนงค์ หลวงพ่อวัดหงส์ และพระประธานวัดหนัง ธนบุร ี

ล้วนเป็นพระพุทธรูปสุโขทัยโบราณที่มีความงดงามและศักดิ์สิทธิ์อันน่า

เคารพกราบไหว้ และศกึษาศลิปะสมัยรุ่งเรอืงของแผ่นดนิพระร่วง 

	

หลวงพ่อพระร่วงทองค�ำ วัดมหรรณพารามวรวิหาร แขวงเสาชิงช้า เขตพระนคร
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รอยพระพุทธบาท วัดตระพังทอง สุโขทัย

รอยพระพุทธบาท : รอยจ�ำหลักพระพุทธศาสนา
 	  ในสมยัพญาลไิทแห่งกรงุสโุขทยันยิมสร้างรอยพระบาทส�ำรดิ โดย

พระองค์ได้ทรงส่งทตูไปจ�ำลองรอยพระพทุธบาทบนยอดเขาสุมนกฏูในลังกา

มาสร้างไว้ตามไหล่เขาเมอืงสุโขทัยและหัวเมอืงส�ำคัญ เช่น บนภูเขาสุมนกูฏ

เมอืงสโุขทยั บนภเูขาพระบาทเมอืงสวรรคโลก บนเขานางทองเมอืงบางพาน

ก�ำแพงเพชร บนภูเขาปากพระบางเมอืงนครสวรรค์  

 	 พระพุทธบาทสี่รอย ได้แก่ รอยพระบาทของพระกกุสันธพุทธเจ้า 

รอยแรกเป็นรอยใหญ่ยาว ๑๒ ศอก พระโกนาคมนพุทธเจ้า เป็นรอยที่ ๒ 

ยาว ๙ ศอก พระกัสสปพุทธเจ้า เป็นรอยที่ ๓ ยาว ๗ ศอกและ พระโคตม

พุทธเจ้า องค์ปัจจบุนั เป็นรอยที ่๔ รอยเลก็ที่สดุยาว ๔ ศอก ซึง่เป็นรอยของ

พระพุทธเจ้าในอดตีและองค์ปัจจุบัน ซึ่่งอยู่ในภัทรกัป อันจะมพีระพุทธเจ้า 

๕ พระองค์ ซึ่งองค์ที่ ๕ คอื พระพระศรอีรยิเมตไตรย 
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	 ศรัทธาพระพมิพ์โบราณและเทวรูปส�ำรดิ
 	 คตกิารสร้างพระพทุธรปูและพระพมิพ์ นัน้เกดิจากความเชือ่ในการ

สืบทอดพระพุทธศาสนา และมีความนิยมสร้างให้ครบจ�ำนวนมงคล เช่น 

๑๐๘  หรอื ๘๔,๐๐๐ องค์ เท่ากับจ�ำนวนพระธรรมในพระไตรปิฎก ท�ำให้

ในสมัยต่อมาได้มีการค้นพบพระพิมพ์เป็นจ�ำนวนมากที่บริเวณใต้ฐานเจดีย์

และตามวัดโบราณทัง้ในเมอืงสุโขทัย ศรสีัชนาลัย และก�ำแพงเพชร  เล่ากัน

ว่า บางวัดได้มกีารขุดพบและน�ำออกมาเกบ็รกัษาใช้เวลาขนกนัทั้งคนืไม่หมด 

เช่น กรุวัดมหาธาตุ เมอืงสุโขทัย  กรุวัดเขาพนมเพลงิ เมอืงศรสีัชนาลัย โดย

พระพิมพ์ในสมัยสุโขทัยนิยมท�ำด้วยดินเผาและโลหะหรือที่เรียกกันทั่วไปว่า 

เนื้อชนิ 

 	 พระพมิพ์มกีารสร้างท่ัวไปตามชุมชนเมอืงทีนั่บถอืพระพุทธศาสนา 

ซึ่งมีมาเมื่อคล้อยหลังพุทธกาลมาราว ๗๐๐ ปี และแพร่หลายออกมายัง

เมืองต่างๆ ในแผ่นดินพระร่วงก็ล้วนได้รับอิทธิพลการสร้างพระพิมพ์นั้นมา 

ด้วยเช่นกนั โดยสโุขทยัมคีวามงดงามคอืพระพทุธรปูลลีาทีม่คีวามอ่อนช้อย 

เช่น พระลลีาวัดพระศรรีัตนมหาธาตุเชลยีง พระลลีาถ�ำ้หบี ส่วนพระพมิพ์ 

ทีพ่บในเมอืงก�ำแพงเพชร เรยีกตามชือ่เมอืงว่า พระก�ำแพงเขย่ง อนัหมายถงึ

ลักษณะการก้าวเดนิของพระพุทธองค์

 	 สมัยสุโขทัย แม้ประชาชนส่วนใหญ่จะนับถือพระพุทธศาสนาลัทธิ

ลงักาวงศ์อย่างแน่นแฟ้น แต่กย็งัปรากฏมกีารสร้างเทวรปูขึ้นเป็นจ�ำนวนมาก

ด้วยเช่นกัน แม้พระเจ้าแผ่นดินทรงนับถือพระพุทธศาสนาแต่ก็ไม่ได้กีดกั้น

ศาสนาอื่น 

 	 ในสมัยพญาลไิท ได้มกีารสร้างหอเทวาลัยเกษตรพมิานขึ้น เพื่อใช้

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ์ ตามจารึกหลักที่ ๔ วัดป่ามะม่วง 

พ.ศ. ๑๙๐๔  ซึ่งมขี้อความกล่าวถงึพระองค์ได้โปรดให้สถาปนาพระอศิวร
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และพระนารายณ์ ประดษิฐานยังหอเทวาลัยเกษตรพมิาน ลักษณะของพระ

อศิวรคอืม ี๒ กร มพีระเนตรทีส่ามและมสัีงวาลเป็นง ูประดบัเครือ่งทรงได้แก่ 

มงกุฎ กรองศอ พาหุรัด การนุ่งผ้า เหมอืนกับเทวดาที่ได้รับอทิธพิลมาจาก

ศลิปะลังกา พระองค์ทรงอุปถัมภ์ศาสนาพราหมณ์เพื่อประกอบพระราชพธิี

ต่างๆ และเพื่อการปกครองประเทศ เช่นเดียวกับการตัดสินอรรถคดี ด้วย

พราหมณ์เป็นผู้รักษาคัมภีร์ธรรมศาสตร์ การสร้างเทวรูปนั้นยังแสดงถึง

ความเชื่อเรื่องเทวราชาอีกด้วย เทวรูปส�ำริดที่ส�ำคัญ เช่น รูปพระอิศวร  

พระอุมา พระนารายณ์ พระพรหม พระหริหระหรือพระนารายณ์ผสมกับ

พระอิศวรลักษณะพระพักตร์ก็เหมือนกับพระพุทธรูปสุโขทัย ต่างกันแต่

เครื่องแต่งกายเท่านั้น ลักษณะของเครื่องทรงและอาภรณ์ของเทวรูปคือ

เครื่องมอืที่ท�ำให้ก�ำหนดได้ว่าองค์ไหนหล่อขึ้นก่อนหลัง 

พระนารายณ์ส�ำริด พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติก�ำแพงเพชร
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		     “อักษราภาษาไทยใครลขิติ 	

	    	 พ่อขุนกูท่านประดษิฐ์อย่าคดิหยาม 

		  สบืภาษาสวยสดก�ำหนดความ 	

		  จนไทยเลื่องลอืนามสยามประเทอืง

		      สุโขทัยกรุงเก่าแต่คราวก่อน 	

		  ใต้บวรพระแม่ย่านามว่า“เสอืง” 

		  สุโขทัยกรุงเก่าเรารุ่งเรอืง 		

		  สมเป็นเมอืงรุ่งอรุณ-อุ่นชวี”ี 

		                    ‘ลอง จ้องรว’ี

พระบรมราชานุสาวรีย์พ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช
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	  ลายสอืไท : อักษราอารยะแห่งสยาม

	 “ในน�ำ้มีปลาในนามีข้าว” ถ้อยค�ำในศิลาจารึกอันบ่งบอกถึงความ

อุดมสมบูรณ์ของเมอืงสุโขทัย ตระพังต่างๆ ล้วนเกดิจากการขุด การสร้าง

ด้วยแรงงานคน หาได้เกดิขึ้นเองตามธรรมชาตแิต่อย่างใด หากอ่าน วเิคราะห์ 

จากจารกึอย่างลกึซึ้งแล้วจะเห็นถงึความเพยีรวริยิะของคนรุ่นเก่า อยากได้

ก็ต้องสร้าง ต้องปลูก ดังปรากฏในจารึกความว่า “สร้างป่าหมาก ป่าพลู 

ทั่วเมอืงแห่งนี้ ป่าพร้าวก็หลายในเมอืงนี้ ป่าลางก็หลายในเมอืงนี้ หมากม่วง

ก็หลายในเมอืงนี้ หมากขามก็หลายในเมอืงนี้..” ค�ำว่า “หมาก” คอื ผลไม้ที่

กนิได้ ส่วนค�ำว่า “ลาง” คอื ขนุน 

	 เมืองสุโขทัยของพระร่วงไม่ได้ติดแม่น�้ำ แต่ไม่มีใครกลัวอดน�้ำ 

 เมื่อถงึหน้าแล้งกย็งัมนี�ำ้บ่อ... “กลางเมอืงสุโขทัย นี้ มนี�ำ้ตระพังโพยสใีสกนิด ี

ดั่งกนิน�้ำโขงเมื่อแล้ง” 

	 จารึกของพ่อขุนรามค�ำแหงในศิลาจารึกหลักที่ ๑ เป็นภาษาไทย

โบราณ หรอืที่เราเรยีกกันว่า ลายสอืไท และนับเป็นครัง้แรกที่ชนชาตไิทยได้

มภีาษาเขยีนเป็นของตนเอง และเมื่อเอ่ยถงึ “ลายสอืไท” ย่อมไม่อาจที่จะไม่

เอ่ยถงึ “หลกัศลิาจารกึ หลักที่ ๑”  โดยในตอนต้นของจารกึนัน้มคีวามส�ำคญั

คอื พ่อขุนรามค�ำแหงทรงจารกึเล่าประวัตขิองพระองค์เอง ตัง้แต่ประสูตจิน

ครองราชย์ จารึกเล่าถึงจารีตประเพณี วิถีชีวิตของชาวสุโขทัย เช่น เมือง

สุโขทัยอุดมสมบูรณ์ ในน�้ำมปีลา ในนามีข้าว เจ้าเมอืงไม่เก็บภาษผี่านด่าน

หรือ “จกอบ” การท�ำมาค้าขายสะดวก มีเสรีภาพ ใครอยากขายอะไร 

ก็สามารถท�ำได้ ไม่ว่าจะเป็นช้าง ม้า วัว ควาย หรอืค้าเงนิ ค้าทองก็ท�ำได้ 

พลเมอืงก็เป็นสขุ ทัง้นี้ในจารกึยงัเป็นเหมอืนทัง้กฎหมายทีเ่ป็นบทบญัญตัใิห้

ปฏบัิตติาม เช่น กฎหมายมรดกทีก่ล่าวไว้ว่า หากมคีนตาย ข้าวของทีเ่ป็นของ

ผูต้ายจะต้องตกไปแก่ลูก การพิพาทการไต่สวนให้เอาแต่ความจริงกัน คือ  



มคีวามบรสิทุธิยุ์ตธิรรม หากใครไม่มทีีด่นิท�ำกนิกใ็ห้ไปขอทีด่นิท�ำกนิได้ เวลา

เดือดร้อนก็ให้สั่นกระดิ่ง ร้องทุกข์ร้องความ พ่อขุนรามค�ำแหงก็จะออกมา

พิจารณาความ การท�ำมาหากินในบ้านเมืองก็ส่งเสริมให้ท�ำการกสิกรรม  

ให้ปลูกไม้ผล หมากม่วง หมากขาม หมากลาง เป็นต้น พระองค์ส่งเสรมิให้

มกีารขดุบ่อน�ำ้ สร้างตระพังไว้กกัน�ำ้ คนเมอืงสโุขทยันัน้ให้ชอบท�ำบุญท�ำทาน 

ให้ถอืศลี มศีรัทธาในพระพุทธศาสนา เข้าพรรษากใ็ห้ถอืศลี ออกพรรษากม็ี

การทอดกฐนิ มกีารละเล่นมากมายมพีระพทุธรปูทอง มีพระอัฏฐารสและ

พระพุทธรูปแบบต่างๆ มทีะเลหลวง มตีลาดปสาน มพีระอจนะ มปีราสาท 

มสีรดีภงส์ มนี�ำ้โคก พระขพุงผ ีพ่อขนุรามค�ำแหงทรงสร้างพระแท่นขดารหนิ 

เรยีกว่า พระแท่นมนงัคศลิาบาตร ซึ่งข้อความจารึกเหล่านี้ คือ หลักฐาน 

ที่เป็นภาษาเขียน เป็นภาษาไทยที่พ่อขุนรามค�ำแหงทรงประดิษฐ์ขึ้นเป็น 

ครั้งแรกเป็น “ลายสือไท” ก่อนจะมีการพัฒนารูปแบบการเขียนเป็นแบบ 

ที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบัน

ภาพแสดงการสลักลายสือไทลงบนศิลาจารึกในสมัยพ่อขุนรามค�ำแหงมหาราช



	 ท�ำนบพระร่วง : เขื่อนโบราณสมัยสุโขทัย 

	 ระบบชลประทานแห่งแรกของสยาม

	 เมืองสุโขทัยโบราณนั้นมีภูมิประเทศเอียงลาดเพราะพื้นที่อยู่ติด

ภูเขา จนไม่สามารถเก็บน�ำ้ได้ตามธรรมชาต ิ จ�ำเป็นต้องมกีารพัฒนาแหล่ง

เกบ็น�ำ้ไว้ใช้ในฤดแูล้ง พระร่วงเจ้ากษตัรย์ิสุโขทยัสมยันัน้จงึได้สร้างท�ำนบส่ง

ไปตามล�ำรางส่งน�้ำที่ขุดพบเป็นท่อสังคโลก ซึ่งเรียกว่า “ท่อปู่พญาร่วง”  

ส่งน�้ำเข้าไปในตัวเมือง เพื่อเก็บขังในสระน�ำ้ใหญ่เล็กหลายสระ และมีสระ

ขนาดใหญ่ในก�ำแพงเมอืงหรอืทีเ่รยีกว่า “ตระพงั” เช่น ตระพงัทอง ตระพงัเงนิ 

ตระพังสอ ตระพังตระกวน นอกจากนี้ยังมกีารขุดบ่อน�้ำกรุอฐิไว้เป็นจ�ำนวน

มาก ท�ำให้พื้นที่ในเมืองสุโขทัยไม่ขาดแคลนน�้ำ ดังจะเห็นได้จากจารึกว่า 

“เมอืงสโุขทยันี้จึง่ชม สร้างป่าหมากป่าพลูท่ัวเมอืงนี้ทกุแห่ง ป่าพร้าวกห็ลาย

ในเมืองนี้ ป่าลางก็หลายในเมืองนี้ หมากม่วงก็หลายในเมืองนี้ หมากขาม 

ก็หลายในเมอืงนี้ ใครสร้างได้ไว้แก่มัน กลางเมอืงสุโขทัยนี้ มนี�้ำตะพังโพยส ี

ความงามของทิวทัศน์เมื่อพระอาทิตย์ตกดินที่เขื่อนสรีดภงส์
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ใสกนิด ี… ดั่งกนิน�้ำโขงเมื่อแล้ง” 

 	 ส�ำหรับชื่อ “เขื่อนสรดีภงส์” ได้มาจากข้อความในศลิาจารกึหลักที่ 

๑ ที่เขยีนไว้ว่า “เบื้องหัวนอนเมอืงสุโขไทนี้ มกีุฏ ิพหิาร ปู่ครูอยู่ มสีรดีภงส์ 

มปี่าพร้าว ป่าลาง มปี่าม่วง ป่าขาม มนี�้ำโคก มพีระขพุง ผเีทพดาในเขาอัน

นัน้ เป็นใหญ่กว่าทุกผใีนเมอืงนี้” สรดีภงส์ ในคงหมายสมัยโบราณจงึหมาย

ถึงท�ำนบชลประทานในสมัยพระร่วงเจ้า จึงนับเป็นเขื่อนกั้นน�้ำเป็นระบบ

ชลประทานที่ทันสมัยมากเมื่อ ๗๐๐ กว่าปีที่ผ่านมาแล้ว 

 	 เขื่อนสรีดภงส์หรือท�ำนบพระร่วง ถือว่าเป็นเขื่อนแห่งแรกของ

ประเทศไทย สร้างเพื่อการชลประทาน มาตั้งแต่สมัยสุโขทัย เป็นลักษณะ

ท�ำนบคันดนิ หรอืเรยีกว่าเปน็เขื่อนดนิก็ได้ ส�ำหรับกัน้น�ำ้อยู่ระหว่างซอกเขา

คอื เขาพระบาทใหญ่ และเขากิ่วอ้ายมา ที่สร้างขึ้นเพื่อกักน�้ำ และชักน�ำ้ไป

ตามคลองส่งน�ำ้มาเข้าก�ำแพงเมอืงและพระราชวงัในสมยัโบราณ บรเิวณด้าน

หน้าปูด้วยหินโดยตลอด มีฝายน�้ำล้นและท่อระบายน�้ำอยู่ทางทิศใต้ท�ำนบ 

สันท�ำนบมคีวามกว้าง ๔ เมตร   มคีวามยาว ๔๗๘ เมตร สูง ๑๐.๕๐ เมตร 

ระดบัน�ำ้ลกึเต็มที ่๘ เมตร สามารถเกบ็น�้ำไว้ ๔๐๐,๐๐๐ ลกูบาศก์เมตร และ

ด้วยกรมชลประทานเข้ามาปรบัปรงุตามแนวเขือ่นโบราณ ในปัจจบุนัมนี�ำ้ขงั

ตลอดปี ยามน�ำ้ในตระพงัต่าง ๆ  ภายในเขตก�ำแพงเมอืงลดน้อยลง กส็ามารถ

ปล่อยน�ำ้จากท�ำนบนี้เข้าสู่ตระพังในก�ำแพงเมอืงให้มนี�ำ้บรบิูรณ์ตลอดปี 
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	 ถนนพระร่วง : 	ถนนโบราณสายแรกของประเทศไทย
	 มเีรือ่งเล่าโบราณ เกีย่วกบัการสร้างถนนพระร่วงให้น่าฉงนอยู่บ้าง 

ชาวบ้านเล่ากนัว่า พระร่วงออกไปตามไก่ชน ระหว่างทางเตม็ไปด้วยป่าน้อย

ใหญ่ พระร่วงจงึใช้เท้าปาดดนิท�ำเป็นถนนเพื่อให้ตามไก่ชนได้สะดวก เมื่อใช้

เท้าปาดซ้ายทีขวาที ก็ได้ถนนยาวจากเมืองศรีสัชนาลัยไปสุโขทัยยาวไปถึง

เมอืงก�ำแพงเพชร ชาวบ้านเรยีกว่า ถนนพระร่วง บ้างก็เล่าว่า พระร่วงเจ้า

นั่งครองกรุงสุโขทัย ใช้เท้าซ้ายปาดหนึ่งท ีถนนจากเมอืงสุโขทัยก็สร้างเสร็จ

ไปจนถึงเมืองศรีสัชนาลัย ปาดเท้าขวาหนึ่งทีถนนจากเมืองสุโขทัยก็สร้าง

เสร็จไปจนถงึเมอืงก�ำแพงเพชร บ้างก็ว่า ระหว่างสร้างถนนนัน้ พระร่วงได้

หว่านเมด็มะขามไว้ทีส่องฟากถนน ปัจจบุนัตามแนวถนนพระร่วงก็ยงัปรากฏ

แนวถนนพระร่วง ถนนโบราณสายแรกของประเทศไทย จากก�ำแพงเพชรถึงศรีสัชนาลัย

         แม่น�้ำยม
         ถนนระหว่างเมือง

         แนวถนนพระร่วง
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ว่ามีต้นมะขามเรียงรายให้เห็น นางสมบูรณ์ ขันแก้ว ภรรยาข้าราชการ

กรมชลประทาน อาศยัในบ้านพกัข้าราชการรมิถนนพระร่วง อ�ำเภอสวรรรคโลก 

ได้ยืนยันผ่านวิถีชีวิตเมื่อ ๓๐ ปีที่แล้ว ได้เก็บมะขามตามแนวถนนพระร่วง

เพื่อมาดองเค็มเพื่อขายตามหมู่บ้าน ว่า “เลอืกมะขามดบิฝักสวยๆ เก็บให้มี

ขั้วติดไปด้วย ขั้วมะขามจะใช้จับมะขามจุ่มน�ำ้ร้อนเพื่อกะเทาะเปลือกออก 

ก่อนจะน�ำมาดอง ส่วนมะขามโกรกก็จะเก็บมาแคะเอาเมล็ดออก ขายเป็น

มะขามเปียกไว้เป็นเครือ่งเทศ มะขามเปียกให้รสเปรี้ยวอมหวาน ใส่ต้มใส่แกง 

ได้หมด” ในพระราชนพินธ์ เรื่อง เที่ยวเมอืงพระร่วง ของ พระบาทสมเด็จ

พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๖ เมื่อครั้งยังทรงเป็นสมเด็จพระบรม 

โอรสาธิราชฯ ซึ่งได้เสด็จจากเมืองก�ำแพงเพชรขึ้นไปยังเมืองสุโขทัยและ 

ศรสีชันาลยัด้วยเส้นทางทีเ่รยีกกนัว่า ถนนพระร่วง ซึง่เป็นบนัทกึการเดนิทาง

ตามแนวถนนนี้ และเป็นเอกสารหลักฐานว่า ถนนพระร่วงนี้ยังสามารถใช้

สญัจรและเป็นแนวถนนจรงิ แม้ว่าในปัจจบุนัแนวถนนบางช่วงจะขาดหายไป 

อย่างไรก็ตาม ยังมีเอกสารหลักฐานที่เชื่อว่า ถนนพระร่วงนี้ เดิมน่าจะถูก

สร้างเป็นคลองส�ำหรับการชลประทานโดยผันน�้ำจากแม่น�้ำปิงเมือง

ก�ำแพงเพชรมายงัเมอืงพานหรอืเมอืงบางพาน ตามจารกึฐานพระอศิวรเมอืง

ก�ำแพงเพชร พุทธศักราช ๒๐๕๓ ได้กล่าวถงึ ท่อปู่พญาร่วงที่มกีารจัดการ

น�ำ้ไปยังเมืองพานหรือเมืองพรานกระต่าย ต่อยาวไปจนถึงเมืองกงไกรลาศ 

อาจารย์ทวิา ศุภจรรยา ซึ่งเป็นผู้ตรวจสอบภาพถ่ายดาวเทยีมของพื้นที่ตาม

บนัทกึเรือ่งเทีย่วเมอืงพระร่วง และได้พบร่องรอยของคนัดนิคนู�ำ้ทีข่ดุขึ้นเป็น

แนวยาว ต่อเนื่องจากก�ำแพงเพชรไปจนถึงศรีสัชนาลัย จึงเป็นหลักฐาน 

ทีพ่สิจูน์ได้ว่าแนว “ถนนพระร่วง” นัน้มอียู่จรงิตัง้แต่สมัยโบราณ โดยมชุีมชน

เมอืงโบราณตัง้อยู่ตามแนวถนน คอื เมอืงพาน และเมอืงบางขลงั จากหลกัฐาน

เหล่านี้ ท�ำให้เชื่อได้ว่า ถนนพระร่วงนี้ แต่เดมิเป็นแนวคันดนิและคลองที่ขุด
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ขึ้นเพื่อใช้ส�ำหรับจัดการน�้ำ ใช้ส�ำหรับส่งน�้ำเพื่อการเกษตรกรรม และ

นอกจากการชลประทานแล้วจึงยังใช้เป็นเส้นทางคมนาคมระหว่างชุมชน 

ในพื้นที่ของเมืองสุโขทัยโบราณ ถนนพระร่วงนับเป็นถนนสายแรกของ

ประเทศไทยที่มีเรื่องราวต�ำนาน เรื่องราวในด้านประวัตศิาสตร์ วัฒนธรรม 

และประเพณ ีตลอดสองข้างทางถนนพระร่วงมทีัง้โบราณสถาน โบราณวตัถุ 

ปรากฏให้เห็นพร้อมทัง้ต�ำนานต่างๆ ที่ได้รับฟังจากค�ำบอกเล่าของชาวบ้าน

แบบที่เป็นมายาวนานตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจุบันและอนาคต

พระพุทธรูปปูนปั้น  วัดมหาธาตุ สุโขทัย



งามศาสตร์ศลิป์แผ่นดนิพระร่วง
 	 การสืบค้นข้อมูลในอดีตนั้นนับเป็นเรื่องยากหากไม่มีเอกสาร 

หลักฐานปรากฏอย่างแท้จริง แต่ไม่ใช่ว่าจะไม่สามารถสืบค้นได้เลย 

บางอย่างแม้ตั้งอยู่บนข้อสันนิษฐานแต่เมื่อเทียบเคียงกับความเป็นไปได้กับ

หลกัฐานภาพถ่ายทางอากาศ หลักฐานทางโบราณคด ีข้อความในศลิาจารกึ 

รวมทั้งตํานานต่างๆ  แล้วก็ไม่ยากเกินไปที่จะเชื่อได้ว่า การที่ชุมชนสุโขทัย

โบราณในแผ่นดินพระร่วงสามารถพัฒนาเป็นเมืองได้นั้น ต้องอาศัยปัจจัย

พื้นฐานหลายอย่างประกอบกนั ไม่ว่าจะเป็นการสร้างชมุชนตัง้ถิน่ฐาน สรา้ง

คูน�ำ้ สร้างคันดนิ สร้างและพัฒนาชุมชนเกษตรกรรม ชุมชนการค้า 

	 เมืองโบราณสุโขทัย มีคูน�้ำสองชั้นและคันดินสามชั้น อันแสดงให้

เห็นว่า ชุมชนในสมัยสุโขทัยมปีระชากรตัง้ถิ่นฐานอยู่อย่างหนาแน่น มคีวาม

สามารถสร้างอักษรเป็นของตนเองและเริ่มใช้ลายลักษณ์อักษรจารึกความ

ส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ ซึ่งลายลักษณ์อักษรนั้นอาจเกิดจากการค้าหรือ

เข้ามาพร้อมกับศาสนาพทุธ หรอืเกบ็เอาจากวฒันธรรมจากเมอืงร่วมตดิต่อ

สมัพนัธ์ค้าขาย เมอืงใกล้เคยีงแล้วน�ำมาปรบัใช้ พฒันาให้เหมาะสมกบัสภาพ

บ้านเมืองและความเป็นอยู่ สู่การเกิดเป็นวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของ

ท้องถิ่นของตน

 	 ในสมัยต่อมาจึงทําให้เริ่มมีการจดบันทึกเรื่องราวเป็นลายลักษณ์

อกัษรแทนการบอกเล่าด้วยภาษาท้องถิน่ มกีารสร้างระบบการปกครองเป็น

ของตนเองหลังจากที่ได้อ�ำนาจการปกครองกลับคนืมาจากขอม และกลาย

เป็นชนชั้นปกครองในหลายบ้านเมือง มีวัฒนธรรมประเพณีการสร้างบ้าน

แปงเมืองโดยการแต่งงานข้ามเมืองและส่งลูกหลานปกครองเมืองต่างๆ  



ทําให้เกิดโครงสร้างทางการเมืองที่มีเมืองหลักปกครองเมืองบริวารในลุ่ม

แม่น�้ำเดียวกัน กลายเป็นเมืองแฝดแบบที่เรียกเมืองศรีสัชนาลัยสุโขทัยว่า 

“นครสองอัน” ซึ่งมีหลักฐานปรากฏในพงศาวดารเหนือที่กล่าวไว้ว่า 

“พญาร่วงแห่งเมืองศรีสัชนาไลยสั่งเจ้าฤทธิกุมารไปสมรสกับพระราชธิดา

แห่งเมืองพิไชยเชียงใหม่ ๒-๓ เมือง เมืองโบราณที่เป็นศูนย์กลางทางการ

เมอืง ได้แก่ เมอืงสโุขทยั-เมอืงศรสีชันาลยัในลุม่แม่น�ำ้ยม เมอืงสรลวง-เมอืง

สองแควในลุ่มแม่น�้ำน่าน เมืองนครชุม-เมืองกําแพงเพชรในลุ่มแม่น�้ำปิง 

เป็นต้น”

 	 นอกจากนี้ การทีม่เีมอืงเป็นศนูย์กลางทางเศรษฐกจิ ท�ำให้สามารถ

ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ผสมผสานกับความรู้ทางเทคโนโลยีและความคิด

สร้างสรรค์ของคนในชุมชนในสมัยนัน้ ผลติเป็น “สนิค้าที่มเีอกลักษณ์” เพื่อ

การค้าขายแลกเปลี่ยนกับชุมชนอื่น ดังเช่นก่อนพุทธศตวรรษที่ ๑๘ เมือง

จังหวะแผ่นดิน ความงามของประเพณีวิถีถิ่นกินสี่ถ้วยของชาวเมืองพระร่วง
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เชลยีงสามารถใช้ทรพัยากรดนิและความรูท้างเทคโนโลยใีนการทาํน�ำ้เคลอืบ 

ทําให้เมืองศรีสัชนาลัย-สุโขทัย มีผลิตภัณฑ์เครื่องปั้นดินเผาที่มีเอกลักษณ์

พิเศษเป็นภาชนะเคลือบสีเขียว ซึ่งในสมัยราชวงศ์หยวนและหมิง เรียกว่า 

“เครื่องสังคโลก”  ตกแต่งเป็นลายปลา ลายกลีบบัว ลายดอกเบญจมาศ  

โดยสินค้าเหล่านี้ปรากฏในชุมชนโบราณต่างๆ เช่น เมืองโบราณบางพาน  

แหล่งโบราณคดีบ้านปากห้วยฉลอง แหล่งโบราณคดีวังแพวน แหล่ง

โบราณคดีบ้านเมืองฝาง แหล่งโบราณคดีบ้านชมพู เมืองโบราณทุ่งยั้ง  

เมอืงพชิยั เมอืงพษิณโุลก เมอืงโบราณนครไทย ชุมชนโบราณวดัพญายมราช 

ชุมชนโบราณบ้านวังทอง ชุมชนโบราณบ้านวังสาร ชุมชนโบราณ 

ทับคล้อ เมอืงโบราณบ้านทุ่งโพธิ์ เมอืงชัยบวร เป็นต้น

	 ซึง่จะเหน็ได้ว่าเมอืงศรสัีชนาลัยผลติสนิค้าประเภทเครือ่งป้ันดนิเผา

เพือ่แลกเปลีย่นกบัชมุชนภายนอก ประกอบกบัศรสัีชนาลยั-สโุขทยั เป็นเมอืง

ที่ตั้งอยู ่ใกล้กับแม่น�้ำ ทําให้เกิดความสะดวกในการติดต่อการค้าและ 

มีพัฒนาการทางเศรษฐกิจจนนําไปสู่ความเป็น “เมืองการค้า” ที่ส�ำคัญได้ 

และที่ขาดไม่ได้คือเป็นเมืองที่เป็นศูนย์กลางทางวัฒนธรรมและพิธีกรรม 

เป็นเมืองที่ประดิษฐานพระศรีรัตนมหาธาตุในเมืองหลัก และประดิษฐาน 

พระมหาธาต ุพระธาตุในเมอืงบรวิาร ทําให้เมอืงเหล่านี้กลายเป็นสญัลกัษณ์

ส�ำคัญทางพระพุทธศาสนา โดยจากการศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี

ประกอบกับข้อความในศิลาจารึก พบว่าเมืองที่มีการประดิษฐานพระศรี 

รัตนมหาธาตุ ได้แก่ เมืองสุโขทัย เมืองศรีสัชนาลัย เมืองนครชุม ที่เป็น

ตัวอย่างอย่างชัดเจน

 	 ผ่านห้วงเวลามานานเกอืบ ๑,๐๐๐ ปี  โลกเปลี่ยนแปลงไปสู่ความ

ทันสมัยวิถีชีวิตของผู้คนเปลี่ยนไป หลายเมืองใหญ่เต็มไปด้วยความเร่งรีบ 

เพื่อมุ่งไปสู่ความศิวิไลซ์ จนไม่มีกระทั่งเวลาเหลียวมองย้อนกลับมาดูอดีต 
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 คน สายน�้ำ และแผ่นดินพระร่วง

และปัจจุบัน วัฒนธรรมที่ดีงามหลายอย่างถูกแทนที่ด้วยเครื่องมือสื่อสาร  

การเดนิทางสะดวกสบาย ถนนหนทางราบเรยีบด้วยยางมะตอยและคอนกรตี  

รถยนต์บนท้องถนนมาแทน ช้างม้า วัวควาย ทัง้ในการคมนาคมและการใช้

แทนแรงงาน เมืองสุโขทัยซึ่งในอดีตรุ่งเรืองเป็นราชธานี มีความเจริญที่สุด 

เมื่อ ๗๐๐ กว่าปีมาแล้วได้ถูกความทันสมัยลมืเลอืน เหมอืนเดนิสวนทางกนั 

อดตีเมอืงทีเ่ป็นศนูย์กลางความเจรญิ เป็นศนูย์กลางการปกครอง และเป็น

ศนูย์กลางรัฐหรอือาณาจกัรอย่างเมอืงสโุขทยั เมอืงของพระร่วงได้กลายเป็น

เมืองเดินช้าอันอุดมไปด้วยธรรมะที่แฝงไว้เป็นปรัชญาในการใช้ชีวิตแบบ 

ไม่รู้ตัว ผู้คนหากไม่รีบวิ่งตามความทันสมัยแล้วก็ย่อมยังเป็นผู้คนที่สงบสุข 

เฉกเช่นเดยีวกบับรรพบุรษุทีเ่คยสร้างไว้ วนัพระวนัโกนยงันยิมเข้าวดัฟังธรรม 

ยังหาน�ำ้ใจและความงามได้ในแผ่นดนินี้ 

วัดสระศรี อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย
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หอมกลิ่นแผ่นดินเก่า

 	 วัฒนธรรมเหล่านั้นได้ถูกถ่ายทอด ดั่งเป็นมรดกตกทอดมาสู่รุ่น

ปัจจบัุนทีย่งัต้องหวงแหนและรกัษาไว้ เช่น ภาษาถิน่พระร่วง ทีไ่ม่ต้องอายใคร 

ชาวเมืองพระร่วงจึงควรภูมิใจ พูดภาษาถิ่นที่มีมาตั้งแต่ ๗๐๐ กว่าปีแล้ว  

มีภาษาเขียนเป็นแห่งแรกของตนเองหลังจากยกเลิกภาษาของขอมไป สิ่งที่

เราก�ำลังเอ่ยถงึ คอื ความเจรญิรุ่งเรอืงเมื่อ ๗๐๐ กว่าปีที่แล้ว ที่เป็นมรดก

ส�ำคญัทีเ่รยีกว่า “มรดกพระร่วง” มรดกทีเ่ป็นศาสตร์และศลิป์อันภาคภมูใิจ

ยิ่งนัก มีพระพุทธลีลาที่สวยที่สุดในโลก ด้วยมีระบบชลประทานที่ทันสมัย  

มถีนนพระร่วงยาว ๑๕๐ กโิลเมตรเชื่อม ๓ เมอืง นับเป็นถนนโบราณสาย

แรกที่มคีวามส�ำคัญมาก  มเีจดยี์ทรงดอกบัวตูมเกดิขึ้นแห่งแรกของโลกที่นี่  

มเีครือ่งสงัคโลกทีเ่ป็นทีน่ยิมและผลติขายไปยงัหลายประเทศเมือ่หลายรอ้ย

ปีก่อน มีศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีที่ดีงาม สืบทอดต่อกันมายาวนาน  

สิ่งเหล่านี้คือมรดกที่ส�ำคัญ คือมรดกที่คนแผ่นดินพระร่วงทั้ง ๑๐ จังหวัด 

ได้แก่ ก�ำแพงเพชร ชัยนาท ตาก นครสวรรค์ พษิณุโลก พจิติร เพชรบูรณ์ 

สุโขทัย อุตรดติถ์ อุทัยธาน ีต้องรักษาไว้ 

 	 ขณะเดียวกันเมื่อโลกก้าวเท้าไปสู่ความทันสมัยหรือเดินทางไปสู่

ความเป็นสมัยใหม่ ผู้คนเมืองพระร่วงต่างก็ต้องมีหน้าที่สร้างภูมิปัญญา 

แบบใหม่ สมัยใหม่ โดยต่อยอดจากของเดิมที่มีอยู่แล้ว หรือคิดค้นขึ้นใหม่

เพื่อให้สอดรับกับการปรับตัวสู่ยุคโลกาภิวัตน์โดยไม่ทิ้งรากเหง้าที่บรรพชน

สร้างไว้ รัก หวงแหนและดูแลรกัษา มรดกพระร่วง ทีเ่ป็นทัง้ศาสตรแ์ละศลิป์

ที่ดงีามนี้ไว้คู่กับแผ่นดนิพระร่วงสบืไปตราบนานเท่านาน 
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สนิชัย กระบวนแสง.  ประวัตศิาสตร์สุโขทัย.  พษิณุโลก.  ศูนย์สุโขทัยศกึษา มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ.๒๕๒๐.

สมชาย เดอืนเพญ็ (บรรณาธกิาร).  ภมูทิศัน์วฒันธรรม  เมอืงเก่าศรสีชันาลยั. สโุขทยั : โครงการภมูทิศัน์วฒันธรรม  

	 เมอืงเก่าศรสีัชนาลัย ส�ำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาต,ิ ๒๕๔๙.

อนันต์ ชูโชต ิและคณะ.  น�ำชมอุทยานประวัตศิาสตร์สุโขทัย ศรสีัชนาลัย ก�ำแพงเพชร. โรงพมิพ์วทิยา. ๒๕๕๓.
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